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Hilda Lucia Jiménez Orozco
Decana de la Facultad Seccional Duitama

el impacto emocional de los procesos evaluativos, asi como
la puesta en prdctica de arquitecturas loT, sistemas de
medicién térmica, agricultura de precisiéon a partir de indi-
ces NDVI y estrategias de turismo rural comunitario. Igual-
mente, se presentan investigaciones en relacion a la salud
mental, emprendimiento sostenible y la gestién de proyec-
tos agroecoldgicos, ademds del patrimonio gastronédmico,
elteletrabajo y el liderazgo femenino juvenil.

Esta variedad temdatica pone de manifiesto el caracter inter-
disciplinar de la investigacion desarrollada en la seccional
Duitama, que conjuga las ciencias bdasicas, la ingenieria, la
educacidn, el turismo, la administracién y las ciencias socia-
les. Cada propuesta de investigacion es un intento dirigido
hacia la comprension de problematicas reales y la basque-
da de alternativas factibles que contribuyan al desarrollo
regional y nacional.

La dedicacién que han demostrado los grupos de investiga-
cion adscritos a la Facultad Seccional Duitama ha sido
preponderante para la consolidacién de esta jornada de
caracter académico.GRINDEP, SIMILES, Emprender ATH, GUIA,
MUISUATA, CERES, GIBSA, GIGASS, DITMAV, EUREKA+I, Taller 11,
GENTE, GRIDSE, GIE, EDUMAES, Grupo de Energia y Aplicacién
de Nuevas Tecnologias, Research in Science, Education and
Technology (RESET), Didactica para la Ensefianza de la Cien-
cia y la Tecnologia en Nifios, OTGUIA y Desarrollo de Solucio-
nes Tecnolégicas Sostenibles, mediante su participacion
explicita, reafirmaron la competencia institucional para
generar espacios de intercambio cientifico, estrechar redes
de colaboracién y proyectar su conocimiento mas allé de lo
académico y universitario, integrando el mismo con secto-
res productivos, comunitarios y gubernamentales.

Universidad Pedagogica y Tecnolégica de Colombia

La investigacion universitaria, en su forma mas relevante, se
presenta como un ejercicio de transformacién social, que
redne el conocimiento cientifico y las exigencias del contex-
to. En este sentido, la socializacién de resultados investigati-
vos, y el intercambio de experiencias académicas genera
espacios de didlogo interdisciplinar que fortalecen la misién
institucional y hace posible formular alternativas adecua-
das ante las problemdéticas contempordneas. El periddico El
Redactor presenta la edicibn niumero 62, que recoge la
segunda parte de las memorias de la XXIX Jornada Interna-
cional de Investigacion y Extension: Conocimiento que
impacta, trasciende e innova. La gran participaciéon y diver-
sidad de los temas tratados durante la jornada académica
hicieron que se considerara necesario realizar esta publica-
cién como un complemento de la edicién 61 para ofrecer asi
la difusién de los proyectos de investigacion, que son ade-
lantados tanto por los investigadores, los docentes y los
estudiantes comprometidos con a generacién de conoci-
miento de alto impacto.

Las aportaciones de esta edicion recogen la interrelacion

entre innovacion tecnoldgica, sostenibilidad ambiental,
desarrollo territorial y transformacién educativa. Las apor-
taciones incluyen: la evaluacion formativa en matematicas,

La XXIX Jornada Internacional de Investigacion vy
Extension reafirma la funcion estratégica que desem-
pefia la universidad como agente de cambio social,
como lo demuestra la presentacion de los estudios,
que indican que la investigacion universitaria alcanza
su méxima expresién cuando se articula con las nece-
sidades del entorno, cuando innova en sus formas
metodolbgicas y cuando logra mejorar las condicio-
nes de vida de las comunidades.

Finalmente, El Redactor pone en manos de la comuni-
dad académica y también del publico en general esta
segunda parte de las memorias de la XXIX Jornada
Internacional de Investigacién y Extension: Conoci-
miento que impacta, trasciende e innova, como
prueba del compromiso institucional con la excelen-
cia en la investigacion asi como con la divulgacion
cientifica; esta edicién ratifica, la firme conviccién de
que el conocimiento, cuando se construye en
colectivo y cuando se orienta de modo concreto al
bienestar comuan, tiene el poder de transformar reali-
dades y contribuir significativamente al progreso de
nuestra regién y del pais.
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Resumen

La presente investigacion busca evaluar el efecto de la adicién de afrecho (subproducto
de la obtencién de almidén de papa) sobre las propiedades fisicoquimicas, microbiol6-
gicas y sensoriales de panes. Se propone elaborar panes con incorporaciones de 0, 5,10
y 15 % de afrecho sobre la harina de trigo y caracterizarlos mediante andlisis bromatolo-
gicos, microbioldgicos, textura, color, pH y aceptabilidad sensorial. Se espera identificar
formulaciones que enriquezcan los productos con fibra dietaria sin comprometer su ca-
lidad sensorial. Este estudio contribuye a la valorizacion de subproductos agroindustria-
les y al desarrollo de alimentos funcionales en el marco del proyecto TUBERPRO.

Palabras clave:

Afrecho, Fibra, Panes Saludables, Raices y Tubérculos
Keywords:

Fiber, Bran, Healthy Bread, Roots and Tubers
Introduccién

La papa (Solanum tuberosum L.) es un cultivo alimenticio estratégico a nivel mundial,
por su contribucién a la seguridad alimentaria y a la economia rural (Organizaciéon de
las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura, 2022). En Colombia, la produc-
cién anual supera los 3,5 millones de toneladas, concentrdndose el 64 % del drea sem-
brada en la regién cundiboyacense (Agronet, 2022).

1. Estudiante de Pregrado en Administracion de Empresas Agropecuarias, Grupo de Investigacion en Bioeconomia y Sostenibilidad Agroalimentaria (GIBSA), danytza.guerra@uptc.edu.co.
TUBERPRO: Valorizacién Integral de Raices y Tubérculos para la Obtencién de Biopolimeros, Alimentos y Bioplésticos, SGI 3379, Universidad Pedagégica y Tecnolégica de Colombia.

2. Estudiante de Pregrado en Administracién de Empresas Agropecuarias, Grupo de Investigacion en Bioeconomia y Sostenibilidad Agroalimentaria (GIBSA), jose.porrasl4@uptc.edu.co.
TUBERPRO: Valorizacién Integral de Raices y Tubérculos para la Obtencién de Biopolimeros, Alimentos y Bioplasticos, SGI 3379, Universidad Pedagégica y Tecnolégica de Colombia.

3. Director del Grupo de Investigacién en Bioeconomia y Sostenibilidad Agroalimentaria (GIBSA), alex.lopezOl@uptc.edu.co. TUBERPRO: Valorizacién Integral de Raices y Tubérculos para

la Obtencién de Biopolimeros, Alimentos y Biopldsticos, SGI 3379, Universidad Pedagégica y Tecnolégica de Colombia.
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Sin embargo, el 94 % de la papa se comercializa en fresco, lo que la hace susceptible a
fluctuaciones de precio, pérdidas poscosecha y limitaciones en la generacidn de valor
agregado (Federacién Colombiana de Productores de Papa, 2020).

TUBERPRO es un proyecto ejecutado por la Universidad Pedagégica y Tecnoldgica de Co-
lombia en alianza con la Universidad de Cartagena, la Universidad de La Gugijira y la Ins-
titucién Universitaria ITSA de Barranquilla. Este proyecto busca la valorizacion integral de
raices y tubérculos (papa, yuca y iame) mediante su transformaciéon en biopolimeros,
alimentos funcionales y bioplasticos.

La presente investigacidn corresponde a la fase 2 de TUBERPRO, centrada en el aprove-
chamiento del afrecho de papa, subproducto resultante de la obtencién de almidén mo-
dificado en la fase anterior. El afrecho es rico en fibra dietaria y compuestos bioactivos;
por ello, se evaluard su efecto sobre las propiedades fisicoquimicas, microbiolégicas y
sensoriales de productos panificados. La valorizacién de este subproducto contribuye a
disminuir residuos agroindustriales, reducir el impacto ambiental y ofrecer alternativas
de alimentos funcionales que refuercen la seguridad alimentaria.

Método —Metodologia:

A.. Andlisis bromatolégico del afrecho

Se utilizard afrecho obtenido de la extraccion de almiddén de papa Diacol Capiro. Se de-
terminardn humedad, cenizas, lipidos totales, proteina cruda, fibra dietaria, almiddn y
minerales siguiendo los métodos oficiales de la Asociacion Oficial de Quimicos Analiticos
(AOAC, por sus siglas en inglés) y de la Asociacién de Quimicos de Cereales (AACC, por
sus siglas en inglés).

A.2. Elaboracién de panes

Se elaborardn panes tipo comun sustituyendo la harina de trigo por afrecho en propor-
ciones de 0, 5,10y 15 % (p/p). La masa se mezclard, fermentard y hornearé bajo condicio-
nes controladas, asegurando reproducibilidad y homogeneidad. El disefio del estudio
serd experimental, con cuatro niveles de incorporacion de afrecho como factores princi-
pales.

A.3. Caracterizacién de panes
. Propiedades fisicoquimicas: pH, actividad acuosaq, color (L*, a*, b*, cromaticidad y
dngulo hue) y textura (dureza, cohesividad, elasticidad, adhesividad, masticabilidad y

gomosidad).

. Evaluacién microbioldgica: recuento de bacterias aerobias meséfilas y mohos/le-
vaduras segdn normas ISO, para garantizar la seguridad del producto.

. Evaluacién sensorial: panel de 100 jueces no entrenados, evaluando aceptabilidad

global, sabor, color y apariencia mediante escala heddnica de 1 a 9 puntos. La poblacién
del panel se seleccionard en un entorno controlado para evitar sesgos externos.
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A.4. Andlisis de datos

Se realizard andlisis estadistico utilizando ANOVA para comparar los diferentes niveles de
sustitucién de afrecho. Cuando se identifiquen diferencias significativas (p < 0,05), se
aplicaran pruebas de comparacion multiple (Tukey) o t-test segun corresponda. Los
datos se presentardn como medias + desviacién estandar.

Resultados:

Se desarrollarén protocolos para la elaboracién de panes enriquecidos con afrecho de
papa Diacol Capiro, con incorporaciones de 0, 5,10 y 15% sobre harina de trigo. Se gene-
rardn fichas técnicas que describan sus propiedades fisicoquimicas, microbiolégicas y
sensoriales. Se identificard la formulacion que optimice el contenido de fibra sin afectar
la calidad sensorial, contribuyendo a la valorizacidn de subproductos y a la nutricion fun-
cional.

Discusion y Conclusiones:

Se espera demostrar que el afrecho de papa Diacol Capiro es un ingrediente funcional
que permite enriquecer productos panificados con fibra dietaria y reducir residuos
agroindustriales. La valorizacidon de subproductos como el afrecho contribuye a la segu-
ridad alimentaria, fomenta la innovaciéon en alimentos funcionales y genera conoci-
miento aplicable en cadenas productivas locales. Estudios futuros podrian explorar
escalamiento industrial y aplicaciones en otras matrices alimentarias.

Declaracion sobre el uso de Inteligencia Artificial

Loa autores declaran que se utilizaron herramientas de inteligencia artificial (ChatGPT,
OpenAl) de manera asistida para la revision de estilo y redaccién, sin que estas sustitu-
yeran el andlisis, interpretacién de resultados o desarrollo conceptual del texto. La pro-
piedad intelectual del contenido corresponde exclusivamente a los autores.

Referencias bibliogrdaficas:

Agronet. (2022). Areq, Produccidén y Rendimiento Nacional por Cultivo. https://www.agro-
net.gov.co/estadistica/Paginas/home.aspx?cod=1

Federacion Colombiana de Productores de Papa. (2020). BOLETIN-ECONOMICO-N°101
FEDEPAPA.

Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura. (2022, May 5).

Doubling global potato production in 10 years is possible. https://www.fao.org/news-
room/detail/doubling-global-potato-production-in-10-years-is-possible/en
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Resumen

Esta investigacion se realizé porque en la ensefianza de las matematicas en secundaria
persiste la dificultad de lograr aprendizajes duraderos cuando predominan evaluacio-
nes tradicionales. Por ello, se llevd a cabo una investigacion en torno a la evaluacioén for-
mativa como estrategia pedagoégica aplicada en el aula, con la finalidad de fortalecer el
razonamiento algebraico y fomentar la participacion activa de los estudiantes. De esta
maneraq, la retroalimentacién constante, unida a la autoevaluacion y la construccién
colectiva del conocimiento, favorece un aprendizaje mds profundo y transforma al do-
cente en un verdadero facilitador del proceso educativo.

Palabras clave:

Evaluacién formativa / Formative assessment - Razonamiento algebraico [ Algebraic
reasoning - Retroalimentacién | Feedback - Practica pedagégica [ Pedagogical
practice

Introduccion

En el contexto educativo actual, la ensefanza de las matemdaticas en secundaria
enfrenta el desafio de promover aprendizajes significativos mas alld de la memoriza-
cién. Las prdcticas evaluativas tradicionales, centradas en la calificacidn, han limitado la
construccién de un razonamiento algebraico sdlido en los estudiantes, lo cual repercute
en su autonomia y capacidad para resolver problemas. Frente a ello, la evaluacién for-
mativa se presenta como una alternativa que, segin Stobart (2010), favorece el apren-
dizaje mediante retroalimentacién continua y ajustes pedagdgicos. Esta perspectiva
tedrica sustenta el estudio, orientado a comprender cédmo la prdactica evaluativa puede
convertirse en un medio para fortalecer el pensamiento matematico y la participacion
reflexiva en el aula.

El trabajo se desarrolld en una institucién educativa publica, mixta y de cardcter técnico,
ubicada en la ciudad de Duitama, Boyacd (Colombia), lo que permitié situar el andlisis
en un contexto real de ensenanza-aprendizaje propio del sistema educativo
colombiano.

1. oscar.cubides02@uptc.edu.co, Grupo EDUMAES.
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Objetivos
General:

Analizar la teoria de la evaluacién formativa y su materializacion en la prdctica pedagb-
gica del drea de matematicas con estudiantes de grado noveno de dicha institucién du-
rante el ano 2024.

Especificos:

Explicar la importancia de la evaluacion formativa y su influencia en el proceso de ense-
Aanza - aprendizaje en el drea de matemdaticas.

Comprender la relacion entre la aplicacién de la evaluacion formativa y el desarrollo de
competencias matematicas en los estudiantes de grado noveno.

Pregunta de investigacion: ¢Como la teoria de la evaluacion formativa, se materiali-
zan en la practica pedagégica con estudiantes de grado noveno, en la Institucion Edu-
cativa en el area de matematicas, de la Ciudad de Duitama - Boyacq, en el afio 2024?

Método — Metodologia

El estudio se desarrolld bajo un enfoque mixto con disefio de investigacidon-accién, lo que
permitié combinar la reflexion tedrica con la prdctica pedagdgica. La poblacién corres-
pondidé a 33 estudiantes de noveno grado de dicha Institucidon Pedagégica de los cuales
se selecciond una muestra de 16 participantes. El entorno fue el aula de matemadaticas,
donde se implementaron observaciones, entrevistas y una secuencia diddctica centra-
da en la traduccidon del lenguaje natural al algebraico. Los datos obtenidos se analizaron
mediante categorizacidn cualitativa y representaciones cuantitativas bdsicas para
interpretar los avances en el razonamiento algebraico.

Resultados

El estudio mostré avances en la capacidad de los estudiantes para traducir enunciados
del lenguaje natural a expresiones algebraicas, lo que favorecid la comprension de los
procesos matemdaticos logrando una mayor participacién reflexiva y disposicion hacia la
autoevaluacion, asi como un mejor reconocimiento de errores y fortalezas. Sin embargo,
cabe recalcar que adn persisten fallas en la resolucidén de problemas més complejos y
en la aplicacién autdnoma de estrategias algebraicas, lo cual evidencia la necesidad de
un acompafiamiento mds personalizado y de ajustes pedagdgicos continuos.

Conclusiones

La evaluacion formativa desempefia un papel crucial en el proceso de ensefianza
aprendizaje en matematicas, ya que permite identificar dificultades especificas de los
estudiantes, ajustar las estrategias pedagdgicas y promover un aprendizaje mas signifi-
cativo.

N
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La implementacion de la evaluacion formativa fomenta el desarrollo de competencias
matemdaticas en los estudiantes, al proporcionarles retroalimentacion constante que
guia su proceso de aprendizaje y mejora su capacidad para resolver problemas de
manera autdénoma y critica.
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Resumen

El proyecto se centra en la evaluacion del sistema de riego de un invernadero, analizan-
do aspectos clave como la ubicacién, dimensiones y condiciones climdticas. Se realiza-
ron cdlculos para determinar el caudal necesario y el tiempo de riego, asi como la selec-
cién adecuada de una bomba, considerando propiedades del agua y pérdidas hidrduli-
cas. Se incluird un presupuesto detallado y un plan de mantenimiento anual, junto con
simulaciones para validar los cdlculos teéricos. El informe culminard con un andlisis del
desempeno del sistema y recomendaciones técnicas para optimizar el riego de las
plantas de rosas..

Palabras clave:

NPSH (Net Positive Suction Head), (Computational Fluid Dynamics), Fluid mechanics,
Hydraulic losses.

Introduccion:

El presente proyecto aborda el andlisis del sistema de riego de un invernadero, donde se
examinan diversos aspectos técnicos y operativos que influyen en la eficiencia del sumi-
nistro de agua a las plantas de rosas. Se considera la ubicacion geografica y las dimen-
siones del invernadero, asi como las condiciones climaticas actuales y la disponibilidad
de agua. A través de diagramas esquematicos en 2D y 3D, se ilustrard el disefio del siste-
ma de bombeo y su integracion con el entorno del invernadero. Ademds, se realizaron
cdlculos preliminares para determinar el caudal necesario y las caracteristicas de la
bomba a utilizar, asegurando que el sistema funcione de manera éptima para satisfacer
las demandas hidricas del.

Grupo De Investigacion Y Desarrollo En Sistemas Electromecanicos Gridse, juan.vallejo@uptc.edu.co, ronal.mora@uptc.edu.co.
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en dos categorias:

. Actividades relacionadas con Bossaball

. Actividades no relacionadas con Bossaball

Cada imagen relacionada con Bossaball tiene un valor de 1 punto (con un total de 10
imdagenes disponibles, equivalentes al 100%). Este puntaje se utiliza para cuantificar el
nivel de motivacion de los participantes. Por ejemplo, si un participante selecciona 4
imdgenes en la categoria relacionada, se interpreta como un 40% de motivaciéon en ele-
mentos que motivan.

Resultados:

La prueba piloto fue aplicada a 20 participantes y los resultados fueron categorizados
entre alto, medio y bajo interés. Dicha prueba arrojé un promedio de motivacion del
35.5%, indicando un interés moderado hacia las actividades relacionadas con el Bossa-
ball. Por otra parte, los resultados de cada categoria fueron: nivel alto (50% o mas): 6 per-
sonas (30% del total). Nivel medio (20%-40%): 10 personas (50% del total). Nivel bajo
(menos del 20%): 4 personas (20% del total).

Discusion y Conclusiones:

Esta investigacién muestra una diversidad en las preferencias y el interés hacia activida-
des relacionadas con el deporte. Aunque el promedio general de motivacién es de 35,5%,
los participantes que fueron clasificados con puntuaciones altas indican que el Bossa-
ball posee elementos atractivos para ciertos perfiles. Asi mismo, permite identificar otros
factores de interés para formular estrategias que amplien su atractivo y adaptario a una
mayor diversidad de intereses juveniles.

Cabe resaltar que la investigacion se encuentra en la fase de aplicacion del instrumento,
por lo tanto, para validez y rigurosidad de esta es necesario abarcar una muestra repre-
sentativa y asi disminuir el porcentaje de sesgo y poder concluir con mayor certeza.

Inteligencia artificial:

Esta investigaciéon tuvo lugar desde el primer semestre del 2024, con ese contexto, el
papel desempenado por la iA es en los procesos de andlisis de revisidon bibliografica,
revision de ortografia y sintaxis. Cabe resaltar que su uso ha sido complementario, las
desiciones metodolbgicas, interpretaciéon de resultados y conclusiones son realizadas
con base en la critica humana.

Referencias:
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Resumen

Existe una limitada comprensién del efecto positivo y negativo de las politicas ambien-
tales en la industria textil en Colombiaq, lo que puede afectar su productividad ante una
creciente demanda. Esta investigacién busca identificar de qué manera las politicas
ambientales estén impactando a las empresas textiles en Colombia. Para ello, se revisa-
ran y sistematizardn diferentes estudios y articulos obtenidos de bases de datos como
Google Scholar, Scopus, Scielo y repositorios institucionales. El estudio se basa en un
enfoque cualitativo, ya que busca comprender cdmo las politicas ambientales influyen
en la transicién hacia procesos mds limpios y sostenibles. Finalmente, se quiere recono-
cer qué prdcticas estdn adoptando las empresas y cudles son las dificultades que
enfrentan para cumplir la normativa ambiental y mejorar su competitividad.

Palabras clave.
Politicas ambientales, impacto ambiental, industria textil, produccion limpia.

Introduccion.

La industria textil es muy importante para la economia colombianag, pero sus procesos
de produccién generan un gran impacto ambiental. A pesar de que en los Ultimos afos
se han creado politicas para impulsar prdcticas mds sostenibles, muchas empresas
todavia enfrentan dificultades, como los altos costos, la falta de apoyo y la poca capaci-
tacion. En esta investigacidn se analiza cdmo han influido esas politicas en el sector textil
de Colombia, mostrando tanto los avances como los problemas y las oportunidades
para un desarrollo més competitivo y responsable con el medio ambiente; por lo tanto,
se realizard la recoleccidn y organizacion de estudios cientificos; identificacion de los
efectos positivos y negativos; y finalmente se reflexionard sobre el impacto de las politi-
cas ambientales en la industria.

1. Estudiante de segundo semestre de Administracion Industrial, grupo de investigaciéon en Innovacién y desarrollo productivo GRINDEP- Semillero INCODES,
natalia.ardila03@uptc.edu.co
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Método —Metodologia:

La investigacidn se realizdé desde un enfoque cualitativo con alcance descriptivo, con el
objetivo de comprender como las politicas ambientales influyen en las empresas del
sector textil en Colombia. Se realizd una revisidn sistemdatica de literatura que incluyd
articulos, tesis y reportes obtenidos de Google Scholar, Scopus, Scielo y repositorios ins-
titucionales. Se analizaron estudios y reportes recientes (2020-2025) con casos de em-
presas del pais, seleccionados por su relevancia. La informacién se organizd por ano,
lugar, resultados y retos, lo que permitié identificar patrones y tendencias dentro del
sector. Para recopilar la informacién se partié de palabras claves como “politicas am-
bientales” e “industria textil en Colombia”. Para ello se buscaron y analizaron 35 investi-
gaciones sobre el impacto de las politicas ambientales en la industria textil.

La investigacion se desarrolld en tres fases: la primera fue la bdsqueda y seleccion de
investigaciones relacionadas con el impacto de politicas ambientales en la industria
textil, la segunda se basé en el andlisis de 35 documentos, y finalmente como tercera
fase se realizard una reflexidén sobre el impacto de las politicas ambientales en el sector
textil.

Resultados:

Los resultados obtenidos en este estudio se organizaron de acuerdo con las fases de la
investigacion y en coherencia con los objetivos planteados.

La primera fase de la investigacion consistié en la recopilacién de literatura académica,
y se implemento una estrategia de basqueda, se crearon ecuaciones d partir de com-
binaciones de las palabras clave utilizando operadores boléanos. A partir del proceso
de seleccidn se permitié conformar un corpus documental de 35 fuentes bibliograficas.

Discusion y Conclusiones:

Esta investigacidn muestra que las politicas ambientales pueden ser una gran oportu-
nidad para que el sector textil en Colombia trabaje de forma mas limpia y competitiva.
Sin embargo, para que eso ocurraq, las empresas necesitan condiciones que faciliten su
adaptacién, como incentivos, capacitacion y acompanamiento. Aunque ya se regis-
tran avances como el uso de materiales reciclados o la reduccidon del consumo de
agua y energia, todavia falta mucho para que estas prdcticas sean comunes en todo
el sector.

Es fundamental que se ofrezca el respaldo necesario, especialmente a las pequefias
empresas, para que puedan innovar sin poner en riesgo su negocio. De esta manera, la
sostenibilidad dejard de ser solo una obligacién y se convertird en una ventaja que im-
pulse el crecimiento y abra nuevas oportunidades para la industria textil colombiana.

N

reD(@)CTOR




EDITORIAL 61

Referencias bibliogréaficas:

Beltran, A. M. & Truijillo, D. A. (2024). Andlisis de sostenibilidad de empresas de la industria
de la moda en Colombia a través de un modelo de estudio de casos multiples. Recupe-
rado de: http://hdl.handle.net/10554/68446

Burgos Moncada, J. J., Rojas Tarazona, M. E.., & ZGAiga Velasco, R. S.. (2022). Gestidbn de la
economia circular como alternativa de desarrollo sostenible en el sector textil y confec-
ciones en la ciudad de Cucuta. Visién Internacional (Cacuta), 8(1), 82-97. https://doi.or-
9/10.22463/27111121.4043

Quintero Castro, D. (2022). Aporte a la economia circular de la industria de la moda en
Colombia, a partir del andlisis de la generacién de residuos, usos actuales y posibles
alternativas de manejo. Universidad de los Andes. Recuperado de: https://hdl.handle.-
net/1992/57721

nED@@CTDR




 Proyecta tu futuro
" con naosotros

Waitn & Binas
31 de octubre de 2025

hasta : =

02 de febrero de 2026 :




EDITORIAL 62

—— POR:

Resumen

El estudio presenta (Metodologia 5s), herramienta Gtil hacia la prospectiva del riesgo
operacional en empresas metalmecdnicas, hacia altos estdndares de confiabilidad.
Con enfoque en la medicién y evaluacidon de pardmetros puntuales del método, priori-
zando puntos criticos, modos de falla y construccidn de planes para la confiabilidad.
Exploratoriamente revision sistemdatica de backlog, detectando fallas puntuales. La
severidad de su ausencia define impacto sobre la continuidad operativa; su correlacion
entre fallas afectan la operatividad. Los resultados evidencian que fallas presentadas
son invisibles al empresario, demandando inspeccidon bajo controles puntuales. Conclu-
yendo; aplicando Metodologia 5s se reducen tiempos, cuellos de botella, mejorando la
competitividad empresarial.

Introduccion:

En la Ultima década, el sector metalmecdnico en Duitama, Boyacd, ha manifestado un
movimiento notable y se ha constituido como un eje estratégico nodal para el desarrollo
econdmico regional. Segin (CCD, este crecimiento ha sido impulsado por la experien-
cia acumulada en procesos metalmecdnicos, de empresas muy puntuales (empresas
pequenias) y un aumento sostenido en la demanda interregional. Estudios recientes
revelan que aproximadamente el 21% de las empresas manufactureras en Boyacd per-
tenecen a este sector, contribuyendo con cerca del 16% del PIB regional y generando sig-
nificativo empleo, principalmente en pequenas y medianas empresas con un promedio
de 3.4 trabajadores por unidad. No obstante, el sector enfrenta retos relacionados con la
competitividad, la innovacién tecnoldgica y la gestion del conocimiento, aspectos moti-
vantes para iniciativas pertinentes a procesos de Innovacién orientado a fortalecer la
capacidad tecnolégica y proyectar estratégicamente el sector para su sostenibilidad a
largo plazo.

1.Magister. Grupo GRINDEP. Administracién Industrial. rocio.tellez@uptc.edu.co
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En el contexto competitivo actual, las empresas del sector metalmecdnico de Duitama
afrontan desafios constantemente relacionados con su operatividad . La Metodologia
5S, originaria de Japén y basada en los pilares Seiri (Clasificar), Seiton (Ordenar), Seiso
(Limpiar), Seiketsu (Estandarizar) y Shitsuke (Mantener la disciplina), es reconocida
como una herramienta muy eficaz para optimizar ambientes de trabajo, eliminar tiem-
pos muertos y favorecer la seguridad. Sin embargo, muchas organizaciones todavia no
implementan esta metodologia, o que incrementa la acumulacién de fallas y backlog,
generando riesgos invisibles que afectan la continuidad y la seguridad laboral.

Este estudio surge para analizar el impacto de la ausencia de la Metodologia 5S en em-
presas del sector metalmecdnico de Duitoma, enfocdndose en actividades metalmeca-
nicas e industriales necesitados de elevados estdndares de confiabilidad. La investiga-
cién adopta un enfoque industrial que permite priorizar puntos criticos, identificar fallas
y construir planes de accidn orientados a preservar la operatividad y competitividad
empresarial.Partiendo de la pregunta, ¢Qué beneficios podria aportar la adopcion de la
Metodologia 5S para la mejora continua y la reduccidon de desperdicios invisibles en las
empresas metalmecdnicas en Duitama?.

Método —Metodologia:

El presente estudio es de tipo cualitativo con un enfoque exploratorio basado en diferen-
tes estudios de caso vistos desde el punto de vista académico, arraigado en prdcticas,
salidas académicas y experiencia profesional en distintas empresas del sector metal-
mecdnico en Duitama. Se parte de la premisa de que el manejo ineficiente del proceso
productivo y la disposicidon del espacio en planta representan una oportunidad significa-
tiva para la mejora, que puede alcanzarse a través de la aplicacion sistemdatica, progre-
siva, consciente y visual de la Metodologia 5S. El antes y el después es una herramienta
muy diciente a la vista del empresario, da cuenta de lo que se hace sin hdbito y lo que se
puede lograr con aplicaciones puntuales desde los bancos de trabajo.

La importancia de la herramienta Plan de trabajo basado en visitas de reconocimiento y
aplicacion de técnicas magnifican los resultados, son vitales las actuaciones tanto de la
asesoria como de la consultoria. Asi, (Nunes, 2019) menciona la validacién de resultados
con expertos donde con la observacion y planteamiento de la situaciéon actual de la
planta, en contexto fisico, dreas criticas es proclive a la deteccidn de cuellos de botellg,
mudas y tiempos misceldneos relacionados con la organizacidon de espacios, movi-
mientos y la eficiencia operacional.

El proceso metodoldgico es susceptible de contemplar los siguientes criterios y acciones:
- Realizacion de inspecciones periédicas (semanal y mensual) siempre teniendo en
cuenta la madurez de la empresa para la adopcion y aplicacion en aras del cumpli-
miento inicial de la metodologia 5s.

- Utilizacién de puntuacién ( valor 1 a 5) para medir el nivel de valoraciéon en cada
dreq, segln seguimiento.
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- Involucrar a todo el personal, la importancia de que todo el personal se vea refleja-
do en las actividades de las 5s para fomentar el compromiso y la pertenencia.

- Mostrar a los colaboradores los cambios, ellos mismos dardn cuenta de las dife-
rencias y apropiardn los cambios hacia las 9s.

Cabe aclarar que estos criterios se detallan y analizan por cada(s) asi:

CLASIFICACION (SEIRI)
- Retiro de herramientas, materiales y equipos innecesarios del area de trabajo.
- Eliminacidn de objetos obsoletos o en desuso (chatarraq, piezas rotas, etc.).
- Area especifica para almacenar temporalmente los elementos retirados.
- Clasificacion de inventario segun su frecuencia de uso (diario, semanal, ocasional).
- Reciclagje.
- Solo lo necesario en el area de trabajo.
- Utilizacidn de aceites y lubricantes, nuevos y usados.

ORDEN (SEITON)
- Materiales y herramientas necesarios estan organizados y etiquetados en su lugar
correspondiente.
- Sistemas de almacenamiento (estanterias, ganchos, Cojos) facilidad de acceso.
- Areas de trabajo libres de obstaculos que dificulten la operacion.
- Lugar especifico para cada herramienta o equipo (sombreados, etiquetas).
- Sistema visual (colores, sefales) para identificar rapidamente los elementos

LIMPIEZA (SEISO)
- Areas de trabajo estan limpias y libres de residuos (virutas, polvo, grasa)
- Eliminacién de fugas de aceite, aire comprimido u otros fluidos en las maquinas
- Limpieza diaria al finalizar la jornada laboral en cada banco de trabajo
- Eliminacién de fuentes de suciedad o contaminacion
- Participacién activa en las actividades de limpieza

ESTANDARIZACION (SEIKETSU)

- Procedimientos claros para mantener el orden y la limpieza POS

- Listas de verificacién o carteles visuales para recordar las normas de las 5S

- Definicién de responsables para cada drea o actividad relacionada con las 55

- Inspecciones periddicas para verificar el cumplimiento de las 5S

- Implementacién de indicadores visuales (fotos, graficos) para mostrar el estado
ideal del area

DISCIPLINA (SHITSUKE)
- El personal cumple con los procedimientos establecidos para las 5S
- Capacitaciones peridédicas sobre la importancia y aplicacién de las 5S
- Integracién de las 5S como parte de la cultura organizacional de la empresa

- Reconocimiento y premiacion de los esfuerzos del personal por mantener las 5S
k Realizacién de auditorias internas para asegurar la sostenibilidad de las 5S

reD@)CTOR
KR/ N




EDITORIAL 62

La metodologia 5s es consecuente con la deteccidén de yerros en las operaciones, en
aspectos mecdnicos, biomecdnicos y de gestidn del espacio, fomenta un sentido de per-
tenencia e identidad entre los colaboradores al generar valor especifico para cada darea.
Asi, se promueve una cultura organizacional orientada a la mejora continua y la competi-
tividad, utilizando la Metodologia 5S como herramienta estructurada y medible.

Resultados:

Las visitas y observaciones iniciales siempre muestran un alto porcentaje de desorgani-
zacién que en su légica van a proveer un nivel elevado de fallas, en consecuencia desvios
de la operabilidad y la trazabilidad de los procesos. Sin embargo, conforme se van adop-
tando las actividades del POS y las revisiones peridédicas, los colaboradores comprenden
significativamente su accionar en planta. Esto se traduce en el proceso de reaprender
nuevas formas de hacer las cosas, por ende en el rendimiento de procesos, asi el mejora-
miento de los estandares de calidad del producto/servicio final.

El término optimizacién evidencia eficiencia operativa, en el ver y en el sentir de las activi-
dades que cada colaborador realiza al interior de su banco de trabajo. El uso de valora-
ciones y calificaciones al trabajo, mdas no al individuo, incentiva a los colaboradores a
reconocer sus falencias, generando un compromiso activo por mejorar en sus dreas de
trabajo.

Discusion:

Los resultados indican que la disposicion y actitud de los colaboradores son factores cru-
ciales para el éxito en la aplicacidn efectiva y concertada de la Metodologia 5S. La expe-
riencia demuestra que la utilizacién y comunicacion del POS (Procedimiento Operativo
Estandar) refiere una guia crucial, pues para cada actividad una (S), asi mismo el acom-
panamiento y sensibilizacién transforma la cultura organizacional hacia prdcticas soste-
nibles a la par de la cultura organizacional de alta calidad.

Sin embargo, corresponde analizar el impacto potencial si esta metodologia fuese apli-
cada de forma generalizada en las empresas metalmecdnicas de Duitama, seria perti-
nente evaluar los beneficios y a que escala de replica se debe mantener; asi mismo,
cudles serian las adaptaciones que cada organizacidn requeriria para optimizar resulta-
dos y el el establecimiento de costos por unidad o estacidn de trabajo.

Conclusiones:

- La implementacidn sistematica de la Metodologia 5S es un recurso clave para
incrementar la eficiencia, reducir desperdicios y mejorar la organizacién de los procesos
productivos en el sector metalmecdnico en Duitama. Su ausencia conlleva la acumula-
cién de fallas invisibles que afectan la seguridad y la continuidad operativa.

- Este estudio confirma que mediante visitas estructuradas y evaluaciones periodi-

cas es posible detectar fallas criticas, priorizar acciones correctivas y fomentar una cultu-
ra de mejora continua que se refleja en la competitividad y sostenibilidad empresarial.
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- Se recomienda ampliar la aplicaciéon de esta metodologia en el sector, acompania-
da de capacitaciones permanentes y seguimiento, asi como explorar investigaciones
futuras que integren la 5S con otras herramientas de mejora continua para fortalecer el
desarrollo organizacional y productivo.

ElUsodelalA

Es una herramienta transformadora omnipresente en la vida moderna, revolucionando
industrias desde la medicina y las finanzas hasta el entretenimiento y la manufactura. Su
capacidad para procesar grandes volumenes de datos a velocidades increibles, identifi-
car patrones complejos y automatizar tareas repetitivas o analiticas, como el aprendizaje
automdatico y el procesamiento del lenguaje natural, estd impulsando una nueva ola de
eficiencia e innovacion. Sin embargo, su creciente uso también plantea importantes de-
bates éticos y sociales en torno a la privacidad, el sesgo algoritmico y el impacto en el
empleo, haciendo crucial un desarrollo y una implementacion responsables para maxi-
mizar sus beneficios y mitigar sus riesgos.
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Resumen

El empoderamiento de la mujer es un pilar fundamental para el desarrollo de las socie-
dades, pues fortalece su presencia en los dmbitos social, econédmico y politico. No obs-
tante, persisten estereotipos y brechas estructurales que limitan su reconocimiento,
especialmente en el sector horticola, donde estas barreras afectan la sostenibilidad en
el mercado y deterioran su calidad de vida. A pesar de la relevancia del tema, los estu-
dios que lo abordan son escasos, o que resalta la necesidad de investigarlo con mayor
profundidad. Con este propdsito, se llevdé a cabo un andlisis estratégico para identificar
los retos y oportunidades que influyen en el empoderamiento de las mujeres emprende-
doras de hortalizas en el municipio de Duitama. El estudio se desarrollé bajo una meto-
dologia mixta y evidencid, entre los hallazgos mds representativos, un bajo acceso a
recursos, capacitacién, ingresos, reconocimiento y participacion en redes de apoyo. Sin
embargo, también se identificaron fortalezas que reflejan su capacidad de adaptacion
frente a las adversidades. A partir de estos resultados, se disefiaron estrategias orienta-
das afortalecer @mbitos como la sostenibilidad, la participacién y el liderazgo, con miras
aimpulsar su empoderamiento. Se concluye que es indispensable una mayor participa-
cién de las entidades gubernamentales, que permita reintegrar a las mujeres en espa-
cios donde desarrollen habilidades de liderazgo, influyen en el desarrollo rural del muni-
cipio y, en consecuencia, mejoren su calidad de vida y productividad.

Palabras Clave:
Andlisis estratégico, Empoderamiento, Hortalizas, Mujer emprendedora
Keywords:

Strategic analysis, Empowerment, Vegetables, Female entrepreneur
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Introduccion:

La participacion de la mujer ha cobrado especial relevancia en los Ultimos afos, eviden-
ciando un creciente interés por su contribucion en diversos dmbitos, entre ellos la econo-
mia y el sector laboral. No obstante, de acuerdo con ONU Mujeres et al. (2020), pese a la
importancia de las mujeres en los mercados de trabajo y su probado aporte a la prospe-
ridad y eficiencia de las economias, los avances en materia de igualdad han sido lentos,
irregulares, insuficientes y diferenciados. Esta situacion refleja la persistencia de una
brecha estructural que ha invisibilizado histéricamente el rol de la mujer, especialmente
en el sector agricola, donde tradicionalmente el hombre ha sido reconocido como el
principal agente de produccion y liderazgo, relegando las capacidades y aportes de las
mujeres.

A ello se suman factores que han incidido en la precariedad de vida de las mujeres rura-
les, limitando su acceso a oportunidades de desarrollo, empoderamiento y liderazgo
comunitario. En este contexto, el empoderamiento, entendido como “el proceso por el
cual las personas que han sido privadas de la facultad de tomar decisiones estratégicas
adquieren esa capacidad” (Kabber, 1999), constituye un elemento clave para transfor-
mar la realidad de las mujeres en el sector rural.

Bajo estas consideraciones, la presente investigacion propone un andlisis estratégico
orientado a identificar y visibilizar las variables que inciden en el empoderamiento de la
mujer emprendedora en cultivos de hortalizas en el municipio de Duitama. Asimismo,
busca reconocer las oportunidades para fortalecer su liderazgo, mejorar su calidad de
vida y promover la igualdad de género. De este modo, se pretende establecer estrate-
gias que favorezcan el desenvolvimiento éptimo de las mujeres rurales, garantizando la
integridad de sus derechos y estimulando su participacion activa en el desarrollo agri-
cola de la region.

Método —Metodologia:

El estudio se desarrollé bajo un enfoque metodolégico mixto que integré componentes
cualitativos y cuantitativos. El enfoque cualitativo permitié alcanzar los objetivos explo-
ratorios e identificar factores sociales y culturales relacionados con el empoderamiento
femenino, mientras que el cuantitativo posibilitd caracterizar las condiciones producti-
vas, socioecondmicas y de participacion de las mujeres emprendedoras de hortalizas en
Duitama, se selecciond una muestra no probabilistica de cardcter intencional, com-
puesta por 14 mujeres ubicadas en la vereda La Tolosa, Tocogua y la plaza de mercado
de Duitama.

Resultados:
De acuerdo con los resultados arrojados por los instrumentos disefiados para el estudio
presente, se integraron de tal manera que correspondiera a cada objetivo que sustenta

la investigacién de la siguiente manera:

Retos Econémicos, Sociales y Culturales que Limitan el Empoderamiento de las Muje-
res Emprendedoras Horticolas en Duitama, Boyaca.
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De acuerdo con las encuestas y entrevistas aplicadas a 14 mujeres en las veredas Tolosa,
Tocogua y plaza de mercado se obtuvo la siguiente caracterizacién e identificacion de
los retos que inciden en el empoderamiento de las mujeres emprendedoras de hortalizas
en Duitamai:

Figural

Nivel educativo de las mujeres productoras de hortalizas de Duitama-Boyaca,

@ Primaria
@ Secundaria
Técnico
@ Fregrado
@ FPosgado

Mirnguna
@ Ning

Nota: El grafico representa los niveles educativos alcanzados por las productoras de

hortalizas en términos porcentuales ( Elaboracion propia).

Se observa que las productoras de hortalizas en Duitama, Boyacd mayoritariamente
alcanzan un nivel escolar hasta primaria con un 42,9% y posteriormente le sigue el nivel
escolar hasta secundaria con un 28,9%, lo anterior, es posible analizar que esta situacion
se deba principalmente a que estas mujeres desde temprana edad se atribuyen con
responsabilidades superiores a ellas contribuido principalmente por dificultades econd-
micas familiares diversificando la dificultad de seguir con sus estudios lo que conlleva a
que sean Mds susceptibles a tener obstdculos en la administracidon de sus negocios lo
que sucede contrariamente con aquellas pocas mujeres que alcanzan nivel técnico
14,3% o pregrado 7,1%.

Figura 2

Identificacion de edad de las mujeres rurales emprendedoras de hovtalizas en el
municipio de Duitama, Bovaca.

@ 13- 18 afos
@ 20 - 35 afos
@ 36 - 60 afos
@ 60 afos en adelante
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Nota: Identificacion del grupo etario pertenecientes a las mujeres emprendedoras del
cultivo de hortalizas en Duitama, Boyacd (Elaboracién propia).

Se identifica la edad de las mujeres emprendedoras en el cultivo de hortalizas en Duita-
ma, Boyacd de las cuales de acuerdo con la figura N°3 estd integrada principalmente de
mujeres en edades entre 36 a 60 afios correspondiendo al 50% de la poblacidén encues-
tada, seguidamente las mujeres con edad avanzada corresponde al 42,9% y posterior-
mente jévenes entre 20 a 35 afos corresponden al 7,1%, los resultados de la entrevista
indican que dentro de esta comunidad prevalece la problematica actual que aqueja al
sector agricola referenciado por la falta de jovenes que participen en las actividades
agricolas.

Tablal

Andlisis empirico de los retos econdmicos, sociales y culturales que limitan el empode-
ramiento de las mujeres horticolas en Duitama.

Identificacion de retos limitantes en el empoderamiento de la mujer emprendedora en el

cultivo de hortalizas.

Retos Categoria Aplicacion empirica
Economico Nivel de mgresos Las mujeres emprendedoras de hortalizas
en Duitama, Boyaca afirmaron que al llegar el
mes no alcanzan a obtener un salario minimo por
su actividad agricola.

Acceso a recursos Comentan que establecen su actividad en
terrenos arrendados, no consideran necesario
acceder a créditos desde las entidades por tanto
recurren a la informalidad, por ultimo, no tienen
la capacidad de establecer tecnologias dentro de

su unidad.
Disponibilidad de Fundamentan que no han obtemido
capacitacion capacitacion  para  su  produccion  ©

emprendimiento, algunas de ellas que argumentan
que s1 han accedido declaran que las
capacitaciones no abarcan lo necesario para
fortalecer sus habilidades generando deserciones
en la participacion de ellas.

Social Reconocimiento El 42 9% aseguro no sentirse valorada por
su contribucion en el desarrollo de la actrvidad
agricola, sin embargo, aceptan que el
reconocimiento es igual con el hombre dado que
se trabaja hombro a hombro.

Sobrecarga laboral Las mujeres encuestadas son madres
cabeza de familia que se responsabilizan del
cutdado de sus hijos, también, expresaron que
sienten agotamiento, pero son ellos su motivacion
de seguir adelante para sustentar el hogar por
tanto no tienen tiempo para establecer surol en la
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El 42 9% aclararon solo haber completado
la primaria debido a que sus padres no tenian la
capacidad economica asumiendo cargos del
cumidado de sus hermanos y la economia de la
familia en el trabajo de la unidad productiva.

Dentro de la comunidad el 42 9% aclaro
tener dificultad en acceso al financiamiento por su
condicion de mujer, de este modo, exponen que
muchas veces se les niega por incertidumbres
debido a que no tienen soportes financieros que
indiquen la confiabilidad de otorgar el credito.

Dentro del entorno del estudio se
evidencio que si hay evidencia de liderazgo de
género en la supervision de las actividades como
en el manejo de los recursos logrando con éxito
mantener una produccion optima.

Las mujeres tienen participacion activa en
areas de comercializacidon, manejo financiero y
eleccion de cultivos fortaleciendo su desarrollo
autonomo v autoestima.

Cobertura educativa

Cultural Discriminacion financiera

Restricciones al liderazgo

Invisibilizacion et entornos
de decision

Fuente: Elaboracion propia, con base en el andlisis de resultados de la poblacién objetivo.

Anadlisis del Entorno Estratégico para el Empoderamiento de las Mujeres Horticolas en
Duitama: Oportunidades y Amenazas.

Para dar cumplimiento al segundo objetivo, se aplicé un andlisis PESTEL y, posteriormen-

te, la matriz de evaluacién de factores externos (MEFE), lo que permitié comprender el
entorno y su nivel de influencia en el empoderamiento de la mujer emprendedora horti-
cola en Duitama. Los resultados evidenciaron avances en los factores politico, econdémi-
co, social, tecnolbgico, ecologico y legal orientados al desarrollo igualitario y al reconoci-
miento de la mujer rural, los cuales representan oportunidades significativas.

Tabla 2.
Andlisis estratégico de las oportunidades y amenazas que inciden en el empoderamien-
to de las mujeres emprendedoras horticolas en Duitama.

Politico

Economico Social

Se han promovido
programas para la inclusién
de la mujer rural en
procesos productivos:
Meéxico: PROMETE
aumenta la productividad
femenina.
Colombia: Campo
emprende, Soy campo, Soy
mujer rural.
Limitaciones de cobertura.
continuidad y enfoque.

Las mujeres carecen de acceso
al financiamiento debido a
estereotipos y condiciones de
informalidad, se han creado
lineas de crédito que inciden en
la participacion, pero no
acceden por falta de requisitos.

reD@CTO

El reconocimiento de la
mujer no es valorado vy se
debe principalmente a
estereotipos estructurales
donde se considera a la
mujer solo del hogar v no
remuneracion de sus
actividades, de este modo
Emprender debido a
brechas sociales.
economicas v la
necesidad.

el 44.6% de las mujeres
en Colombia
I'EPIESEIHBI'DII una
situacion de pobreza
monetaria.

35.8% jefatura femenina.
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Tecnolégico

Ecolbgico

Legal

A nivel internacional las
bases tecnolégicas se han
mejorado, mds, sin
embargo, en paises
latincamericanos son los
que tienen mas brechas
limitando a la exclusion en
capacitacion,
comercializacion y tramites
institucionales, (agricultura
4.0) se debe primero

Las mujeres son consideradas
promotoras en la sostenibilidad
del medio ambiente, por ello,
los cambios climaticos afectan
la economia de sus familias va
que son sus elementos para
obtener sus ingresos, de este
modo, se ha focalizado
programas v visibilizado
asoclaciones que contribuyen a
la biodiversidad de sus

Actualmente existe diversidad
de leyes que acogen a la mujer
en cuanto a la capacidad de
integracion hacia la igualdad, en
Colombia es conocida la ley 731
de 2002 donde la mujer rural es
reconocida como sujeto
autonomo, mis sin embargo, se
requieren estrategias integrales
que reconozcan la diversidad de
condiciones de las mujeres. |

priorizar la estructura social | cultives.

v su disposicidn.

Fuente: Elaboracion propia.

No obstante, estas oportunidades se ven reducidas debido a la persistencia de factores
limitantes que obstaculizan la plena participacion de las mujeres y restringen su empo-
deramiento y desarrollo productivo. Un ejemplo identificado en las encuestas es la falta
de reconocimiento de su labor por parte de la comunidad, lo que se constituye en una de
las amenazas mas relevantes

Figura 3.
Reconocimiento de la labor de las mujeres productoras de hortalizas por la comunidad
duitamense.
@ Si . -
® o Nota: Nivel de reconocimiento de la
NPT comunidad Duitamense con res-

pecto a las labores realizadas por
las mujeres productoras de hortali-
zas (Elaboracién propia).

Se evidencia que principalmente estas mujeres no perciben reconocimiento debido a
que argumentaron experimentar individualismo por cada unidad productiva lo que
limita a que tengan acceso a ciertos espacios comunitarios contribuyendo a la no visibi-
lidad de las habilidades de la mujer.

Estrategias para el Empoderamiento de Mujeres Horticolas en Duitama: Liderazgo,
Sostenibilidad y Participacion Activa desde un Enfoque DOFA.

Para dar cumplimiento al tercer objetivo, se desarrolld un andlisis estratégico a partir de
la matriz DOFA, integrando los resultados de los factores internos y externos previamente
identificados. Este ejercicio permitid caracterizar las principales fortalezas, oportunida-
I des, debilidades y amenazas que inciden en el proceso de empoderamiento de las mu-

jeres horticolas en Duitama A partir de ello, se formularon estrategias sistemdaticas
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orientadas al fortalecimiento de su liderazgo, la sostenibilidad de sus iniciativas produc-
tivas y su participacion activa en espacios de decisién.

Tabla 3.

Estrategias con enfoque de liderazgo, participacion y sostenibilidad para el empode-
ramiento de la mujer emprendedoras de Duitama-Boyaca.

Enfoque Estrategias Explicacién
Participacion FOZ,D03, DOZ, D01, Estin disefiadas con un enfoque que permitan el
DAZ. DA3, DAS. reconocimiento a nivel regional por su labor agricola a través

de nuevos espacios politicos, sociales y econdmicos
generando la organizacion colectiva necesaria para captar
mayores oporiunidades con calidad de vida fortaleciendo su
participacion en el desarrollo horticola.

Liderazgo FO3, FAL FA4, DA4. Permuten optimizar su autoestima v autonomia aprovechando
el respeio v desintegracion de estigmas desde las zonas rurales
del municipio a través del fortalecimienio del conocimienio
legal permitiendo establecer roles de liderazgo creando
confianza en sus decisiones.

Sostenibilidad FOIl, FA2Z FA3, DO4, Se busca integrar el medio ambiente, economia y sociedad
DAL para establecer un desarrollo integral no solo desde lo
ambiental sino también buscando que se ejerza la integridad v
equitatividad en la obtencion de recursos necesarios para
garantizar un mejor enfoque sostenible en las zonas rurales,

Fuente: Elaboracién propia.

Discusion y Conclusiones:

El empoderamiento de la mujer rural es un proceso complejo que trasciende la autono-
mia individual y se entrelaza con la sostenibilidad productiva, la participacion social y la
equidad estructural.

En contextos como Duitama, Boyacd, el estudio confirmé que las mujeres horticolas se
enfrentan a limitaciones estructurales vinculadas en procesos como el acceso limitado
a tierra, crédito y tecnologias, asi como condicionantes sociales y culturales que restrin-
gen el liderazgo y la visibilidad femenina. Asi mismo, la literatura respalda esta argu-
mentacién, reconociendo la poca visibilidad de su rol en la produccién alimentaria, el
aumento de la pobreza y el sostenimiento del tejido comunitario. No obstante, se afirma
que las mujeres emprendedoras desarrollan sus responsabilidades por necesidad mas
que por oportunidad, lo que evidencia una desigualdad persistente en el acceso a
medios y capacidades.

El andlisis estratégico evidencio que existen oportunidades relevantes en la articulaciéon
normativa sobre la integracion de género con fortalecimiento en términos de formacién,
financiamiento y proyecciones hacia la sostenibilidad. No obstante, también se revel6 la
poca focalizacidén de estos programas, la brecha digital y la baja eficacia de la imple-
mentacién. A pesar de las dificultades, la caracterizacién de las mujeres rurales duita-
menses logran captar ventajas relevantes, como el conocimiento empirico, el control
sobre ingresos y la disposicién al aprendizaje.
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A partir de los hallazgos se disefiaron estrategias que integraron la ampliaciéon de la par-
ticipacion, el liderazgo y la sostenibilidad productiva de las mujeres emprendedoras hor-
ticolas duitamenses, a través de acciones como el acceso a formacién técnica, el reco-
nocimiento de su labor en espacios politicos y comerciales, el uso adecuado de tecnolo-
gias y la articulacién institucional con redes locales para un alcance éptimo hacia el
empoderamiento integral.

Finalmente, se sugiere considerar en investigaciones futuras como las dindmicas socia-
les internas como la competencia o la desconfianza afectan la cohesién organizativa de
las mujeres rurales. En conjunto, este estudio contribuye a visibilizar los retos y oportuni-
dades del empoderamiento femenino en el sector horticola de Duitama, ofreciendo una
hoja de ruta para politicas publicas mds inclusivas y sensibles al territorio.

Referencias bibliograficas:

Kabeer, N. (1999). Resources, agency, achievements: Reflections on the measurement of
women’s empowerment.Development and Change, 30(3), 435-464. https://doi.or-
g/10.1111/1467-7660.00125

ONU mujeres, Departamento nacional de estadistica , & Consejeria presidencial para la
equidad de la mujer. (2020). Mujeres y Hombres: Brechas de género en Colombia.
https://oig.cepal.org/sites/default/files/mujeres _y_hombres_brechas_de_genero.pdf

Quesada, A, Martin, G.,, Magarifnos, P., & lvanovic, C. (2023). Las voces de las mujeres rura-
les en America Latina y el Caribe ante las crisis multidimensionales. https://www.un-
dp.org/sites/g/files/zskgke326/files/2023-09/mujeres _rurales_final_sept.pdf

Urbing, E. (2014). Andlisis de la Cadena de Valor de Hortalizas con énfasis en Seguridad

Alimentaria y  Nutricional.  https://openknowledge.fao.org/server/api/core/bits-
treams/2f0e3d6e-546¢c-4d1d-alee-d55b66cd6547/content
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POR: ! 2

Resumen

Existe una limitada comprension del efecto positivo y negativo de las politicas ambien-
tales en la industria textil en Colombia, lo que puede afectar su productividad ante una
creciente demanda. Esta investigacién busca identificar de qué manera las politicas
ambientales estdn impactando a las empresas textiles en Colombia. Para ello, se revisa-
ran y sistematizardn diferentes estudios y articulos obtenidos de bases de datos como
Google Scholar, Scopus, Scielo y repositorios institucionales. El estudio se basa en un
enfoque cualitativo, ya que busca comprender cédmo las politicas ambientales influyen
en la transicién hacia procesos mds limpios y sostenibles. Finalmente, se quiere recono-
cer qué prdcticas estdn adoptando las empresas y cudles son las dificultades que
enfrentan para cumplir la normativa ambiental y mejorar su competitividad.

Palabras clave:
Politicas ambientales, impacto ambiental, industria textil, produccién limpia.

Introduccion:

La industria textil es muy importante para la economia colombiana, pero sus procesos
de produccién generan un gran impacto ambiental. A pesar de que en los Ultimos anos
se han creado politicas para impulsar prdacticas mas sostenibles, muchas empresas
todavia enfrentan dificultades, como los altos costos, la falta de apoyo y la poca capaci-
tacion En esta investigacién se analiza coémo han influido esas politicas en el sector textil
de Colombia, mostrando tanto los avances como los problemas y las oportunidades
para un desarrollo més competitivo y responsable con el medio ambiente; por lo tanto,
se realizard la recoleccién y organizacién de estudios cientificos; identificacién de los
efectos positivos y negativos; y finalmente se reflexionard sobre el impacto de las politi-
cas ambientales en la industria.

Método —Metodologia:
La investigacién se realizé desde un enfoque cualitativo con alcance descriptivo, con el

objetivo de comprender cdmo las politicas ambientales influyen en las empresas del
sector textil en Colombia. Se realizé una revisidn sistematica de literatura que incluyé

1. Estudiante de segundo semestre de Administracion Industrial, grupo de investigacioén en Innovacion y desarrollo productivo GRINDEP- Semillero INCODES,
natalia.ardila03@uptc.edu.co

2. Estudiante de segundo semestre de Administracién Industrial, grupo de investigacién en Innovacién y desarrollo productivo GRINDEP- Semillero INCODES,
yuleisy.gaitan@uptc.edu.co

3. Magister en gestion estratégica de proyectos, grupo de investigacion en Innovacion y desarrollo productivo GRINDEP- Semillero INCODES,
Leidy.guauque@uptc.edu.co
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articulos, tesis y reportes obtenidos de Google Scholar, Scopus, Scielo y repositorios insti-
tucionales. Se analizaron estudios y reportes recientes (2020-2025) con casos de empre-
sas del pais, seleccionados por su relevancia. La informacidn se organizd por ano, lugar,
resultados y retos, o que permitié identificar patrones y tendencias dentro del sector.
Para recopilar la informacién se partié de palabras claves como “politicas ambientales”
e “industria textil en Colombia”. Para ello se buscaron y analizaron 35 investigaciones
sobre el impacto de las politicas ambientales en la industria textil.

La investigacion se desarrolld en tres fases: la primera fue la busqueda y seleccidn de
investigaciones relacionadas con el impacto de politicas ambientales en la industria
textil, la segunda se basé en el andlisis de 35 documentos, y finalmente como tercera
fase se realizard una reflexién sobre el impacto de las politicas ambientales en el sector
textil.

Resultados:

Los resultados obtenidos en este estudio se organizaron de acuerdo con las fases de la
investigacion y en coherencia con los objetivos planteados.

La primera fase de la investigacion consistié en la recopilacién de literatura académica,
y se implemento una estrategia de basqueda, se crearon ecuaciones a partir de combi-
naciones de las palabras clave utilizando operadores boléanos. A partir del proceso de
seleccion se permitié conformar un corpus documental de 35 fuentes bibliograficas.

Discusion y Conclusiones:

Esta investigacion muestra que las politicas ambientales pueden ser una gran oportuni-
dad para que el sector textil en Colombia trabaje de forma mds limpia y competitiva.

Sin embargo, para que eso ocurrag, las empresas necesitan condiciones que faciliten su
adaptacién, como incentivos, capacitacién y acompanamiento. Aunque ya se registran
avances como el uso de materiales reciclados o la reduccidon del consumo de agua y
energiaq, todavia falta mucho para que estas prdcticas sean comunes en todo el sector.
Es fundamental que se ofrezca el respaldo necesario, especialmente a las pequenas
empresas, para que puedan innovar sin poner en riesgo su negocio. De esta manera, la
sostenibilidad dejard de ser solo una obligacidn y se convertird en una ventaja que im-
pulse el crecimiento y abra nuevas oportunidades para la industria textil colombiana.

Referencias bibliograficas:

Beltran, A. M. & Truijillo, D. A. (2024). Andlisis de sostenibilidad de empresas de la industria
de la moda en Colombia a través de un modelo de estudio de casos mdltiples. Recupe-
rado de: http://hdl.handle.net/10554/68446

Burgos Moncada, J. J.,, Rojas Tarazona, M. E.., & ZUAiga Velasco, R. S.. (2022). Gestion de la
economia circular como alternativa de desarrollo sostenible en el sector textil y confec-
ciones en la ciudad de Cucuta. Visién Internacional (Cacuta), 8(1), 82-97. https://doi.or-
g/10.22463/27111121.4043

Quintero Castro, D. (2022). Aporte a la economia circular de la industria de la moda en
Colombia, a partir del andlisis de la generacidén de residuos, usos actuales y posibles
alternativas de manejo. Universidad de los Andes. Recuperado de: https://hdl.handle.-

net/1992/57721
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—— POR:

Resumen

El presente poster abarca el funcionamiento de un colector solar parabdlico como una
alternativa a la generacidon de energias solares. Se aplicd una metodologia cualitativa
para evaluar el rendimiento del sistema y su eficiencia para transformar la radiacién
solar en energia Util. Los resultados demostraron un buen desempeno del colector con-
firmando que es una alternativa para la reduccidn de combustibles fésiles. Con esta
investigacion se apuesta a las energias limpias y sostenibles implementando el uso de
las tecnologias solares térmicas.

Palabras Clave:
Sostenibilidad, Térmica, Energia alternativa, Colector.
Introduccion

La energia solar térmica es una de las fuentes renovables mas limpias y abundantes.
Permite transformar la radiacién del sol en calor atil, reduciendo la dependencia de
combustibles fésiles y aportando a la sostenibilidad. Uno de los dispositivos que tiene la
capacidad de utilizar ese tipo de energiq, es el colector solar [1], el cual capta la radia-
cién solar y la transfiere a un medio Util, logrando un aprovechamiento directo y eficiente
de la energia. Sus aplicaciones son algo tan cotidiano como el calentamiento de aguas
en viviendas convencionales, como cosas mds grandes como procesos industriales
mediante plantas tornasolares. Este poster va a tratar de explicar el funcionamiento de
un colector solar parabdlico desde el punto de vista investigativo.

1.Filiacién: Pregrado, Grupo de Investigacion y Desarrollo en Sistemas Electromecdnicos Gridsk, david.vargasl4@uptc.edu.co.
2. Filiacion: Pregrado, Grupo de Investigacion y Desarrollo en Sistemas Electromecénicos Gridsk, fredy.ricaurte@uptc.edu.co.

3. Filiacion: Ingeniero electromecdnico, Grupo de Investigacion y Desarrollo en Sistemas Electromecdnicos Gridsk, juan.castrogaleano@uptc.edu.co
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Método —Metodologia:

Se desarrolla por el método cualitativo, iniciando con el montaje del colector solar para-
bélico [1][3], posteriormente se realizaron mediciones de temperatura y a la vez se reali-
26 medicién de radiacién [2] y con estos datos obtenidos se evalué el comportamiento
térmico del sistema bajo condiciones reales de operacion, adicional se empled la
cdmara termogrdéfica para evidenciar la uniformidad del calentamiento en el colector.

Resultados:

Durante el ensayo se captaron medidas de temperatura y de radiacion lo cual se evi-
dencio que al momento que el colector estd expuesto a una radiaciéon aproximada de
1000 w/m2 se aloja una temperatura de aproximadamente unos 200 °C a 250 °C en au-
mento respecto a la constancia que este expuesto a la radiacion solar.

Discusion y Conclusiones:

Respecto a los resultados obtenidos bajo ensayo se evidencio el desempeno del colector
aumentando su temperatura mediante la reflexidn solar del colector y evidenciando el
cumplimiento de las condiciones de operacion suministradas por el fabricante.

Referencias bibliograficas:

[1] R. Byrne, “Cobmo elegir los colectores solares adecuados en 2024", Alibaba.com,
24-may-2024. [En linea]. Disponible en: https://reads.alibaba.com/es/how-to-choo-
se-the-right-solar-collectors-in-2024/.[Consultado: 30-ago-2025].

[2] “sensor piranémetro de radiacién Solar PYR20 RS485,02000W/M” Aliexpress.com. [En
linea]. Disponible en: https://es.aliexpress.com/item/1005003192367011.html.[Consultado:
30-ago-2025].

[3] Europa Press Comunicados, “El concentrador de disco parabdlico termo solar FOCUS”,
Europa Press Comunicados, 23-ago-2023. [En linea]. Disponible en: https://www.europa-
press.es/comunicados/internacional-00907/no-
ticia-comunicado-concentrador-disco-parabolico-termosolar-focus-diseno-mejorad
o-comienza-pruebas-campo-20230823121416.html.[Consultado: 30-ago-2025].
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——POR: '

Resumen

El propésito de la investigacidn es comparar algoritmos de acoplamiento de veloci-
dad-presioén para optimizar simulaciones de Dindmica de Fluidos Computacional (CFD)
para flujos no estacionarios en fenédmenos climaticos. La metodologia incluye la defini-
cién de algoritmos como SIMPLE, PISO y PIMPLE, la realizacién de simulaciones CFD y la
evaluacion de métricas como precision, estabilidad y eficiencia. Los resultados se vali-
dan con datos experimentales y benchmarks. El estudio identificd las diferencias entre
los algoritmos y desarrollé una metodologia reproducible para futuras investigaciones.
El objetivo final es mejorar los modelos predictivos y las herramientas computacionales
para la gestién de fendmenos climdaticos.

Palabras Clave:

Simulaciones Algoritmos de acoplamiento Fendmenos climaticos Dindmica de fluidos
computacional (CFD)

Keywords

Simulations Coupling algorithms Climatic phenomena Computational fluid dynamics
(CFD)

Introduccion

El estudio compara algoritmos de acoplamiento de velocidad-presion en simulaciones
CFD, con el objetivo de encontrar el mds preciso, estable y eficiente para la prediccién de
fendbmenos climaticos.

Se basa en la teoria de la Dindmica de Fluidos Computacional, utilizando métodos nu-
méricos para analizar y comparar algoritmos como SIMPLE, PISO y PIMPLE, con el fin de
establecer una metodologia reproducible para futuros estudios climaticos.
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Método —Metodologia:

El proyecto propone un disefio de investigacion que se centra en la comparacién de
algoritmos de acoplamiento de velocidad-presion. La metodologia se desarrolla a
través de una serie de pasos que buscan evaluar el rendimiento de los algoritmos en
simulaciones de Dindmica de Fluidos Computacional (CFD).

Pasos Propuestos:

1.Planteamiento del Problema: Se inicia con la definicidn de la pregunta de investigacion
principal.

2. Casos de Estudio: Se seleccionardn entornos especificos para la simulacidén, como
cilindros y entornos urbanos.

3. Definicién del Algoritmo a Evaluar: Se eligen los algoritmos de acoplamiento, como
SIMPLE, PISO y PIMPLE, para la comparacion.

4. Simulaciones CFD: Se realizan las simulaciones numéricas para los casos de estudio.

5. Evaluacién de Métricas: Se analizan métricas clave como la precision, estabilidad y
eficiencia computacional de cada algoritmo.

6. Validacién y Andlisis: Los resultados de las simulaciones se validan con benchmarks y
datos experimentales. Posteriormente, se lleva a cabo un andlisis estadistico para eva-
luar si el modelo cumple con las expectativas.

7. Resultados y Conclusiones: Una vez que se satisfacen los criterios, se obtienen los
resultados y se elaboran las conclusiones del estudio.

Resultados:

Se espera obtener:

«Identificacién de diferencias: El estudio debe identificar y cuantificar las diferencias en la
precision, estabilidad y eficiencia entre los algoritmos de acoplamiento de veloci-

dad-presidn analizados en CFD.

«Validacidon de modelos: Se espera que los resultados sean validados con benchmarks y
datos experimentales.

*Metodologia reproducible: Se busca el desarrollo de una metodologia reproducible que
sirva para fortalecer el modelado climdatico y orientar futuras investigaciones en el
campo.

*Mejora en la prediccién: En Gltima instancia, se espera que la evaluacién de algoritmos
. ayude a mejorar la prediccion y gestion de fenédmenos climdaticos.
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Discusion y Conclusiones:

Los resultados clave son la identificacidon de las diferencias en precision, estabilidad y
eficiencia de los algoritmos de acoplamiento. Esto es significativo porque permite a los
investigadores y profesionales seleccionar el mejor método para simulaciones especifi-
cas, lo que conduce a resultados mads confiables y a una reduccidon en los costos com-
putacionales. El desarrollo de una metodologia reproducible significa que los hallazgos
pueden ser verificados y utilizados por otros, lo que contribuye al desarrollo del Gmbito
investigativo.
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Resumen

La presente investigacion tuvo como propodsito fortalecer las competencias digitales en
docentes en formacidn. Para ello, se implementd una estrategia didactica fundamenta-
da en el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP). Se adoptd un enfoque mixto, integrando
un disefio cuasiexperimental con andlisis cualitativo de los Recursos Educativos Digitales
(RED) elaborados por los participantes. Los resultados evidenciaron un incremento sig-
nificativo en las dimensiones de alfabetizacion tecnoldgica, uso pedagdgico de las TIC y
produccién de contenidos digitales. Se concluye que el ABP favorece el desarrollo inte-
gral de competencias digitales al articular teoriq, préctica y reflexién critica en contextos
reales de ensefnanza.

Palabras Clave:

Competencias digitales, formacion docente, aprendizaje basado en proyectos, recursos
educativos digitales

Key Words:

Digital competencies, teacher training, Project-Based Learning, Digital Educational
Resources
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Introduccion

En el contexto actual de transformacion digital, la formacion de docentes con compe-
tencias tecnoldgicas sélidas se ha convertido en una prioridad para los sistemas educa-
tivos. No obstante, aun persisten brechas significativas en el uso pedagogico de las tec-
nologias, especialmente en los escenarios de formacién inicial docente. En el caso
colombiano, se ha evidenciado que muchos docentes en formacidn presentan limita-
ciones en la integracién de las TIC en sus prdcticas educativas, lo que repercute negati-
vamente en la calidad de los procesos de ensenfanza -aprendizaje, tal como lo afirman
Garcia Garcia, Garcia-Varcarcel y Arévalo (2022), al serialar que estas competencias
deben abordarse de forma transversal, incluyendo componentes pedagdgicos, técnicos
y metodolbgicos.

Frente a esta problematica, la presente investigacion se propuso disefiar e implementar
una estrategia diddctica fundamentada en el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP),
orientada al fortalecimiento de las competencias digitales en docentes en formacion.
Como bien plantea Alonso-Ferreiro (2018), el ABP constituye una metodologia especial-
mente pertinente en la formacion inicial del profesorado, ya que permite integrar el uso
pedagdgico de tecnologias mediante el disefio de propuestas contextualizadas, creati-
vas y colaborativas. Este modelo activo, centrado en el estudiante, favorece la adquisi-
cién de saberes significativos a través de la resolucion de problemas reales, el trabajo en
equipo Y la produccion de artefactos digitales.

De acuerdo con Espinoza Varela (2024), la formacién docente en competencias digitales
a través de metodologias participativas como la investigacidon-accion permite a los
futuros educadores involucrarse de manera activa en su propio proceso de aprendizaje,
favoreciendo la reflexion critica sobre el uso pedagodgico de las TIC. Esta aproximacion
metodoldgica no solo impulsa el desarrollo de habilidades técnicas, sino que también
promueve una transformacién en las prdcticas educativas, alinedndose con los princi-
pios del Aprendizaje Basado en Proyectos al centrarse en la construccion colaborativa
de conocimiento mediante la resolucion de problemas reales del contexto escolar.

Método —Metodologia

La presente investigacién se desarrollé bajo un enfoque metodolégico mixto, dado que
integré técnicas cuantitativas y cualitativas para obtener una visién integral del fendbme-
no de estudio. Especificamente, se adoptd un disefio cuasiexperimental con pretest y
postest, sin grupo de control, lo que permitié evaluar el efecto de una estrategia didacti-
ca en el fortalecimiento de las competencias digitales en docentes en formacion.

La poblacién estuvo conformada por 25 docentes en formacidn, matriculados en la asig-
natura de TIC en Educacién en una universidad publica del departamento de Boyacd
(Colombia). Dicho grupo fue seleccionado mediante muestreo no probabilistico por
conveniencia, debido a su acceso directo al entorno formativo en el que se implementd
la propuesta.
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El desarrollo del estudio se llevé a cabo en modalidad hibrida, articulando sesiones pre-
senciales con actividades virtuales mediadas por tecnologias digitales. En este contexto,
se disend e implementd una estrategia didactica basada en el Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP), cuyo eje central fue la creacién de Recursos Educativos Digitales (RED)
por parte de los participantes.

Para la recoleccion y andlisis de datos, se utilizaron dos instrumentos: el CIDES, aplicado
en las fases pre y postest para medir los niveles de competencia digital en sus distintas
dimensiones; y el instrumento CODA, empleado para valorar los RED producidos antes y
después de la intervencion.

En cuanto al andlisis cuantitativo, se calcularon medias, desviaciones estdndar y niveles
de competencia, basdndose tanto en los puntajes obtenidos del CIDES como en las valo-
raciones numéricas asignadas en las diez dimensiones del CODA. De forma comple-
mentariqg, se realizd un andlisis cualitativo con el apoyo del software Atlas.ti, codificando
los contenidos de los RED mediante categorias emergentes y predefinidas, de acuerdo
con las dimensiones del instrumento. Esto permitié profundizar en aspectos clave como
la coherencia, interactividad, accesibilidad y usabilidad.

Resultados

A partir del andlisis de los datos obtenidos mediante el instrumento CIDES, se identifico
un avance significativo en las competencias digitales de los 25 docentes en formacién,
tras la implementacién de la estrategia didactica basada en el Aprendizaje Basado en
Proyectos. Antes de la intervencion, los resultados del pretest revelaban que la mayoria
de los participantes se ubicaban en niveles moderados de competencia en dimensiones
como alfabetizacion tecnolégica, comunicacién y colaboracion digital, y creacién de
contenido, mientras que en aspectos como ética digital y resolucion de problemas me-
diante tecnologias, los puntajes eran relativamente bajos. Sin embargo, luego del proce-
so formativo, los resultados del postest evidenciaron un incremento sustancial en todas
las dimensiones evaluadas, alcanzando en su mayoria niveles altos de competencia.
Este hallazgo se ilustra en el Figura 1, el cual compara los niveles de competencia antes y
después de la intervencion, permitiendo observar de manera visual la mejora experi-
mentada por los participantes.

Figura 1. Resultados Pretest v Postest instrumento CIDES
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Dicho progreso es aln mds evidente al analizar el promedio general obtenido por los do-
centes en formacion en cada fase del estudio. Mientras que en el pretest la media gene-
ral se situé en un rango moderado (aproximadamente 3,6 sobre 5), en el postest se
alcanzé un promedio de 4,4, lo cual refleja un fortalecimiento notable en el dominio de
las competencias digitales evaluadas. Este aumento se representa en el Figura 2, que
muestra comparativamente los promedios por dimensidn antes y después de la imple-
mentacion, dejando en evidencia el impacto positivo de la estrategia pedagdgica apli-
cada. Por consiguiente, puede inferirse que el uso del ABP, centrado en la creacidn de
Recursos Educativos Digitales, resultd ser una mediacién pedagdgica efectiva para de-
sarrollar habilidades digitales pertinentes y contextualizadas.

Figura 1. Resultados Pretest y Postest instrumento CODA
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En relacién con el andlisis cualitativo de los Recursos Educativos Digitales producidos por
los docentes en formacién, codificados segun las dimensiones del instrumento CODA, se
identificaron transformaciones relevantes en diversos aspectos. Por ejemplo, antes de la
intervencidn, los RED presentaban debilidades en coherencia diddctica, interactividad,
disefio visual y accesibilidad. No obstante, tras la implementacién de la estrategio, los
productos finales evidenciaron mejoras considerables tanto en su estructura como en su
funcionalidad. En particular, se observd un mayor nivel de intencionalidad pedagégica,
inclusion de recursos multimedia interactivos, disefio mds atractivo y mejor adaptacion
a criterios de accesibilidad. Cabe destacar que estos avances no solo se reflejaron en la
puntuacion cuantitativa asignada a cada dimensién, sino también en el contenido
mismo de los recursos, como se evidencid en el andlisis codificado mediante Atlas.ti. De
hecho, las categorias emergentes y predefinidas permitieron constatar que los docentes
en formacidn lograron integrar elementos de critica, creatividad y pensamiento reflexivo
en la construccién de sus objetos de aprendizaje, o que a su vez potencid el cardcter
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ormativo y transformador de los recursos elaborados. Por lo tanto, estos hallazgos cuali-
tativos complementan y enriquecen la interpretacién de los resultados cuantitativos,
evidenciando la efectividad de la estrategia diddctica propuesta.

Discusion y Conclusiones

Los hallazgos obtenidos evidencian que la implementacién de una estrategia diddctica
fundamentada en el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) incidi6é positivamente en el
fortalecimiento de las competencias digitales de los docentes en formacidn. A partir del
andlisis integral de los datos cuantitativos y cualitativos, se identificd una evolucion sig-
nificativa en cuanto al disefio, desarrollo y uso pedagdgico de Recursos Educativos Digi-
tales (RED), lo que refleja no solo un dominio técnico mas sélido, sino también una apro-
piacion critica sobre su aplicabilidad en contextos educativos diversos.

Esta transformacién permitié que los participantes asumieron un papel activo como
disenadores de experiencias formativas, orientadas a objetivos de aprendizaje claros y
contextualizados. En efecto, los recursos creados mostraron una mayor coherencia
diddctica, mejoras en la organizacion visual, e incorporaciéon de criterios de accesibili-
dad, motivacién y participacién. Este avance revela que el ABP, al vincular la teoria con la
practica, promueve no solo la integracién de saberes tecnoldgicos y pedagdgicos, sino
también la emergencia de una identidad docente mds creativa, reflexiva y autdnoma.

En relacion con estudios previos, se corrobora que el enfoque basado en proyectos cons-
tituye una via eficaz para el desarrollo de competencias digitales docentes, especial-
mente cuando se articula con la produccidon colaborativa de materiales educativos. En
esta lineq, Villanueva Morales, Ortega Sanchez y Diaz Sepulveda (2022) evidencian que
el Aprendizaje Basado en Proyectos permite fortalecer habilidades transversales como la
autonomia, la comunicacion y el pensamiento critico, al propiciar entornos de aprendi-
zaje activos y contextualizados. A diferencia de otras propuestas centradas en el consu-
mo de contenidos, esta investigacion demuestra que los docentes en formacién fueron
capaces de disefiar recursos originales, pertinentes y orientados a las necesidades
reales de sus contextos de ensefnnanza, lo cual representa un aporte relevante tanto para
la literatura especializada como para las prdcticas institucionales de innovacion.

En cuanto a las proyecciones del estudio, se vislumbra la posibilidad de adaptar la estra-
tegia a otros programas de formacién docente, asi como a distintos niveles y areas del
conocimiento. Ahora bien, este panorama también plantea desafios importantes, entre
ellos, la necesidad de fortalecer el acompainamiento técnico en aspectos relacionados
con la accesibilidad digital y la evaluacion auténtica del aprendizaje mediado por tec-
nologia. A partir de ello, surge la urgencia de continuar investigando cémo el disefio de
RED impacta en la calidad de los aprendizajes y de qué manera estas experiencias
pueden integrarse de forma sistematica en las politicas educativas de formacion inicial
y continua.

Lo encontrado reafirma que el fortalecimiento de las competencias digitales trasciende

lo técnico y se configura como un proceso formativo integral. Lejos de ser una simple
incorporacion de herramientas, implica transformar la practica pedagdgica desde una
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vision ética, critica y situada del uso de las TIC. Por medio del disefio reflexivo y colabo-
rativo de recursos digitales, los docentes en formacidén no solo adquieren habilidades
instrumentales, sino que avanzan hacia una profesionalizacion comprometida con los
desafios actuales de la educacién.
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Resumen

Este estudio exploratorio analiza prdcticas clave de sostenibilidad ecoeficiente en em-
presas manufactureras de Boyacd, Colombia (Espitia-Gonzdlez et al, 2024). A través de
revision documental (Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible, 2022), se identifican
estrategias como la reutilizacidon de residuos industriales y la simbolizacién industrial,
donde los desechos de una empresa sirven como materia prima de otra (Oukil, 2021). Los
k-o{.hallazgos muestran que estas prdcticas permiten optimizar recursos, reducir costos
y zvyémejorar la competitividad industrial (Revistas Universidad Libre, 2022), aportando
al desarrollo sostenible regional. Se concluye que la adopcidon de estas estrategias eco-
eficientes constituye una herramienta viable y beneficiosa (UNCTAD, 2007).

Palabras Clave

Ecoeficiencia, Competitividad industrial, Sostenibilidad, Economia circular,Eco-efficien-
cy; Industrial competitiveness; Sustainability; Circular economy.

Objetivos:
Objetivo General:
Analizar, desde un enfoque cualitativo, las estrategias de competitividad y sostenibilidad

industrial implementadas en empresas manufactureras de Boyacd, identificando sus
beneficios, barreras y oportunidades para fortalecer el desarrollo sostenible regional.
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Objetivos Especificos

Identificar las estrategias de competitividad y sostenibilidad adoptadas por empresas
manufactureras de Boyacd, incluyendo prdcticas ecoeficientes, innovacion y simbiosis
industrial.

Analizar las percepciones de actores clave del sector sobre la relacion entre sostenibili-
dad, optimizacién de recursos y competitividad industrial.

Identificar los factores que favorecen o limitan la implementaciéon de estas estrategias
y proponer recomendaciones padra su fortalecimiento.

Introduccion:

El sector manufacturero de Boyacd es fundamental para el desarrollo econdémico
regional por su aporte al empleo y la produccidn, asi como por su potencial para liderar
procesos de sostenibilidad. No obstante, enfrenta retos de competitividad en un con-
texto global que exige innovacion tecnoldgica y responsabilidad ambiental (Eco-inno-
vation strategy in manufacturing, 2021). La adopcidén de prdcticas ecoeficientes, como
la reutilizacién de residuos y la simbiosis industrial, ha mostrado beneficios econdmicos
y ambientales al optimizar recursos y fortalecer la competitividad (Boom-Cdarcamo &
Pefiabaena-Niebles, 2022). Estas acciones se alinean con el paradigma de la bioeco-
nomia, orientado al aprovechamiento sostenible de recursos y la regeneracién de eco-
sistemas, con gran potencial para la industria colombiana (Potential of the Bioeconomy
in the Industrial Sector, 2025). Sin embargo, en Boyacd su aplicacién es limitada por
brechas tecnoldgicas, de inversidn y de cooperacidn. Por ello, este estudio busca anali-
zar, desde un enfoque cualitativo, las estrategias adoptadas, las barreras existentes y
las oportunidades para impulsar un modelo industrial mds competitivo y sostenible en
la region.

Pregunta de investigacion:

¢Qué estrategias de sostenibilidad y competitividad aplican las empresas manufactu-
reras de Boyaca?

Método —Metodologia:

Tipos De Investigacion y Enfoques: La investigacion se llevard a cabo bajo un enfoque
cualitativo de cardcter exploratorio, con el fin de comprender en profundidad las limita-
cionesy los factores impulsores de la competitividad y la sostenibilidad industrial en las
empresas manufactureras de Boyacd. Asimismo, busca identificar los beneficios, ba-
rreras y oportunidades que permitan fortalecer el desarrollo sostenible en la region.

fuentes de informacidn: Las fuentes de informacién incluirdn datos de fuentes secun-
darias como documentos institucionales (planes estratégicos, reportes de sostenibili-
dad y manuales de gestion ambiental), ademas de bases de datos y fuentes académi-
cas compuestas por articulos y publicaciones cientificas indexadas en Scopus, Web of
‘Science y Google Académico, relacionadas con competitividad, sostenibilidad
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industrial y ecoeficiencia en el sector manufacturero.
Criterios De Inclusion Documental:

Se revisardn 30 articulos publicados entre los afos 2019 y 2025 en bases de datos aca-
démicas, relacionados con la temdatica objeto de estudio.

Etapas de Estudio:

Primera etapa:

Revision y sistematizacién documental. Se realizé una revisidn y sistematizacién docu-
mental en bases de datos académicas (2019-2025), con el fin de identificar las estrate-
gias de competitividad y sostenibilidad implementadas en empresas manufactureras,
incluyendo prdcticas ecoeficientes, innovacidn y simbiosis industrial.

Segunda etapa:

Andlisis de percepciones reportadas en la literatura. Se llevard a cabo un andlisis de la
literatura para reconocer las percepciones reportadas por diferentes estudios sobre la
relacién entre sostenibilidad, optimizacién de recursos y competitividad industrial, des-
tacando hallazgos y tendencias aplicables al contexto de Boyaca.

Tercera etapa:

Identificacion de factores y formulacién de recomendaciones. Se identificardn, a partir
de la evidencia documental, los factores que favorecen o limitan la implementacion de
estrategias sostenibles y competitivas, para posteriormente formular recomendacio-
nes orientadas al fortalecimiento de la competitividad y sostenibilidad en el sector ma-
nufacturero regional.

Resultados preliminares:

Etapa uno:

Los resultados de esta etapa permiten cumplir con el primer objetivo, ya que se han
identificado diversas estrategias adoptadas por empresas manufactureras de Boyacg,
incluyendo prdcticas ecoeficientes, innovacion y simbiosis industrial. Esto evidencia
que la adopcidn de estas estrategias contribuye a la optimizacion de recursos y mejora
de la competitividad, ofreciendo un marco que puede fortalecer el desarrollo sostenible
regional en etapas futuras.

Etapa dos:

En esta fase se plantea cumplir con el segundo objetivo, Se espera que los actores del
sector perciban la sostenibilidad como factor clave para reducir costos y mejorar com-
petitividad, aunque con barreras como falta de recursos y conocimiento técnico.
Etapa tres:

La finalidad es alcanzar el tercer objetivo, se proyecta que los factores facilitadores
incluyen redes empresariales y liderazgo interno, mientras que los limitantes se relacio-
nan con brechas tecnoldgicas y ausencia de métricas, proponiendo recomendaciones
de bajo costo y alto impacto.
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Discusion y Conclusiones:

Discusion preliminar:

Los hallazgos esperados sugieren que la sostenibilidad y la competitividad no son con-
ceptos opuestos, sino complementarios dentro del sector manufacturero de Boyacd. La
adopcién de prdcticas ecoeficientes y de simbiosis industrial podria generar beneficios
econdmicos y ambientales simultdneamente, aungque su implementacion depende en
gran medida del acceso a recursos técnicos y financieros. Sin embargo, persisten de-
safios vinculados a la resistencia al cambio, las limitaciones presupuestales y la falta
de indicadores claros, lo que podria ralentizar su adopcidn generalizada.

Conclusiones preliminares

Se prevé que las estrategias de sostenibilidad industrial contribuyan a fortalecer la
competitividad de las empresas manufactureras de Boyacd, siempre que estén acom-
pafadas de capacitacion, alianzas empresariales y politicas de apoyo. Asimismo, la
integracién de prdcticas ecoeficientes y de simbiosis industrial representa una oportu-
nidad viable para optimizar recursos y reducir impactos ambientales, estableciendo un
camino hacia un desarrollo industrial mds resiliente y sostenible.

Declaracion sobre el uso de Inteligencia Artificial

Durante la elaboracién de esta ponencia, recurrimos al apoyo de herramientas de Inte-
ligencia Artificial, en particular ChatGPT (versién GPT-5) de OpenAl. Su uso se limitd a
tareas de apoyo, como la mejora de redaccidn, la organizacion de ideas y la verifica-
cion del estilo segin las normas APA (7.9 edicién). Todo el contenido, las reflexiones y las
conclusiones que aqui se presentan son producto del trabajo académico, la revision
bibliografica y el andlisis realizado por las autoras.

La IA fue utilizada Unicamente como una herramienta complementaria para expresar
de forma mds clara nuestras ideas y fortalecer la presentacidon del documento, sin
reemplazar en ningdn momento nuestro criterio, interpretacién ni el esfuerzo investiga-
tivo que sustenta este trabajo.

Referencias bibliogrdaficas:

Agudo, F. L, Bezerrq, B. S., & Gobbo Janior, J. A. (2023). Symbiotic readiness: Factors that
interfere with the industrial symbiosis implementation. Journal of Cleaner Production,
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Neves, A, Goding, R, Azevedo, S. G., & Matias, J. C. O. (2020). A comprehensive review of
industrial symbiosis. Journal of Cleaner Production, 247, 119113.

Mayorga Morales, T., & Mostacero Llereng, S. J. (2024). Sostenibilidad empresarial y mo-
delos de negocio circular: caso del sector manufacturero de Tungurahua. Uniandes
Episteme, 11(3), 401-412.

Rocha-Gil, B. E,, & Echeverri-Rubio, A. (2020). Alternativas de produccidn mas limpia en
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N

I U

reD@)CTOR



EDITORIAL 62

— POR: !

Resumen

Los limitados avances tecnoldgicos referentes al desarrollo de camas hospitalarias
representan una problemdatica en el sector salud, especialmente para pacientes con
movilidad corporal reducida. Los colchones actuales presentan deficiencias en confort,
ergonomia e higiene, aumentando el riesgo de Ulceras cutdneas y la carga fisica del
personal médico. Este proyecto busca desarrollar espumas de poliuretano con propie-
dades optimizadas para mejorar la calidad del descanso, prevenir lesiones y reducir
riesgos ergondmicos. Mediante una metodologia tebrico-experimental, se disefiardn y
validardn prototipos funcionales. La propuesta se alinea con los Objetivos de Desarrollo
Sostenible, promoviendo soluciones inclusivas, sostenibles y tecnoldégicamente viables
para entornos hospitalarios.

Palabras Clave

Camas hospitalarias, Espuma de poliuretano, Movilidad corporal reducida, Ulceras cutd-
neas

Key words:

Hospital beds, Polyurethane foam, Reduced mobility, Skin ulcers.

Introduccion:

En el entorno hospitalario se evidencia un atraso tecnoldgico en el desarrollo de colcho-

nes para camas, ya que los materiales convencionales como latex, PVC, TPU o espumas-
sélidas presentan: rGpida degradacion, pérdida de firmeza, baja transpirabilidad y
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2. Ditmav - edwin.gomez02@uptc.edu.co
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dificultad de higienizacidn. Estas deficiencias no solo reducen la durabilidad de las
superficies de reposo, sino que ademds comprometen la seguridad y confort de los pa-
cientes, aumentando la incidencia de Ulceras por presion y prolongando la estancia
hospitalaria.

Ante esta situacion, surge la oportunidad de mejorar materiales que aporten al confort,
la higiene y la Resistencia de las superficies de reposo en entornos hospitalarios. Las
espumas de poliuretano se presentan como una alternativa viable al permitir ajustar
sus propiedades fisico-mecdnicas, como densidad, flexibilidad y capacidad de recu-
peracion, ademdads de su resistencia a agentes quimicos de limpieza. Este proyecto pro-
pone disefiar y caracterizar espumas innovadoras que mitiguen la formacion de Ulce-
ras por presién, aportando a la mejora de la calidad asistencial y ofreciendo soluciones
mas duraderas y funcionales frente a los materiales tradicionalmente utilizados.

Método —Metodologia:

El proyecto seguird un enfoque tedrico-experimental, aplicando el método Design Thin-
king desde la identificacidn de requerimientos hasta la validacién de prototipos en
entornos simulados. Se realizardn pruebas de laboratorio para desarrollar espumas de
poliuretano con distintas formulaciones de poliol e isocianato, evaluando propiedades
fisico-mecdnicas como densidad, resistencia, flexibilidad, recuperacién y confort tér-
mico. También se analizard su potencial para incorporar aditivos antibacterianos. Las
espumas serdn caracterizadas mecdnica, térmica, quimica y morfoldgicamente para
determinar su funcionalidad y aplicacién en colchones hospitalarios.

Resultados esperados:

Generacién de prototipo funcional de colchdn hospitalario con espumas de poliuretano
con propiedades mejoradas a comparaciéon de los colchones actualmente utilizados.
Identificacion de posibles aplicaciones derivadas ya serd en otros entornos o con otras
finalidades como la ortopedia o rehabilitacion de pacientes.

Discusion y Conclusiones:

La articulacién entre la universidad y entidades prestadoras de servicios de salud,
como los hospitales, fortalece la pertinencia de este tipo de proyectos al concentrar
esfuerzos en problematicas reales del entorno asistencial. Este trabajo colaborativo
basado en la co-creacion facilita la generacion de resultados innovadores con impac-
to cientifico, social y tecnolégico.

Referencias bibliograficas:

Abdullah, M., Ramtani, S., & Yagoubi, N. (2023). Mechanical properties of polyurethane
foam for potential application in the prevention and treatment of pressure ulcers.
Results in Engineering, 19, 101237. https://doi.org/10.1016/j.rineng.2023.101237

Callister, W. D., & Rethwisch, D. G. (2011). Ciencia e ingenieria de materiales (2° ed.).
Reverté.

Lavazza, J., & Zhang, Q. (2024). Rigid polyurethane foams from commercial castor oil

resins. Polymer Testing,. https://doi.org/10.1016/j.polymertesting.2024.108457
Ministerio de Salud y Proteccion Social. (2022). Guia de prdctica clinica para la preven-

‘cién y manejo de las Ulceras por presion. Bogotd: Minsalud.
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Resumen

Este proyecto implementa un laboratorio didactico modular impreso en 3D en la Institu-
cién Educativa Juan Bautista Maria Vianney de Paipa para la ensefianza de instalacio-
nes eléctricas residenciales con enfoque en domética. Se aplicard un disefo progresivo
y la metodologia STEM mediante clases estructuradas y actividades prdcticas. Se desa-
rrollard un prototipo modular y se realizaran sesiones con estudiantes para construir y
simular circuitos y sistemas dométicos.

Palabras Clave

Laboratorio diddctico, Impresién 3D, Smart home, Instalaciones eléctricas, Domética,
Educational lab, 3D printing, Electrical installations.

Introduccion:

Este trabajo aborda la brecha persistente entre la ensefianza teérica de instalaciones
eléctricas residenciales y la formacién practica requerida por el sector productivo, espe-
cialmente en educacidon media técnica colombiana. La limitada disponibilidad de recur-
sos diddcticos actualizados y la prevalencia de explicaciones bidimensionales dificultan
la comprension espacial y la adquisicién de habilidades técnicas en domética y electri-
cidad, situacion documentada en diagndsticos y antecedentes del contexto educativo
nacional y regional.

En respuesta a esa necesidad, la investigaciéon propone el disefio, construccion e imple-
mentacién de un instrumento didactico modular impreso en 3D para la enseffianza de
instalaciones eléctricas residenciales con enfoque en domética, implementado en la

1. Estudiante de ultimo semestre de licenciatura en tecnologia UPTC — Duitama, perteneciente al grupo DeSTecS - jhonatan.ochoa@uptc.edu.co.

2. Estudiante de dltimo semestre de licenciatura en tecnologia UPTC - Duitama, perteneciente al grupo DeSTecS — darguinson.socha@uptc.edu.co.
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Institucién Educativa Juan Bautista Maria Vianney (Paipa) y respaldado por iniciativas
de investigacién de la UPTC y CIFAD. El recurso busca ser replicable, de bajo costo y
alineado con la normatividad colombiana (NTC 2050, RETIE), garantizando seguridad y
pertinencia técnica.

La fundamentacion tedrica sustenta la propuesta en tres ejes:

(1) evidencia sobre el impacto pedagégico de objetos tangibles y la fabricaciéon aditiva
que mejora la comprensidon conceptual y la motivacion estudiantil.

(2) el marco normativo que regula instalaciones eléctricas en Colombia (NTC 2050 y
RETIE), imprescindible para el disefio seguro y normativo del prototipo; y

(3) modelos pedagogicos activos (Aprendizaje Basado en Proyectos, Aprendizaje
Basado en Problemas, aprendizaje experiencial y colaborativo) que favorecen la transi-
cién teoria-prdctica y el desarrollo de competencias técnicas. Estos ejes estdn respal-
dados por antecedentes y estudios revisados en la propuesta.

Metodologia

Enfoque y tipo de investigacion
La presente investigacién se clasifica como aplicada, experimental y correlacional, en
funcidén de su propdsito y metodologia.

En primera instancia se trata de una investigacién aplicada, porque busca resolver un
problema educativo especifico.

Este tipo de investigacion se orienta hacia la resolucion de desafios reales y la aplica-
cién prdctica del conocimiento cientifico y tecnolégico en contextos especificos (Appi-
nio, 2024).

Asimismo, se adopta un enfoque experimental, porque se intervendrd de forma contro-
lada sobre un grupo de estudiantes de educacion media.

La investigacion experimental se caracteriza por la manipulacidn intencionada de la
variable independiente y el andlisis de su impacto sobre una variable dependiente
(CienciAmeérica, 2018).

Finalmente, también posee un enfoque correlacional, porque se observardn y medirdn
de manera sistematica variables como el uso del recurso diddctico, el nivel de com-
prensién conceptual y la motivacion del estudiante, con el objetivo de establecer rela-
ciones entre ellas sin manipularlas directamente.

La investigacion correlacional es un tipo de método de investigacion no experimental
en el cual un investigador mide dos variables y evalda la relacién estadistica entre ellas
I sin influencia de ninguna variable extrana (QuestionPro, 2018).
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Instrumentos de medida

Para la recoleccion y andlisis de datos en esta investigacién, se empleardn instrumen-
tos tanto cuantitativos como cualitativos, con el objetivo de obtener una comprension
completa. La combinacién de estos enfoques permite una triangulacién de datos que
enriquece la validez y profundidad del estudio (Universidad Veracruzana, 2017).

Instrumentos cuantitativos

Cuestionarios pretest y postest: Se aplicaran antes y después de la intervencién para
medir cambios en el nivel de conocimiento y comprension de los estudiantes sobre ins-
talaciones eléctricas residenciales y domética. Estos cuestionarios estardn estructura-
dos con preguntas cerradas y escalas tipo Likert, permitiendo una evaluacién objetiva
y cuantificable del aprendizaje.

Instrumentos cualitativos

Entrevistas semiestructuradas: Se realizardn entrevistas a docentes y estudiantes, (se
subirén a YouTube en el canal oficial del proyecto) para explorar sus percepciones,
experiencias y sugerencias respecto al uso del instrumento diddctico. Este formato per-
mite una conversacidn guiada pero flexible, facilitando la obtencién de informacién
rica y detallada.

Observacion directa: Se llevard a cabo durante las sesiones de clase en las que se utili-
ce el instrumento diddctico, registrando comportamientos, interacciones y niveles de
participacion de los estudiantes. Esta técnica proporcionard informacién contextual
sobre la dindmica de aula y la implementacion del recurso. De acuerdo con lo anterior
la Metodologia serd mixta. Andlisis documental: Se revisardn planes de estudio, norma-
tivas educativas y documentos institucionales relacionados con la ensefanza de insta-
laciones eléctricas y domética. Este andlisis permitird contextualizar el estudio dentro
del marco curricular y normativo vigente.

Poblacion y objeto de estudio

La poblacidn objeto de estudio estd conformada por estudiantes de educacién mediq,
especificamente aquellos que cursan los grados décimo y undécimo en instituciones
educativas de cardcter técnico en el departamento de Boyacd, Colombia. Estos estu-
diantes, con edades comprendidas entre los 15 y 17 afos.

Para esta investigacion, se seleccionard una muestra representativa de aproximada-
mente 15 estudiantes, quienes serdn elegidos mediante un muestreo no probabilistico
por conveniencia. (QuestionPro, 2024) este tipo de muestreo es coman en investigacio-
nes educativas donde se busca acceder a participantes que cumplan con criterios
especificos y estén disponibles para colaborar en el estudio. Como parte del proceso
de internacionalizacion del investigador Darguinson Estiben Socha Gacha, se contem-
pla la inclusidn de una muestra complementaria de estudiantes y docentes pertene-
cientes a una institucion de educacidn técnica en México. Esta vinculacion permitird
contrastar contextos educativos entre Colombia y México, también enriquecer el andli-
sis con una perspectiva comparativa internacional que fortalece el alcance y la perti-

‘nencid de la propuesta investigativa.
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Fases de la investigacion

Figural
Cuadro sindptico que estableceradn las fases de acuerdo con los objetivos planteados.
CUADRO SINOPTICO
( Fases de la lnvestigacidn

Nota. Imagen de autoria propia.

Resultados esperados

Se espera que la implementacién del instrumento diddctico modular impreso en 3D pro-
duzca resultados verificables en tres dimensiones: técnico-pedagdgica, normativa y de
replicabilidad. Especificamente: Mejora del aprendizaje: Incremento estadisticamente
significativo en puntajes de comprension sobre instalaciones eléctricas y domética entre
pretest y postest (cuestionarios estructurados). Desarrollo de habilidades practicas: Au-
mento observable en la destreza para montaje y cableado seguro de circuitos modula-
res, medido mediante listas de cotejo y observacidn directa durante las sesiones prdcti-
cas. Mayor motivacién y participacion: Reportes cualitativos de docentes y estudiantes
(entrevistas semiestructuradas) que evidencien mayor interés, autonomia y trabajo
colaborativo en actividades STEM. Producto técnico validado: Prototipo modular funcional
y documentacién técnica (planos, guias de uso y mantenimiento) que cumpla con RETIE
y NTC 2050, garantizando seguridad y pertinencia técnica. Replicabilidad y costo-benefi-
cio: Manual de implementacién y estimacion presupuestal que permitan replicar el labo-
ratorio en otras instituciones de la regidn con recursos limitados.
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Discusion

los resultados esperados no son meras cifras, son la evidencia de que unir disefio (im-
presion 3D), pedagogia activa (STEM) y normativa técnica produce aprendizaje con
sentido. Una mejora en los puntajes y en las listas de cotejo indicaria que los estudian-
tes no solo memoran conceptos, sino que los aplican: interpretan planos, montan
circuitos seguros y diagnostican fallas. Los reportes cualitativos sobre motivacion res-
paldarian que el laboratorio transforma actitudes —pasa de “ver” electricidad en 2D a
hacerla y comprender sus riesgos y normas (RETIE, NTC 2050).

Técnicamente, validar un prototipo modular que cumpla la normativa significa que el
recurso puede integrarse en escenarios reales sin comprometer la seguridad, lo que
aumenta su valor institucional y su posibilidad de adopcidn por otros colegios. Pedago-
gicamente, la estructura progresiva y las actividades por competencias muestran
como la fabricaciéon aditiva permite personalizar la experiencia formativa y facilitar la
evaluacion por evidencias. No obstante, los hallazgos tienen limites claros: la generali-
zacién depende del tamafio y la heterogeneidad de la muestra, de la calidad de la im-
plementacién docente y del acceso a recursos (impresoras, componentes). Ademds,
medir impacto a corto plazo no garantiza retencién a largo plazo; por eso la interpreta-
cién debe ser prudente y centrada en tendencias y efectos prdcticos, mds que en con-
clusiones absolutas.

Conclusiones

-Un laboratorio didactico modular impreso en 3D es una soluciéon pedagdgica viable y
contextualizada para la ensefianza de instalaciones eléctricas residenciales con enfo-
que en domética.

-Su implementacién favorece el desarrollo simultdneo de competencias tebricas y
prdcticas, incrementa la motivacién estudiantil y facilita la ensefianza bajo criterios de
seguridad normativa.

-El prototipo y la documentacion técnica ofrecen una base reproducible y de bajo
costo relativa, apropiada para instituciones con limitaciones presupuestales.

Trabajos futuros

-Realizar un estudio longitudinal para evaluar la retencidn de competencias a 6 y 12
meses.

-Ampliar la muestra a varias instituciones de la regién para probar escalabilidad y
adaptacion curricular.

-Integrar sensores |oT reales y plataformas de nube para evaluar competencias en
programacién y andlisis de datos.

-Desarrollar un curso de formacion docente y un kit técnico comercializable o de
codigo abierto para facilitar la réplica
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Perspectivas

Este proyecto tiene potencial para transformar prdacticas de formaciéon técnica en la
region: estd disenado también para mejorar la empleabilidad de los estudiantes de ca-
rreras técnicas ya sea técnico tecndlogo o pregrado, esto puede convertirse en una
iniciativa de extension universitaria y técnica con el SENA y colaboracion con la indus-
tria local. Si se acompana de formacion docente y politicas institucionales, puede
escalar como un modelo replicable que acerque la tecnologia al aula y haga tangible
el aprendizaje técnico.
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Resumen

Las fuerzas triaxiales permiten decodificar un fenédmeno de contacto para emular el
tacto en sistemas de piel artificial. En los sensores comerciales de fuerza de contacto, la
relacién area de sensado/precio, el espesor del sensor y el modelado de contacto sua-
ve/flexible siguen siendo desafios costosos de superar, por lo cual no resulta sencillo im-
plementar un sistema de sensado tdctil de fuerzas triaxiales en aplicaciones de piel
electronica a gran escala. Este trabajo propone el disefio e implementacién de un siste-
ma experimental de fuerzas de contacto triaxiales que aplica algoritmos previamente
desarrollados a nivel local para la estimacion de fuerzas usando sensores tdctiles dis-
cretos de tensién normal, para aplicaciones robdticas o biomédicas.

Palabras Clave

sensado tdactil, fuerzas de contacto triaxiales, agarre robdtico, piel artificial
Tactile sensing, triaxial contact forces, robotic grasping, artificial skin.

Introduccion

En el campo del sensado tdctil, los sensores de fuerza triaxial permiten conocer compo-
nentes en de fuerzas normales y de corte en los tres ejes espaciales (Fx, Fy, Fz), permi-
tiendo una emulacién mds cercana al contacto [1], lo que es significativo para aplica-
ciones de manipulacion robética que replican tareas dindmicas de agarre de objetos
con manos robdticas, interacciones humano-robot, microcirugias asistidas por robot,
herramientas quirdrgicas minimamente invasivas, robots de frontera, entre otras. Los
sensores comerciales de fuerza de contacto triaxiales (normales y de corte) emplean
mecanismos de transduccidén como sistemas microelectromecdnicos (MEMS), efecto
Hall y tecnologias piezorresistivas o basadas en vision [2]. Sin embargo, la relacién érea
de sensado/precio, el espesor del sensor y el modelado de contacto suave/flexible
siguen siendo desafios costosos de superar.

1. Estudiante de Ingenieria Electromecdnica. Grupo de Investigacion y desarrollo de Sistemas Electromecdnicos Gridsk. Escuela de Ingenieria
Electromecdnica, Sede Duitama. manuel.lopez04@uptc.edu.co,

2. Doctor de Ingenieria. Grupo de Investigacion y desarrollo de Sistemas Electromecdénicos GridsE. Escuela de Ingenieria Electromecanica,
Sede Duitama. marialuisa.pinto@uptc.edu.co

3. Doctor de Ingenieria. Grupo de Investigacion en Robética y Automatizacion Industrial GIRA. Escuela de Ingenieria Electrénica, Universidad
Pedagoégica y Tecnolégica de Colombia. Sede Sogamoso. wilson.perez@uptc.edu.co
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Esto ha generado, que se requieran sistemas basados en modelos o basado en datos
para la estimacion de fuerzas a partir de otros principios de transduccion.

En los grupos de investigacién que proponen este trabajo, ya se han planteado algorit-
mos que reconstruyen fuerzas triaxiales empleando sensores discretos de tensién
normal, que tienen una amplia disponibilidad comercial y cuyo grosor y dreas de sen-
sado mayores proyectan su aplicacién para piel electrénica de gran drea en aplicacio-
nes de agarre robbético y en el campo biomédico para prétesis con tacto. Si embargo,
para la aplicacion de dichos algoritmos se requieren de un sistema experimental que
incluya el sensor tactil, la electrénica de interfaz y el subsistema de decodificacion para
validar el modelo de contacto sobre superficies planas y ampliar su estudio a otros
casos de contacto dindmicos y flexibles. Por lo cual se establece la siguiente pregunta
de investigacion: ¢Como desarrollar un sistema experimental de sensado tactil que
permita aplicar algoritmos de estimacion de fuerzas triaxiales ya disponibles emplean-
do sensores discretos de tension normal para aplicaciones de piel electrénica a gran
escala?

Método —Metodologia:

El trabajo corresponde con una investigaciéon aplicada desarrollada por un semillero de
investigacion con proyeccion de trabajo de grado en la modalidad de paraticipacion
activa en un grupo de investigacion. Dicho trabajo integra los algoritmos de recons-
truccién de fuerzas TFRA (por sus siglas en ingles Triaxial Force Reconstruction Algori-
thm) [3], y SpTFRA (Sparse Triaxial Force Reconstruction Algorithm) [4] previamente de-
sarrollados, para la estimacién de fuerzas normales y tangenciales empleando la
ecuacion de Boussinesq para problemas mal planteados. El trabajo propone disenar
los circuitos electronicos de interfaz que permitan la captacion y procesamiento de
eventos contacto simples sobre superficies planas y el desarrollo de un sistema de
experimentacion para el procesamiento de fuerzas triaxiales a partir de la integracion
de los circuitos de interfaz disefiados.

Resultados:

Actualmente se ha logrado avanzar en el modelamiento y adquisiciéon de datos de ten-
sidbn normal en contactos planos empleando sensores tdctiles con amplia disponibili-
dad comercial [5], lo cual proyecta un aumento en el impacto del sistema desarrollado.
también se han caracterizado los algoritmos de sensado de fuerzas triaxiales de con-
tacto a partir de sefiales de tensién normal y se han implementado los circuitos elec-
trénicos de interfaz para procesar contactos estaticos sobre superficies planas.

Discusion y Conclusiones:
Se han validado sistemas de adquisicién de datos para la lectura serial de sensores
tactiles en arreglos discretos de tensidon normal, verificando el efecto de el barrido del

arreglo el tiempo de repuestaq, lo cual puede generar cuellos de botella para la integra-
I cién posterior de los algoritmos de estimacidn de fuerzas.
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Se espera integrar todos los componentes del sistema experimental desde el sensor
tactil, la electronica de interfaz y el subsistema de decodificacién para la estimacion de
fuerzas en aplicaciones de agarre robodtico y sistemas biomédicos.
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Resumen

El sector horticola desempena un papel crucial en la economia, contribuyendo al sumi-
nistro de productos frescos a la comunidad. Sin embargo, la eficiencia de la cadena de
suministro en este sector puede enfrentar desafios que afectan tanto a productores y
consumidores. Este proyecto de investigacidn se desarrolld con el objetivo principal
analizar y mejorar la cadena de suministro en el sector horticola de Duitama, identifi-
cando dareas de oportunidad y proponiendo estrategias para optimizar el flujo de pro-
ductos de la produccién hasta el consumidor final, se implementd una metodologia de
enfoque mixto donde se aplica el método Innovacién Rural Participativa (IRP) con un
muestreo intencional para los pequenos productores horticolas de la provincia de Dui-
tama.

Palabras Clave

Cadena de Suministro, SCOR, Horticola, Agropecuario
Supply Chain, SCOR, Horticulture, Agriculture

Introduccion

En el campo del sensado tdactil, los sensores de fuerza triaxial permiten conocer compo-
nentes en de fuerzas normales y de corte en los tres ejes espaciales (Fx, Fy, Fz), permi-
tiendo una emulacién mas cercana al contacto [1], lo que es significativo para aplica-
ciones de manipulacion robética que replican tareas dindmicas de agarre de objetos
con manos robdticas, interacciones humano-robot, microcirugias asistidas por robot,
herramientas quirdrgicas minimamente invasivas, robots de frontera, entre otras. Los
sensores comerciales de fuerza de contacto triaxiales (normales y de corte) emplean
mecanismos de transduccidén como sistemas microelectromecdnicos (MEMS), efecto
Hall y tecnologias piezorresistivas o basadas en visién [2]. Sin embargo, la relacion drea
de sensado/precio, el espesor del sensor y el modelado de contacto suave/flexible
siguen siendo desafios costosos de superar. destacando el jitomate, chile verde, cebollq,
elote y pepino como las cinco principales hortalizas cultivadas en el pais. En general, la
produccidn mundial de frutas y hortalizas frescas se ha mantenido estable en los Ulti-
mos anos, situdndose en 1.882 millones de toneladas en 2020.

1. estudiante de preparado de la escuela de administraciéon de empresas agropecuarias.
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destinados principalmente al consumo en fresco.

El municipio de Duitama se destaca por su produccién horticola, siendo un importante
proveedor de productos frescos para la region. A pesar de este papel crucial, la cadena
de suministro en el sector horticola enfrenta desafios que afectan la eficiencia y la ren-
tabilidad de los actores involucrados, desde los productores hasta los consumidores
finales, dentro de los problemas existentes se puede identificad la falta de coordinacidn
efectiva entre los productores, distribuidores y minoristas en la cadena de suministro
horticola de Duitoma, lo que lleva a redundancias, demoras y pérdida de productos,
baja implementacién de tecnologias de informacidn y sistemas de seguimiento ade-
cuados dificulta la visibilidad y el monitoreo en tiempo real de la cadena de abasteci-
miento, contribuyendo a la falta de eficiencia y la pérdida de productos.(Gonzdlez,
2020.)

Método —Metodologia:

Para realizar este proceso se implementd el Modelo de Innovacidn Rural Participativa
(IRP) el cual es definido por (Gutiérrez, 2010,) como “El método IRP consiste en una
secuencia de pasos para llevar a cabo una intervencion social basada en la participa-
cién y la sostenibilidad” (p. 526), esta metodologia es importante puesto que involucra
a los pequefios productores, distribuidores y otros actores de la cadena de suministro
segun el modelo SCOR (Gutiérrez, 2010, p.527).

Para el desarrollo de la investigacion se implementd un enfoque mixto definida como
un “conjunto de procesos sistematicos, empiricos y criticos de investigacion e implican
la recoleccion y el andlisis de datos cuantitativos y cualitativos, asi como su integraciéon
y discusion conjunta’, para realizar inferencias producto de toda la informacién reca-
bada y lograr un mayor entendimiento del fenémeno bajo estudio’(Valverde, 2002).

El objeto de estudio es el modelo SCOR de cadena de suministro y su andlisis como
fendbmeno social que genera cambios en las prdcticas en los productores horticolas en
el desarrollo de los procesos diarios. Se empleara un muestreo intencional el cual se
utiliza para la obtencidon de datos mds relevantes para la investigacion, igualmente
para (Bonilla-Castro & Sehk, 2005) el investigador “configura una muestra inicial con
participantes que poseen informacién y la experiencia del tema a investigar” asi mismo
de tomaran participantes voluntarios los cuales segin (Sandelowski, 2000) “permite
que los investigadores exploren las manifestaciones Unicas comunes del fenbmeno
objeto de estudio” (p.338), para realizar esta muestra se tomaran como criterios de
inclusién: productores horticolas, los cuales se encuentran distribuidos en 5 veredas en
le municipios de Duitama para un total de veinte (20) fincas.Realizar encuestas y entre-
vistas a productores, procesadores, distribuidores, comercializadores y otros actores
clave de la cadena de suministro horticola en Duitama, para obtener informacién cua-
litativa y perspectivas sobre la cadena de suministro Encuesta tipo Likert para identifi-
car los patrones de consumo y preferencias de los consumidores y necesidades del
mercado, adicional

N
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Resultados:

Identificacion de los procesos de la cadena de suministro, desde la produccion hasta la
comercializacién para determinar los puntos criticos y las oportunidades de mejoraq, lo
cual se desarrolla a través del siguiente diagrama de flujo.

e e T
[ T L

Figura: Mapa d= aclividades del proceso productivo hortizola Fuente: Autores (2024)

2.Definicidn los indicadores de desempefo para cada uno de los procesos de la
cadena de suministro, con el fin de medir y monitorear el rendimiento de la cadena

. Figura: Ingficiencias de la cadena de suminisiro de hortakizas Fuente: Autores (2024)
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El Diseno del modelo SCOR para la cadena de suministro de las hortalizas en el altiplano
cundiboyacense, estableciendo los procesos, subprocesos, actividades y tareas nece-
sarias para optimizar la cadena

ETAPA . Definicidon Y Evaluacion Del Alcance Y De Los Procesos Basicos De La Cadena De
Suministro De Hortalizas

Para esta etapa se identifican los actores principales de la cadena de suministro (pro-
veedores, productores, comercializadores y clientes) alinedndolo con los atributos del
modelo SCOR y el objetivo estratégico descrito por Rodriguez (2008)

ELACEN D DEETTVOE MIVIL §

AT ITRATRGC O FAORITACORIR [N WL O [ RS A ATHEUTOE SO0

Figura: Relacion de Chjetivos Estratégicos para la Cadena Horticola Fuente: Adaptado de Redriguez {2008)

ETAPA 2. Definicion Y Evaluacién De Las Categorias De Procesos

Una vez identificadas las especificaciones de desempeno mediante objetivos, metas e
indicadores, se analiza las conexiones o desconexiones de flujo de producto fresco en
la cadena de las hortalizas, con el fin de eliminar flujos e instalaciones que no generan
valor a los productores y proponer las que si lo generan.

Figura: Diagrama de categonizacidn de procesos Fuente: Adaptade de (SCGC, 2007; Redriguez. 2008)

e

‘ Figura: Diagrara de hitos de la cadena de suministro horticola Fuente: Austores basados en modelo SCOR




EDITORIAL 62

ETAPA 3. Definicion De Los Elementos De Proceso O Descomposicion De Procesos

En el tercer nivel se representan los distintos procesos de la CS de manera mds detalla-
da descomponiendo las Categorias en Elementos de Procesos. Estos se presentan en
secuencia légica (con rectangulos y flechas) con entradas (inputs) y salidas (outputs)
de informacién y materiales.
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ura: Identificacion de los procesos de plansacion. Fuente: Autores (2024)
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Figura: Identdficacion d= procesos nivel 3 Fuente: Autores (2024)
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#  rellere a s emores Y una plalcacion nadecuadn que =0 Coordinar proactivamenie com clienles
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Fuente: Autores (2024)

Discusion y Conclusiones:

La aplicacion del modelo SCOR en la cadena de suministro de hortalizas en Duitama
permite identificar claramente las desconexiones que afectan la eficiencia del sistemaq,
como el manejo ineficiente de inventarios, la falta de infraestructura adecuada, fallas
en la coordinacién de la entrega de productos, y deficiencias en la manipulacién du-
rante la cosecha y postcosecha.

Los beneficios incluyen una mayor eficiencia operativa, reduccidén de pérdidas por
danos o deterioro de productos, mayor satisfaccidon de los clientes y mejor competitivi-
dad en el mercado. El modelo SCOR proporciona un marco estructurado para mejorar
el desempenfo y la calidad de la cadena de suministro de hortalizas en la regién.
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Resumen

Esta investigacion propone el disefo de una bancada experimental para el estudio de
variables agroclimaticas que afectan a los cultivos durante heladas. El sistema estd
basado en un microcontrolador y sensores, que registran en tiempo real variables como
temperatura, humedad, radiacidn, entre otras. La metodologia considera el disefio y
ensamble del prototipo, el desarrollo del software y el andlisis de los datos recolectados.
El objetivo es obtener un modelo que permita analizar mejor los efectos de las heladas y
aportar al disefio de estrategias de prevencion que protejan los cultivos y fortalezcan la
sostenibilidad agricola.

Seleccidon

Palabras Clave

Agroclimatologia, Heladas, Monitoreo, Sensores.

Introduccion

Las heladas son un problema recurrente en la agricultura, ya que afectan la produccién
y generan pérdidas econdmicas. Ante la necesidad de contar con informacion precisa

para su prevencion, se propone una bancada experimental con sensores para registrar
y analizar variables agroclimaticas en eventos de helada, simulados o reales.

1. Estudiante Ingenieria electromecdnica Gridse-Semillero electromecdnica Computacional - david.cotamo@uptc.edu.co
2. Estudiante Ingenieria electromecanica Gridse-Semillero electromecdnica Computacional - sebastian.vargas08@uptc.edu.co

3. Ing.Msc Electromecdnico Gridse-Semillero electromecénica Computacional - Fidel.romero@uptc.edu.co
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Método —Metodologia:

» Definicién del microcontrolador y sensores (temperatura, humedad, radiaciéon).
Desarrollo del software

« Programacién del sistema para lectura, procesamiento y almacenamiento periédico
de datos.

Calibracion y pruebas

« Ajuste de los sensores para garantizar precision.

Ensamble e integracién

- Se realizard el montaje fisico de la bancada en la parcela de estudio.

Recoleccidon y andlisis

« Registro de datos en eventos de heladas, simulados o reales, para su posterior andlisis.

Resultados:

Se espera contar con una bancada experimental funcional capaz de registrar variables
agroclimdaticas durante una helada. En la Figura 1. muestra una proyeccion de la banca-
da experimental para el monitoreo de variables agroclimaticas durante eventos de
helada.

En la siguiente figura, muestra el registro experimental durante helada: a la izquierda es
una serie temporal de temperatura ambiente medida con datalogger; a la derecha,
comparacién entre iméagenes termogrdaficas que evidencian dafos en el follaje.
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Discusion y Conclusiones:

El desarrollo de la bancada experimental ofrecerd una herramienta para la investiga-
cidén agroclimdatica. Su capacidad de registrar las condiciones de heladas favorecerd
una mejor andlisis de su impacto en los cultivos. Este proyecto posibilitard la incorpora-
cidn de sistemas de control y técnicas de andlisis de datos para ofrecer estrategias de
proteccién agricola.
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Resumen

Esta investigacion se enmarca en el proyecto TUBERPRO (Valorizacién Integral de Raices
y Tubérculos para la Obtencién de Biopolimeros, Alimentos y Biopldsticos) y se centra en
el aprovechamiento del afrecho de papa, subproducto generado durante la produccion
de almidén modificado en una fase previa. El estudio evaluaré el efecto de su incorpora-
cién en panes mediante la sustitucién de harina de trigo al 5,10 y 15 %. Se analizardn las
propiedades fisicoquimicas, microbiolégicas y sensoriales para identificar la formula-
cién que aumente la fibra sin afectar la aceptabilidad del producto.

Palabras Clave

Afrecho, Fibra, Panes, Papa

Keywords:

Bran, Fiber, Bread, Potato

Introduccion

La papa (Solanum tuberosum L.) es un cultivo alimenticio estratégico a nivel mundidal,
por su contribucién a la seguridad alimentaria y a la economia rural (Organizacién de
las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura, 2022). En Colombia, la produc-

cién anual supera los 3,5 millones de toneladas, concentrdndose el 64 % del drea sem-
brada en la regién cundiboyacense (Agronet, 2022). Sin embargo, el 94 % de la papa
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se comercializa en fresco, lo que la hace susceptible a fluctuaciones de precio, pérdidas
poscosecha y limitaciones en la generacién de valor agregado (Federacién Colombiana
de Productores de Papaq, 2020).

TUBERPRO es un proyecto ejecutado por la Universidad Pedagégica y Tecnoldgica de Co-
lombia en alianza con la Universidad de Cartagena, la Universidad de La Guajira y la Ins-
titucion Universitaria ITSA de Barranquilla. Este proyecto busca la valorizacion integral de
raices y tubérculos (papa, yuca y iame) mediante su transformacién en biopolimeros,
alimentos funcionales y biopldsticos.

La presente investigacidn corresponde a la fase 2 de TUBERPRO, centrada en el aprove-
chamiento del afrecho de papa, subproducto resultante de la obtencién de almidén mo-
dificado en la fase anterior. El afrecho es rico en fibra dietaria y compuestos bioactivos;
por ello, se evaluard su efecto sobre las propiedades fisicoquimicas, microbiolégicas y
sensoriales de productos panificados. La valorizaciéon de este subproducto contribuye a
disminuir residuos agroindustriales, reducir el impacto ambiental y ofrecer alternativas
de alimentos funcionales que refuercen la seguridad alimentaria.

Método —Metodologia:

A.l. Andlisis bromatoldgico del afrecho

Se utilizard afrecho obtenido de la extraccion de almiddn de papa Diacol Capiro. Se de-
terminardn humedad, cenizas, lipidos totales, proteina cruda, fibra dietaria, almiddn y
minerales siguiendo los métodos de la Asociacion Oficial de Quimicos Analiticos (AOAC,
por sus siglas en inglés) y de la Asociaciéon de Quimicos de Cereales (AACC, por sus
siglas en inglés).

A.2. Elaboracién de panes

Se elaborardn panes tipo comun sustituyendo la harina de trigo por afrecho. La formula-
cién incluird harina de trigo (85-100 %), afrecho (5-15 %), levadura seca (4 %), azacar (12
%), sal (2 %), margarina (12 %) y agua (50-60 %). La masa se mezclard, fermentard y hor-
neard bajo condiciones controladas (30°C, 80 % HR, 1 h de fermentacién; horneado a 200
°C por 25 min). Los panes se enfriardn a temperatura ambiente y se almacenardn en
bolsas pldsticas hasta su andilisis.

A.3. Caracterizacién de panes

-Propiedades fisicoquimicas: Se determinaran pH (AOAC 960.19 18th), actividad acuosa
(Aqualab, Decagon, EE. UU.), color (L*, a*, b*, cromaticidad y dangulo hue) y textura (dure-
za, cohesividad, elasticidad, adhesividad, masticabilidad y gomosidod) mediante un
analizador de textura Brookfield CT3.

-Evaluacion microbiologica: Se realizard el recuento de bacterias aerobias mesofilas (1ISO
4833-1:2013) y de mohos y levaduras (ISO 21527-1,2:2008).

Evaluacidén sensorial: Se llevard a cabo una prueba de aceptabilidad sensorial con un
panel de 100 jueces no entrenados, evaluando aceptabilidad global, color, sabor y apa-
riencia mediante escala hedénica de 1 a 9 puntos.
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A.4. Andlisis de datos
Los datos se expresardn como media = desviacién estandar. Se realizard un andlisis de
varianza (ANOVA) para comparar los niveles de sustitucién de afrecho. Cuando se
encuentren diferencias significativas (p < 0,05), se aplicardn pruebas de comparacion
multiple (Tukey) o test de Student segun corresponda.

Resultados:

Se desarrollardn protocolos para la elaboracién de panes enriquecidos con afrecho de
papa Diacol Capiro, con incorporaciones de 0, 5,10 y 15% sobre harina de trigo. Se gene-
rardn fichas técnicas que describan sus propiedades fisicoquimicas, microbioldégicas y
sensoriales. Se identificard la formulaciéon que optimice el contenido de fibra sin afectar
la calidad sensorial, contribuyendo a la valorizacidn de subproductos y a la nutricién fun-
cional.

Discusion y Conclusiones:

Se espera demostrar que el afrecho de papa Diacol Capiro es un ingrediente funcional
que permite enriquecer productos panificados con fibra dietaria y reducir residuos
agroindustriales. La valorizacién de subproductos como el afrecho contribuye a la segu-
ridad alimentaria, fomenta la innovacidon en alimentos funcionales y genera conoci-
miento aplicable en cadenas productivas locales. Estudios futuros podrian explorar
escalamiento industrial y aplicaciones en otras matrices alimentarias.
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——POR: !

Resumen

Esta investigacion busca demostrar cémo el disefio industrial a través de procesos de
interaccion, puede fomentar la conciencia ambiental infantil para la conservacion de
aves endémicas del Lago de Tota. Se emplea un enfoque critico-social y aplicado, con
metodologia exploratoria e interpretativa, recopilando datos cualitativos y cuantitativos
mediante entrevistas y validacién de estrategias diddacticas. Los resultados evidencian
que las actividades interactivas y pedagdgicas, como manualidades, talleres artisticos
y observacion, fortalecen la memoria y la concentracién. Se concluye que los procesos
de interaccién son una herramienta eficaz para promover educacién ambiental tem-
prana y conservacion de especies endémicas.

Palabras Clave:

Procesos de interacciéon, conciencia ambiental infantil, aves endémicas, conservacion
de aves. Interaction processes, children 's environmental awareness, endemic birds, bird
conservation.

Introduccion

La presente investigacion aborda la oportunidad de promover la conciencia ambiental
en torno a la conservacién de aves del Lago de Tota, un ecosistema estratégico por su
diversidad, que incluye especies endémicas en riesgo de extincidon. Esta importante
fuente hidrica ha sido declarada drea importante para la conservacion de aves (AICA),
ya que entre el 2003 y 2016, se registraron 135 especies pertenecientes a 41 familias de 17
ordenes, las cuales incluyen tres especies endémicas, siete especies casi-endémicas,
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dos en Peligro-EN (“EN” abreviatura de “ endangered” que se traduce como “en peli-
gro”, significa que es una especie con alto riesgo de extincion en estado silvestre ) a
nivel global y a nivel nacional: una en Peligro critico, una en vulnerable, 5 en peligro
de extincién, dos especies en CITES | ( convencién sobre el comercio internacional de
especies amenazadas de fauna y flora silvestres, apéndice | y las especies listadas en
este apéndice se encuentran en peligro de extincidén y estd prohibido el comercio inter-
nacional, excepto en circunstancias excepcionoles) ,16 en CITES Il (convencién sobre el
comercio internacional de especies amenazadas de fauna y flora silvestres, apéndice I
y las especies incluidas en este apéndice se encuentran potencialmente amenazadas
si no se regula su comercializacion, se requiere permisos y controles para su comercio
internacional ), 33 migratorias boreales y dos migratorias australes (Bonilla y Garciaq,
2016). A pesar de su riqueza natural y valor ecoldgico, la zona enfrenta presiones deriva-
das de actividades humanas como el pastoreo, la agricultura intensiva, la urbanizacion
y el turismo masivo, que deterioran hdbitats y generan el desplazamiento de las aves.
Esta situacién se agrava por la escasa educacién ambiental dirigida a niflos en edad
escolar, quienes pueden desarrollar actitudes y valores a favor del medio ambiente si
se les brindan estrategias diddacticas e interactivas. La falta de estas herramientas
limita la apropiacion del entorno natural y reduce las oportunidades de los nifios para
adquirir habilidades cognitivas y sociales ligadas al contacto con la naturaleza. En con-
secuenciaq, la ausencia de conciencia temprana compromete no solo la conservacion
de la avifauna del Lago de Tota, sino también la sostenibilidad ecolégica, cultural y
social, como también la situacién econdmica del entorno del Lago.

Como una primera aproximacion al estado del arte, se realizd un andlisis de bibliografia
de articulos publicados en los Gltimos 5 afios (2020-2024), relacionados con las temati-
cas de conciencia ambiental infantil y la conservacién de aves. La fuente de datos aca-
démica consultada fue ScienceDirect, donde fueron publicados y hallados a través de
la ecuacion de bldsqueda en inglés "education” and "bird" and "conservation” and “chil-
dren’, que arrojd un resultado de 748 articulos. De estos articulos, fueron seleccionados
para esta revision 5 estudios que cumplieron con los criterios relacionados a los proce-
sos de educaciéon ambiental y procesos de conservacion de aves; observados y selec-
cionados de acuerdo al contenido del titulo, escogiendo aquellos que abarcan las pa-
labras clave que requerimos. No obstante, la conciencia ambiental en nifios es un
campo que se sigue explorando, y por lo tanto, en este momento del proyecto se ha
considerado tomar aquellos articulos que desde un enfoque pedagdgico puedan
aportar al desarrollo de este concepto. Se encontraron dos subtemas: el primero que
aborda la conciencia ambiental infantil desde la educacién ambiental en nifios y el
segundo dirigido a la conservacion de aves.

En el primer grupo de estudios enfocado a la conciencia ambiental se abordan consi-
deraciones desde la educacidon ambiental que relacionan la importancia de imple-
mentar estos conocimientos, como herramienta para la conservacion de los ecosiste-
mas. En este estudio se concluyd que los programas educativos de corta duracién
pueden mejorar el comportamiento ambiental de los nifos, logrando promover com-
portamientos cotidianos proambientales y de conservacidn que pueden empoderar a
los jovenes, futuros consumidores y responsables politicos, para que tomen medidas
que puedan impactar positivamente en el medio ambiente del que todos dependemos
(Whitburn et al, 2023). Otra apreciacidon a considerar es la necesidad de la educacién
‘ombientol en la primera infancia, , la cual permite inculcar el concepto de que los seres
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humanos pueden vivir en armonia con la naturaleza. En este articulo se demostré que
la educacién indirecta, la produccidén de contenido relevante, la revisién del contenido
existente, la socializacion orientada al entorno y la creacion de una infraestructura
adecuada no solo generan estrategias fundamentales para la ensenanza del medio
ambiente a los nifios. (Mousavi et al, 2024). Sino que también se puede relacionar la
educacion ambiental y las aves, llegando a estimular habilidades de los nifios para
promover un aprendizaje significativo, generando un pensamiento critico que motive a
la conservacién de las aves desde las aulas o espacios educativos ( Arango, 2020).

El segundo grupo de estudios se orientan hacia la conservacidon de aves, ligada al com-
portamiento que tiene el ser humano al momento de interactuar con estas y con su ha-
bitat, a través de este estudio y tras un andlisis a encuestas realizadas a personas que
viven cerca de humedales, se concluyd que si bien las aves no son el foco principal de
atencion cuando las personas se encuentran en espacios naturales, saben que al con-
vivir con ellas toda accidn que se realicen tendrd un impacto en sus condiciones de
vida; de tal forma el apoyo de la comunidad a la conservacion estd influenciado por
factores como el atractivo estético y las comodidades, los tipos de uso comunitario, los
valores y las actitudes de la comunidad ( Eastough et al, 2024). Investigar las diferentes
especies puede aportar informacién importante a las estrategias de conservacion ac-
tuales disenadas para especies amenazadas, si se considera que muchas especies
recientemente descubiertas y de distribucion limitada en regiones menos desarrolla-
das requieren mayor investigacién y atencién a la conservacion. (Shuai et al, 2024).

Método

La presente investigaciéon tiene un enfoque critico-social con el fin de abordar la pro-
blematica de la conservacion de aves del lago de Totaq, ya que se ha identificado la ca-
rencia de sentido de pertenencia de los habitantes del territorio quienes realizan activi-
dades de caza furtiva y destruyen el hdbitat de las aves, lo que ocasiona que estas se
desplacen debido a un entorno inseguro llevandolas al riesgo de extincién, sobre todo
para aquellas especies endémicas.
Esta investigaciéon es de finalidad aplicada, fundamentada en la teoria que permite
relacionar tres aspectos clave, el primero es la conciencia ambiental infantil apoyada
en la educacién ambiental, el segundo tiene que ver con la conservacién de aves y por
dlitimo procesos de interaccidn, con el objetivo de generar a través del disefio una
herramienta que permita la relacion entre estos tres conceptos.
Por tal razdn, desde una perspectiva exploratoria se busca promover la conciencia am-
biental infantil desde entornos educativos por medio de procesos de interaccion. Con
un enfoque de tipo interpretativo y recoleccidén de datos mixtos, que se conforman por
datos cuantitativos y algunos cualitativos.
Con respecto a la delimitacidon del campo de estudio, se tienen tres aspectos importan-
tes. El primero es la unidad de andilisis, que en esta investigacion corresponde a los pro-
cesos de conservacion de aves del Lago de Totq, el segundo es la unidad de observa-
ciény tiene que ver con las formas de participacion de nifios en los procesos de conser-
vacion de aves y por Ultimo el objeto de estudio, que se refiere al aporte de las herra-
mientas de disefio que promueven la conciencia ambiental en nifos, enfocado a la
conservacion de aves.

‘Esto investigacion contard con varias etapas, iniciando con la etapa de investigacion y
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recoleccién de datos, donde se revisard la bibliografia correspondiente a la tematicay
se realizardn las primeras pruebas piloto de entrevistas a expertos. Como segunda
etapa, estd el andlisis de informacién, el cual serd crucial para definir las caracteristi-
cas con las que serd posible disefiar la herramienta. La siguiente etapa, es el disefio de
la herramienta de interaccién. Otra etapa, es el trabajo de campo, el cual permite com-
plementar las etapas anteriores y ademds empezar a comprobar el desempero de la
herramienta. Como Ultima etapa estdn los resultados. Actualmente, la investigaciéon se
encuentra en la primera etapa.

Resultados

Dentro de las dos entrevistas realizadas, la primera a Javier, residente del municipio de
Aquitania e integrante de la asociacidn Guaque, quienes realizan jornadas de concien-
tizacion y Johana, bidloga especializada en la ornitologia e integrante también de la
asociacién Guaque; se encontraron varios aspectos importantes como la identifica-
cién de las técnicas de conservaciéon por parte de las dos personas y la importancia de
la capacitacién a quienes educan. Se utilizan guias de aves, binoculares, cdmaras y
técnicas como el monitoreo terrestre y acudtico. Otro aspecto es la importancia de las
aves, que son bioindicadores del cambio climatico, A Través del monitoreo se evidencia
su desplazamiento por alteraciones ambientales. La educacién y la sensibilizacién, son
dreas en las que también se tienen que hacer énfasis; el conocimiento se transmite con
experiencias prdacticas, como monitoreos, talleres artisticos y participacién en eventos
como el Global Big Day. Sin embargo, las dos personas tienen en cuenta los retos de la
sensibilizacién, existen barreras culturales, falta de equipos y desconocimiento. Se pro-
ponen estrategias como la declaracion de aves emblematicas para llegar a las comu-
nidades escolares. Otro punto particular son las estrategias pedagogicas y la partici-
pacidén comunitaria, se destaca la importancia de trabajar desde la infancia con recur-
sos como pintura, dibujo, origami, papel maché y fotografia para fomentar el interés en
las aves. Ademds se reconocen avances en aceptacion social del aviturismo y la con-
servacion, aunque todavia hay resistencia en sectores trucheros y cebolleros. Por
dltimo se habla de los enfoques alternativos, usando lenguaje sencillo y métodos
diddacticos para acercarse a comunidades, también incentivar ese interés en la conser-
vacion desde temprana edad y el disefio de estrategias como manualidades, cuentos
y actividades sensoriales.

Discusion y conclusiones:

Los resultados obtenidos permiten evidenciar que las estrategias pedagdgicas pueden
ser apoyadas en los procesos de interaccién, incentivando el interés de los nifios hacia
la conservacidn de aves del Lago de Tota. Gracias a actividades como la pinturg, los
dibujos, y las manualidades es posible reforzar la memoria y la concentracion, dejando
como huella una conexidn entre los nifios, sus pensamientos y la importancia de la
fauna, un pensamiento que es apoyado ademds por Whitburn et al. (2023), quienes
dicen que los programas educativos, incluso aquellos de corta duracién, promueven
los comportamientos cotidianos, impactando positivamente en las acciones futuras.

En comparacién con los resultados revisados, esta investigacién aporta un valor adi-
‘Cioncl al integrar el disefio industrial enfocado en los procesos de interaccidn, como
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herramienta mediadora entre la educacidn y la conservacion, ya que, en los distintos
trabajos encontrados, se plantea la importancia de la educacién ambiental en nifos
desde enfoques pedagodgicos, o dirigidos hacia el control y monitoreo de las aves, con
el fin de generar impacto en la conciencia de las personas del comudn que conviven a
diario con estas especies. Asi pues, el disefio industrial se configura como un campo
capaz de generar recursos educativos innovadores, integrando las experiencias [adi-
cas y sensoriales que aporten a la sostenibilidad cultural y ambiental. Sin embargo, en
este momento la investigacién ha presentado limitaciones, ya que la muestra de entre-
vistas realizada, es reducida y dirigida a cierta parte especifica de la poblacién, por lo
tanto ha sido un reto encontrar a profesionales en el disefio que estén trabajando tanto
en el drea del disefio, como en el drea de educacion dirigida a la conservacion de aves,
ademdads de los obstdculos sociales sefalados por los entrevistados para la concienti-
zacién de las personas. Estas complicaciones coinciden con lo que expuso Eastough et
al. (2024), quienes identifican que la participacién comunitaria en la conservacion de
aves, depende de percepcidn y disposicidn mdas alld del interés ambiental. A pesar de
este panorama, los hallazgos permiten trazar los primeros caminos, notando un poten-
cial significativo para el disefio de estrategias replicables en los diversos contextos
escolares y comunitarios, el reconocimiento de la importancia de las aves y su valor
cultural y turistico, resaltando la necesidad de continuar fortaleciendo la educacion
ambiental desde las etapas mds tempranas del ser humano. Por tal razén, desde el
disefio industrial, es posible seguir explorando la creacién de estrategias, experiencias
interactivas y materiales pedagdgicos que generen impacto en el sentido de pertenen-
cia de los nifios, hacia los entornos y las especies que los rodean.

Aclaracion

Para este documento fue utilizada la IA como herramienta para el resumen de los
textos, con el fin de condensar la informacién y seguir los pardmetros establecidos para
la presentacidn del documento. Resaltamos que fue utilizado para cada uno de los
apartados ( resumen, introduccién, método, resultados, discusién y conclusiones) con
textos largos, bas@ndonos en el documento que se ha trabajado para el proyecto de
grado propio.
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—— POR: 4

Resumen

Este trabajo presenta un primer acercamiento a la Asociacion de Mujeres Mineras Em-
prendedoras de Boyacd (ASOAMME), esta investigacion busca contribuir al empodera-
miento de las mujeres alfareras, por medio de estrategias de disefio que conecten el ser
con el hacer al visibilizar en sus lineas de productos los valores identitarios que las iden-
tifican como colectivo. A través de un trabajo colaborativo previo con las artesanas, se
lograron identificar algunos simbolos, colores y técnicas que reflejan su territorio, sabe-
res y lucha por la equidad de género. El resultado de esta investigacion es orientado a la
co-creacidon para el desarrollo de productos con sentido cultural. Este marco, derivado
del estudio de caso de Asoamme, define los principios, métodos y desafios para mate-
rializar valores identitarios en productos, con el objetivo final de fortalecer las asociacién
y permitir la visibilidad en el mercado local.

Introduccion

En Colombiq, el sector artesanal constituye un componente esencial del patrimonio cul-
tural y de la economia local, con una amplia participacién femenina. Segan Artesanias
de Colombia (2012) y el MINTIC (2023), mds del 70% de quienes ejercen oficios artesana-
les son mujeres, muchas de ellas ubicadas en zonas rurales. Sin embargo, su visibilidad
y acceso a mercados justos continta siendo limitado, lo que restringe su economia au-
tdnomay local. En regiones como Boyacd, y particularmente en municipios como Raqui-
ra y Sogamoso, la alfareria representa un oficio tradicional de relevancia histérica; no
obstante, la participacion de la mujer alfarera ha sido histéricamente invisibilizada, con-
dicionada por estructuras de género y prdcticas productivas centradas en labores ejer-
cidas principalmente por el género masculino como la mineria artesanal.

En este contexto nace la Asociacidn de Mujeres Mineras Emprendedoras de Boyacd
(ASOAMME), cuyo propdsito es promover el empoderamiento y la participaciéon activa
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Grupo de investigacion: Taller 11

Programa académico: Disefio industrial — Universidad Pedagégica y Tecnolégica de Colombia.
Correo electrénico: francy.prieto@uptc.edu.co
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de las mujeres mineras en la economia local permitiéndoles tener autonomia econd-
mica. Aunque la asociacidon ha avanzado en diferentes aspectos se logra observar una
escaza apropiacion identitaria en las lineas de productos, ya que no existe claridad
entre las artesanas sobre su identidad como asociacién y desconocen que valores son
los adecuados para materializar en sus productos, y a esto se le suma la ausencia de
estrategias claras de disefio e innovacion que potencien su proyecciéon comercial.

La fundamentacion tedrica de este trabajo se sostiene en aportes de autores como
Tung (2012), quien plantea que el disefio, entendido como proceso colaborativo y con-
textual, puede revitalizar oficios tradicionales sin desvincularlos de su identidad cultu-
ral; y Wood, Rust y Horne (2009), quienes destacan el papel del disefiador como media-
dor en la transmisidn de saberes artesanales. Asimismo, estudios de Mercy Abaka-At-
taha et al. (2017) y Dickson Adom et al. (2020) subrayan que la visibilizaciéon de la mujer
artesana trasciende la produccidon material, implicando su reconocimiento como
agente activa de cambio social y cultural. Desde la propuesta de investigacion se plan-
tea explorar los valores identitarios de la comunidad con el fin de visibilizarlos en las
lineas de productos, mediante el uso de estrategias del pensamiento de disefio que
permitan fortalecer el empoderamiento femenino, preservar el patrimonio inmaterial y
consolidar iniciativas productivas con sentido cultural.

Método —Metodologia:

La investigacién es de cardcter cualitativo, enmarcado en un paradigma critico-social
y de finalidad aplicadaq, orientada a explorar como el pensamiento de disefio puede
contribuir a visibilizar los valores identitarios de la Asociacion ASOAMME. Se aborda un
enfoque exploratorio con el uso de metodologias participativas como la co-creacion
con las mujeres alfareras de Asoamme. La poblacién estd conformada por mujeres de
la asociacién y el entorno de estudio corresponde a la comunidad artesanal. La unidad
de observacidn es la identificaciéon de simbolos, colores y técnicas representativas de
su territorio y oficio. La investigacion se conforma en dos fases secuenciales. La primera
fase consiste en un acercamiento e identificacidon de los valores identitarios de la aso-
ciacion, describiendo el grado de reflejo de las artesanas en dichos valores. Y La segun-
da fase corresponde a la exploracion y seleccidn de dichos valores, con el objetivo de
determinar cudles pueden llegar a ser materializados en sus lineas de productos.

Dado que el estudio se encuentra en su etapa inicial, se ha llevado a cabo una prueba
piloto mediante una entrevista a la lider de la asociacién. Los resultados de esta entre-
vista sirvieron como aproximaciones preliminares hacia los simbolos, paletas de colo-
res y objetivos fundamentales de la organizacién. Asimismo, permiten una primera
comprensién de la percepcion que las alfareras poseen sobre sus productos y de la
proyeccion futura que aspiran a construir para su colectivo.

Resultados:
De acuerdo con la prueba piloto, los resultados muestran que las mujeres alfareras de
la Asociacidon ASOAMME lograron identificar simbolos y colores propios de su territorio.

Se evidencid un interés en rescatar formas ancestrales, asi como en consolidar una
‘dentidod visual a través de logotipos y narrativas simbdlicas. La apropiacién colectiva
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se fortalecié mediante capacitaciones y participacién en ferias, lo que aumenté la visi-
bilidad del grupo. No obstante, se reconocen limitaciones relacionadas con la sosteni-
bilidad econbémica, la falta de un producto insignia y la necesidad de consolidar una
marca representativa.

Discusion y Conclusiones:

A partir de la aproximacion inicial de la investigacién se puede concluir que la fase
piloto valida la metodologia cualitativa y participativa con el propdsito de descubrir los
valores de la comunidad artesanal, demostrando que el proceso de co-creacidon actua
como un impulsor para generar empoderamiento en la comunidad artesanal. Los
resultados permiten generar, autenticidad, participacidon y narrativa para materializar
dichos valores en disenos tangibles. No obstante el primer acercamiento revela los de-
safios a superar en futuras fases y como desde la investigacidon se puede contribuir en
la asociacién, asegurando asi la preservacion de su patrimonio y su autonomia en el
mercado.

En el acdapite de uso de IA el desarrollo de este trabajo se utilizo la 1A (inteligencia artifi-
cial) como herramienta de apoyo para la bisqueda, y mejoras en la redaccién posible
del trabajo, gracias a la capacidad de buscar grandes volimenes de informacién de
diferentes fuentes y bases de datos, el uso de esta IA me sirvid para poder buscar
investigaciones sobre la tematica y agruparlas por temas en comun. A demds permitid
optimizar el tiempo de investigacién y mejorar la presentacién de los resultados.
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y su implementacion para la viabilidad futura de las prdcticas textiles en el norte de
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. Navarro-Hoyos, S., & Cabrera-Vega, M. (2022). Artesania sostenible: comunidades
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Resumen

El objetivo de este proyecto es exploratorio con un enfoque cualitativo, teniendo como
vision descubrir la aplicacién e integracion de tres conceptos en un solo obijetivo, el cual
es la construccién de decisiones estratégicas, con el fin de optimizar todo tipo de proce-
sos, en cualquier campo de accidn, como lo pude ser produccion, contabilidad, sosteni-
bilidad y eficiencia energética, gestion de cadena de suministro y muchos mds, en los
cuales se requiera de la toma de decisiones rapida precisa

Palabras Clave:
Analitica predictiva, IA, Big Data, Decisiones Estratégicas
Introduccion

En un mundo en donde el dia a dia depende de la toma de decisiones inmediatas y pre-
cisas, la unidn de estas tres herramientas que por separado se les podria llamar incom-
pletas podrian ser la clave, para los administradores del manana. Por ello se busca el
acoplamiento integrado de estas tres herramientas de forma engranada, Utilizando
como fuente principal de informacion La Big data el petréleo del nuevo mundo, del cual
se alimentan la IA y la analitica de datos evaluando y depurando de forma precisa la
informacion disponible.

Descripcion general del pro—blema y su contextualizacién, asi como la fun—damenta-
cién tedrica que soporta el trabajo.

Método —Metodologia:

Es una investigacion de un enfoque cualitativo debido a que por medio de la bdsqueda
de informacion se pretende comprender e integran de forma engranada estas tresva-
riables y de cardcter exploratorio ya que busca explicar como la unién de estas tecnolo-
gias puede aportar a la toma de decisiones estratégicas, esto se pretende llevar a cabo

1. Estudiante de sexto semestre de Administracion Industrial, Grupo de investigacion Grindep SITO,oscar.garcia07@uptc.edu.co..
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al interior de las organizaciones, a partir de una planeacion la cual constara de tres
fases, inicialmente lo identificando los aportes individuales de cada una de la variables,
la segunda fase, buscara examinar casos aplicativos en los diversos campos de las
organizaciones y por ultimo la limitacion y beneficios al interior de las organizaciones
cémo se ha desa-rrollado el estudio (disefo realizado, pobla—cién, entorno, método
estadistico implemen—tado, etc.

Resultados:

A través de la bibliografia y busqueda de la informacién se logro identificar en algunos
de los casos como dos de tres herramientas trabajan de manera engranada, proyec-
tado estos trabajos hacia la toma de decisiones estratégicas y el posicionamiento de
los organizaciones en el mercado, de igual manera se logra apreciar el impacto que a
generado en las pymes, automatizando algunos de sus procesos, como en el drea con-
table, sin dejar de lado la importancia de estos trabajos, pero redefiniendo su rol, enfo-
cada hacia un andlisis estratégico.

Dando como resultados preliminares la transicion de lo operativo a lo estratégico,
pasado de las operaciones repetitivas a anticipacion de escenarios y interpretar patro-
nes.Destacando como uno de los ejes fundamentales la velocidad y precision, para el
andlisis de datos y la toma de decisiones precisas y acertadas, en entornos dindmicos

Discusion y Conclusiones:

La velocidad y la precisidon para tomar decisiones impulsando el posicionamiento en
entornos dindmicos. La adopcidn de estas tecnologias conlleva a un redefinicion de los
roles al interior de las organizaciones, migrando a los campos estratégicos.
Cambiamos en actividades repetitivas por interpretacion de patrones y anticipacion
de escenarios.

Referencias bibliogrdaficas:
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Rosq, A, Bento, T, Pereirq, L, da Costaq, R. L, Dias, A., & Gongalves, R. (2022). Gaining com-
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9/10.24818/EA[2024/66/475

reD@)CTOR




EDITORIAL 62

——POR: !

Resumen

Esta investigacion aborda la necesidad de los estudiantes de adquirir conocimientos en
la implementacién de equipos de ensayo de errores en vehiculos eléctricos como el
METREL A1632. Debido a que se requiere infraestructura de Equipos de Suministro de Ve-
hiculos Eléctricos (EVSE), asi como personal capacitado para su mantenimiento (conlle-
vando al apoyo de la transiciéon energética), se adoptd una metodologia de observa-
cién, apoyada en movilidades académicas, recopilando aportes que brindd el grupo de
investigacion GridsE. Por esto, se elaboraron manuales de equipos, mediante la realiza-
cién de guias de laboratorio, ya que los procesos formativos permiten la apropiacion de
conocimientos en electromovilidad.

Palabras Clave:

-Equipos de ensayo, estaciones de carga, mantenimiento, movilidad eléctrica.
-Charging stations, electric mobility, maintenance, testing equipment.

Introduccion

En un mundo en donde el dia a dia depende de la toma de decisiones inmediatas y pre-
cisas, la unién de estas tres herramientas que por separado se les podria llamar incom-
pletas podrian ser la clave, para los administradores del maniana. Por ello se busca el
acoplamiento integrado de estas tres herramientas de forma engranada, Utilizando
como fuente principal de informacion La Big data el petrdleo del nuevo mundo, del cual
se alimentan la IA y la analitica de datos evaluando y depurando de forma precisa la
informacién disponible.

Descripcion general del pro—blema y su contextualizacién, asi como la fun—damenta-
cién tedrica que soporta el trabajo.

1. Bachiller Académico, Grupo de Investigacion y Desarrollo de Sistemas Electromecdnicos Gridsk, Ingenieria Electromecdnica. laura.baron03@uptc.edu.co

2. Bachiller Académico, Ingenieria Electromecdnica. david.mesa02@uptc.edu.co
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Método —Metodologia:

La presente investigaciéon se ha desarrollado teniendo en cuenta una metodologia de
observacion de cardcter exploratorio, identificando necesidades y requerimientos de
los estudiantes y la comunidad, para incentivar la movilidad eléctrica.

Con el apoyo de movilidades internacionales, se evidencié mediante encuestas reali-
zadas, barreras y perspectivas de los estudiantes de ingenieria, encontrando que las
universidades pueden llegar a ser el mayor impulso para incentivar y divulgar informa-
cién de normativas y guias de uso adecuado de infraestructura como los Equipos de
Suministro de Vehiculos Eléctricos (EVSE).

Resultados:

En el grupo de Investigacion y desarrollo en Sistemas Electromecdnicos Gridsk, se han
establecido manuales de uso de equipos de diagndstico de fallas de los vehiculos eléc-
tricos de dos y cuatro ruedas.

Ademds, se evidencia que la presencia de Equipos de Suministro de Vehiculos Eléctri-
cos (EVSE) en el laboratorio del grupo de investigaciéon Gridsk, apoya el proceso de
apropiacion de conocimientos de los estudiantes y docentes en la universidad.

Discusion y Conclusiones:

El apoyo a la transicidon energética implica no sélo la busqueda de mayor infraestructu-
ra, sino que también sea eficiente y apoyada por personal capacitado para su manejo.
Ademds, la efectiva divulgacion de normativas e incentivos de vehiculos eléctricos,
permitird avanzar en la meta de transicidon energética regional y nacional.

Igualmente, los estudiantes de ingenieria son parte importante en el avance de la elec-
tromovilidad, por lo que es esencial que las electivas técnicas ofertadas por la escuela
sigan ofertando materias que permitan la profundizacion en este dmbito, para asi for-
talecer lazos de apropiacion de conocimiento en intercambios académicos. Dentro de
la elaboracion del presente documento, se implementd inteligencia artificial exclusiva-
mente en apoyo a la verificacién de estilo y concordancia de ideas, asi como el cumpli-
miento del tipo de metodologia acorde al desarrollo del proyecto por parte de los auto-
res.

Referencias bibliograficas:
Uptc, primera institucion de educacién superior en instalar estacion de carga para
vehiculos eléctricos en Boyacd. (2023, mayo 16). Boyaca Siete Dias. https://boyaca7-
dias.com.co/2023/05/16/uptc-primera-institu-
cion-de-educacion-superior-en-instalar-estacion-de-carga-para-vehiculos-electric
os-en-boyaca/
UPME. “ANALISIS DE INFRAESTRUCTURA DE ELECTROLINERAS EN CIUDADES.” wwwl.upme.go-
v.co. [En linea]. Disponible: https://wwwl.upme.gov.co/DemandaEnergetica/Infogra-
fia2_Proyecciones_EVSE.pdf

METREL. “eMobility Analyser A 1632 Instruction manual”. www.metrel.si. [En linea].
https://www.metrel.si/assets/Metrel/Navodila_instrumentov/Ac-
cessories/A_1632_eMobility_Analyser/Ang/A_1632_-_eMobility _Analyser_ANG_Ver_1.
2.5_20752886.pdf
Maximo 5 referencias Normas APA 7ta Ed, IEEE y Vancouver.
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Resumen

La presente prdctica con proyeccidon empresarial se realiza para fortalecer el vinculo
entre la Escuela de Administracion Turistica y Hotelera de la UPTC y sus graduados, reco-
nociendo sus logros y aportes al sector. Se pretende realizar el disefio e implementacién
de un programa de seguimiento y articulacién que promueva espacios de conversacion
y socializacién. La finalidad es consolidar una red de comunicacién y sentido de perte-
nencia institucional.

Palabras Clave:
Graduados, Vinculo, Seguimiento, Trayectoria Profesional

Abstract: This business-oriented practice is carried out to strengthen the bond between
the School of Tourism and Hotel Management at UPTC and its graduates, recognizing
their achievements and contributions to the sector. The aim is to design and implement
a follow-up and engagement program that promotes spaces for dialogue and sociali-
zation. The ultimate goal is to consolidate a communication network and foster a sense
of institutional belonging.

Keywords: Graduates, Bond, Follow-up, Professional Trajectory

Introduccion

A lo largo de su existenciaq, la Escuela de Administracion Turistico y Hotelera de la Univer-
sidad Pedagdgica y Tecnoldgica de Colombia (UPTC) ha sido un pilar en la formacién de
profesionales capaces de responder a los retos de la actividad turistica. Ese compromi-
so con la transformacién del entorno no termina con la graduacidn, sino que plantea
nuevos desafios relacionados con el vinculo que se mantiene con quienes han pasado
por las aulas de la escuela de ATH.Ademds, es fundamental reconocer el impacto positi-
vo que los graduados pueden generar en la sociedad no solo desde el @mbito profesio-
nal, sino también desde dimensiones sociales, culturales y educativas, convirtiéndose en
agentes de cambio en diversos contextos como en el desarrollo de la region.

1. Estudiante de Administracion Turistica y Hotelera Grupo de Investigacion para la Animacion Cultural MUISUATA yeimi.arias@uptc.edu.co
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De acuerdo con lo anterior, se ha disefado la propuesta como modalidad de grado -
Practica Empresarial- para obtener el Titulo de Administradora Turistica y Hotelerq, inti-
tulada - “Estrategia de Seguimiento y Articulacién con Graduados de la Escuela de Ad-
ministracion Turistica y Hotelera”. La propuesta tiene como objetivo principal el fortale-
cer la relacién entre la escuela de ATH con los graduados; a través del reconocimiento
de sus logros profesionales y aportes al sector por medio de la generacion de espacios
de conversacién orientadas a promover la socializacidn y visibilizacién de dichos apor-
tes. La propuesta se plantea debido a la necesidad de generar una red de comunica-
cién y vinculacion en donde los graduados, ademds de ser evidencia del impacto posi-
tivo de la formacién ofrecida por la Escuelg, se conviertan en actores estratégicos en
procesos de investigacion y proyeccion social. Es por esto que, el programa aspira a
consolidar una comunidad académica ampliada que fortalezca el sentido de perte-
nencia a la institucion.

Método —Metodologia:

Enfoque y tipo de investigacidn

El enfoque de esta prdctica es cualitativo, ya que busca comprender las experiencias,
trayectorias y percepciones de los graduados desde sus propias voces. Este enfoque
permite interpretar el impacto de la formacion recibida en la Escuela de Administracién
Turistica y Hotelera a través de relatos personales y vivencias de los graduados.

El tipo de investigacidn es descriptiva, porque se orienta a caracterizar las experiencias,
logros y aportes de los graduados de la Escuela de Administracion Turistica y Hotelera.
El estudio busca generar insumos para fortalecer el vinculo entre la Escuela y su comu-
nidad de graduados.

Poblacion

La poblacion estd conformada por los graduados del programa de Administracion
Turistica y Hotelera de la UPTC. La muestra serd de tipo no probabilistica por convenien-
cia, conformada por aquellos egresados que respondan voluntariomente a las convo-
catorias y estén interesados en participar en las entrevistas y/o conversatorios a reali-
zar.

Procedimiento

Primer momento: Planeacién y disefio de estrategias de vinculacién con graduados.
Segundo momento: Ejecucion de actividades para la recoleccidn y visibilizacion de tra-
yectorias profesionales.

Tercer momento: Sistematizacion, andlisis de resultados y recomendaciones.

Instrumentos

Entrevistas y conversatorios para conocer de primera mano las experiencias de los
graduados y los aportes realizados.
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Resultados esperados:

. Fortalecimiento del vinculo entre la Escuela de Administracién Turistica y Hotelera
y sus graduados.

. Consolidacion de una red de comunicacidon permanente que facilite la retroali-
mentacion y el intercambio de experiencias.

. Visibilizacion de los logros y trayectorias profesionales de los graduados, resal-
tando su impacto en el sector turistico y en la sociedad.
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Resumen

Se realizd el andlisis para valorar el impacto que tiene el contenido de cemento por su
resistencia a compresidon en morteros de tipo H expuestos a elevadisimas temperaturas
y largos periodos de tiempo. Se elaboraron combinaciones que contaban con un 29%,
un 33% y un 40% de contenido de Cemento, analizado a los 7,14 y 28 dias y sometido a
temperaturas de 20 °C y 100 °C y 300 °C. Se establecié que una cantidad mayor de
cemento no asegura una mayor estabilidad térmica; en cambio, la combinacién con 40
% mostrd el mayor descenso en temperaturas elevadas, mientras que El 29% tuvo un
rendimiento superior.

Palabras Clave:

mortero, cemento, impacto, temperatura.

Keywords:

mortar, cement, impact, temperature.

Introduccion:

Los morteros son elementos claves en los elementos de construccidén y proporcionan
estabilidad y durabilidad a los elementos constructivos. La presente investigacion hace
énfasis en los morteros de tipo H, los cuales son elegidos con mayor frecuencia por sus
caracteristicas mecdnicas. Se estudian tres mezclas preparadas con distintas propor-
ciones de cemento (29 %, 33 % y 40 %) y las cuales serdn analizadas en resistencia a

compresion a partir de la exposicidn a unas condiciones de exposicidn térmica especifi-
cas. Los morteros serdn disponibles para ensayos realizados en 7,14y 28 dias y

1. VI Semestre Ingenieria Civil.
Facultad de Ingenieria y Ciencias Basicas, Semillero INSUS
ileon@jdc.edu.co, jjazmingil@jdc.edu.co
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expuestos a temperaturas 20 °C, 100 °C y 300 °C, de manera que la investigacién alcan-
ce conclusiones sobre los efectos de estas variables en la resistencia de los morteros.
Los resultados alcanzados en esta investigacion servirdn para evaluar la eficacia de
cada una de las mezclas, ademds de resultar en la optimizacion de formulaciones para
usos en condiciones exigentes térmicamente.

Metodologia:

Se fabricaron probetas cubicas de mortero de 50 mm de lado, con diferentes relacio-
nes de arena - cemento, curadas con fraguado sumergido, que fueron sometidas a
temperaturas ambiente (20°C), 100°C y 300°C, durante un tiempo de exposicion de 2
horas. Posteriormente se realizé el ensayo de resistencia a la compresién, donde se
obtuvo los siguientes datos:

VALORES DE RESISTENCIA OBTENIDOS (MPa)

Dias| N° RELACION C.AF
de de 1:1.5 1.2 1:2.5
falla | cubo Temperaturas Temperaturas Temperaturas
20°C | 100°C | 300°C | 20°C | 100°C | 300°C | 20°C | 100°C [ 300°C
7 1 | 6914|5091 | 2745 | 4202|3294 | 2446 | 30.64| 27.60 | 24.08
2 | 5387|5404 | 37.10 | 4457 33.92 | 1919 | 37.53| 268,39 | 24 .41
14 3 | 5055|5426 | 4052 | 5165|3518 | 2514 | 38.75| 33.77 | 28.59
4 | 6450 4273 | 4893|3532 | 2720 | 4678|3412 | 27 20
28 5 | 6769|6541 | 4769 | 5679|4009 | 3512 | 42 58| 43.96 | 38.06
6 |6974|67.74 | 5814 | 4818|4477 | 37.76 | 48.56| 40.14 | 29.96
Resultados:
Fig.l
80,00 MPa
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—i— 1:1.5_7 dias
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40,00 MPa
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Resistencia a compresion
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10,00 MPa ] 1:2.5_14 dias'

0,0°C 50,0 °C 100,0°C  150.0°C 200,0°C 250,0°C 300,0°C

Temperatura de exposicion

Las mezclas con un 4u % de cemento Muestran una ligera peraiaa ae resistencia a la
compresién entre 20 y 100 °C. Sin embargo, entre 100 y 300 °C, esta pérdida se evidencia
de forma notoria. En contraste, las otras dos mezclas presentan un comportamiento
contradictorio, con una disminucidn en la pendiente de pérdida de resistencia en el
mismo rango de temperaturas.
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Cajas y bigotes de gradiente de pérdida de resistencia a la compresién
entre 0°C y 300°C
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Conclusiones:

Los resultados apuntan que la cantidad de cemento influye también de forma impor-
tante en la resistencia a compresion de los morteros tipo H. El porcentaje de cemento
de la mezcla fue del 40%, y fue el que presenté la mayor pérdida frente a altas tempera-
turas, el de 29% fue el que presentd la mejor conducta. Esto demuestra que una menor
cantidad de cemento puede favorecer al mortero en cuanto a tener estabilidad térmi-
ca, aportando criterios relevantes para poder elegir mezclas en aplicaciones expuestas
a temperaturas altas.

Uso de IA en la Elaboracion del Documento:
En esta investigacion se utilizd la Inteligencia Artificial como ayuda, para la redaccién y
organizacién de ideas.

Referencias bibliograficas:

linstituto Nacional de Normas Técnicas. (2020). Normas para la elaboracién y control

de morteros en la construccion. INTECO.

2.NTC 3329 - Especificaciones del mortero para unidades de mamposteria (ASTM C

270)
‘.https://cotoIogo.escueloing.edu.co/cgi—bin/koho/opoc—detoil.pl?biblionumber=9576
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Resumen

En GridsE se han desarrollado bancos de ensefianza de paneles solares, los cuales se
componen de una variedad de elementos; entre estos estdn los controladores, los
cuales son de gran utilidad para el aprovechamiento de la energia . No obstante, los que
se tienen en estos bancos son controladores de ancho de pulso o PWM los cuales no
tienen tanto aprovechamiento en su eficiencia. Por ende, se desarrolla un modelo mate-
matico tomando como referencia los controladores MPPT P&O y MPPT IC. Estos modelos
se evallan por medio de simulaciones en MATLAB para hacer una comparacién entre
las curvas de maxima potencia entre los controladores.

Palabras Clave:
MPPT Controllers, Photovoltaic Solar Energy, Mathematical Modeling, Energy Optimization
Introduccion:

El auge del crecimiento energético en colombia y la entrada de granjas solares a la red
de distribucién nacional ha llevado un gran interés de diferentes sectores a estas tecno-
logias ya que se desea mayor eficiencia y adaptabilidad a diversas condiciones am-
bientales. en este contexto entran a jugar un papel muy importante los controladores
como el controlador de punto de méxima potencia (MPPT) los cuales han abarcado una
gran influencia para optimizar la extraccion de energia de los paneles solares, enen
comparaciéon con los controladores (PWM) los cuales presentan un aprovechamiento
energético limitado que, en condiciones 6ptimas, no supera el 45 % de la potencia dis-
ponible del panel.

1. Estudiante de Ingenieria Electromecdnica, Gridsk, cesar.montilva@uptc.edu.co.

2. Bachiller, Estudiante de Disefio Industrial , sara.sarmiento@uptc.edu.co.
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El grupo de investigacion y desarrollo de sistemas electromecdnicos estd desarrollan-
do bancos de ensefianza en el drea de sistemas fotovoltaicos, la metodologia del pro-
yecto se basa en una serie de pasos légicos disefiados para alcanzar los objetivos de
la investigacion. Inicialmente, se realizdé una investigacion cualitativa para evaluar la
funcionalidad de los componentes existentes en el grupo de investigacién y su idonei-
dad para la ensefianza en laboratorio de sistemas electromecdnicos. como resultado
abrié la oportunidad para una mejora con respecto a de los controladores, primera-
mente se basa en un cdédigo y simulaciéon en matlab el cual tiene como objetivo princi-
pal ajustar el ciclo Gtil( duty cycle) de un convertidor para que el sistema fotovoltaico
opere en su punto de mdaxima potencia conforme a la logica del algoritmo MPPT P&O.
posterior se toma registro de datos obtenidos en los ensayos no destructivos de la
eficiencia en los paneles solares que actualmente estédn complementados con contro-
ladores pwm y asi insertarlos en el software de simulacién MPPT comparando sus
curvas y evaluando la eficiencia contrastando asi los resultados de laboratorio y simu-
lacion. finalmente se hace divulgacién de resultados a la comunidad universitaria y
estudiantes de ingenieria electromecdnica.

Resultados:

Se desarrolld un algoritmo para sistemas fotovoltaicos mediante el uso de matlab en el
cual se pueden suministrar datos que se obtengan a partir de los ensayos y pruebas
desarrollados en paneles solares .Este modelo adquiere los resultados y arroja el resul-
tado de de mdaxima potencia en el instante mas no se puede hacer una base de datos
para hacer un histérico de todos los resultados posibles en el transcurso de un dia o
semana ya que estd en etapa de desarrollo y su un algoritmo bdsico de Perturb and
Observe para control del punto de méxima potencia en un sistema fotovoltaico no lo
permite.

Discusion y Conclusiones:

La implementacion, en matlab/simulink, de los algoritmos del punto de maxima poten-
cia (MPPT), tanto Perturb and Observe (P&O) e incremental conductance (IC) permitird
realizar una comparacién y contrastar resultados de su eficiencia validando los resul-
tados que se obtengan con respectos a los encontrados en la literatura existente. La
recoleccién de los datos es con el fin de contrastar los resultados obtenidos en labora-
torio versus la simulacién de los modelos tedricos utilizando controladores MPPT y PWM,
con esto se busca la validacion de los resultados tedricos con datos experimentales en
las estaciones solares moéviles de ensefanza.

Referencias bibliograficas:
D. S. Morales, Maximum Power Point Tracking Algorithms for Photovoltaic Applications.
2010.
H. Acevedo Mezq, J. L. Mendoza Garciq, y S. B. Sepulveda Mora, “Estrategias de control
MPPT aplicadas en un convertidor DC/DC tipo Boost para sistemas fotovoltaicos,” Rev.
Colomb. Tecnol. Avanzada (RCTA), vol. 2, no. 30, pp. 102-108, 2017.
E. A. Luna Paipa, M. A. Laguado Serrano, y S. B. Sepulveda Mora, “Controlador de carga
PWM eficiente y de bajo costo para sistemas fotovoltaicos autdbnomos,”
MathWorks, MATLAB/Simulink, versién R2024a, 2024. [Software].

‘V. G. Ortega, Simulador Convertidores DC-DC. 2002.
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Resumen

El desarrollo de concretos de alto desempefio mecdnico y geolbégico, busca optimizar
fluidez y resistencia, con el uso de plastificante Plastol precast 350. Sin embargo, se ob-
servaron problemas de segregacion en el ensayo de anillo japonés y resistencias entre
70-85% del valor esperado, atribuidos a la mala gradacion del agregado grueso, que
afectd la homogeneidad del concreto.

Esta investigacion analiza dichos factores para proponer mejoras en el disefio de mez-
clas superiores a 50 MPa y con propiedades auto compactantes.

Palabras Clave:

mecdnico, segregacioén, fluidez, resistencia.

Keywords:

mechanical, segregation, fluidity, resistance.

Introduccion:

Este informe se centra en el desarrollo de concretos de alto desempeno, utilizando Plas-
tol precast 350 para optimizar fluidez y resistencia. Se detectaron problemas de segre-
gacidn y resistencias del 70-85% de lo esperado , atribuidos a una mala gradacion del

agregado grueso. La investigacion analizard estos factores para proponer mejoras en
mezclas que superen los 50 MPa y sean autocompactantes.

1. sexto semestre de ingenieria civil, semillero de investigacion INSUS, zruiz@jdc.edu.co, jnicolasrodriguez@jdc.edu.co .
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Metodologia:

El desarrollo de la presente investigacion requiere la elaboracién de un disefio de
mezcla de concreto de alta resistencia con baja relacién w/c, con base en ACI 211.4R,
mediante el uso de super plastificante Plastol precast 350 ULTRA y agregado grueso de
tamano Unico de 3/8”. Se evaluard su resistencia mecdnica a la compresién y sus pro-
piedades reoldgicas a partir de los ensayos de embudo en V, caja en L, cajaen Uy anillo
japonés. Por medio de los diferentes ensayos se espera evaluar la eficacia del disefio de
la mezcla de concreto teniendo en cuenta su comportamiento ante la compresion y se
comparardn los resultados obtenidos con los valores esperados para este tipo de
mezcla de concreto.

Resultados:

En las siguientes tablas se muestra los resultados obtenidos en cada uno de los ensa-
yos de laboratorio para comparar su resistencia.

Tipo de ensayo ALTURA IMICIAL (h1) ALTURA FINAL (h2) ESTADO
cajaen L 12.2 cm 7.3cm Blogueo de agregados
Tipo de ensayo Tiempo inicial (s) Tiempo-5min (seg) ESTADO
Embudo en V 8 13 pérdida de fluidez o inicio de segregacion
Tipo de ensayo ALTURA INICIAL (h1) ALTURA FINAL (h2) ESTADO
Cajaen U 15.3 cm 15.3 cm Optimo
Tipo de ensayo ALTURA interior (h1) ALTURA exterior (h2) ESTADO
Anillo Japones 12 mm 8.5 mm Blogueo de agregados
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Discusion y Conclusiones:

Estos resultados evidencian que el uso de agregados gruesos mal gradados, con altas
dosis de sUper plastificante, no compensa adecuadamente los problemas de cohesion
en mezclas de alta resistencia.

Argumentacién sobre el uso de IA en el desarrollo del documento y poster

Como autor de este documento, considero que el uso de inteligencia artificial ha sido
fundamental para mejorar la redaccién de mis ideas y lograr un parafraseo mas claro
y preciso. Gracias a sus capacidades linguisticas, he podido reformular frases que
inicialmente eran confusas o repetitivas, transformdndolas en expresiones mas fluidas
y coherentes. Ademads, la IA me ha permitido mantener el estilo y el tono adecuados
segun el propésito del texto, sin perder la esencia de lo que quiero comunicar. Esta
herramienta no solo agiliza el proceso de escritura, sino que también me ayuda a
expresar mis pensamientos con mayor eficacia y profesionalismo

Referencias bibliogrdaficas:

. Norma Técnica Colombiana NTC 5222. Métodos de ensayo para medir el flujo y la
segregacion del concreto autocompactante.

. Norma Técnica Colombiana NTC 110: Concreto - Ensayo de asentamiento del
concreto
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Resumen

El estudio ofrece un andlisis bibliométrico de la produccién cientifica sobre Botrytis cine-
rea en fresa (Fragaria), basado en 5,595 documentos extraidos de Scopus entre 2015 y
2026. Destacan los articulos cientificos (62.8%) y las revisiones (24%) como los formatos
predominantes, con un crecimiento exponencial que culmina en 2024 con 1,067 publica-
ciones. Ching, seguida de India y Estados Unidos, lidera esta produccidn, evidenciando
una significativa inversion en investigacion e innovacién. Estos hallazgos reflejan avan-
ces en metodologias y tecnologias para el control de la enfermedad, fomentando un
desarrollo sostenible del cultivo de fresa.

Palabras Clave:
Produccion cientifica, Sanidad vegetal, Fragaria, Moho gris
Introduccion

La podredumbre de la fruta, conocida como moho gris y causada por Botrytis cinerea es
una de las principales enfermedades del cultivo de fresa (Fragaria) a nivel mundial. Esta
patologia genera pérdidas significativas en cosecha y poscosecha, gracias a su capaci-
dad de infectar flores y frutos. En sistemas de produccidén comercial, su control depende
en gran medida de la aplicacién de fungicidas. Botrytis cinérea es un hongo necrotrofico
que sobrevive en residuos de cultivo en forma de micelio, esporas o esclerocios y se
diseminan por aire o agua. Infecta preferentemente flores y a través de heridas, los
frutos manifiestan lesiones pardas que se expanden, cubriéndose con micelio y esporas
del patégeno. Esto resulta en una textura seca y firme de la fruta, con escasa conserva-
cién durante el almacenamientos (Baggio et al,, 2018).

En este contexto, estudios recientes destacan avances en el manejo del patbégeno, Por
ejemplo, en el trabajo “Baseline sensitivity of Botrytis cinerea isolates from strawberry to
isofetamid compared to other SDHIs”, se reporta que la isofetamida exhibe elevada
eficiencia para inhibir el crecimiento de aislados de Botrytis cineread resistentes a otros
fungicidas de amplio espectro.

1. Magister en Ciencias Agrarias
2. Estudiantes de Administracién de Empresas Agropecuarias.

3. Escuela Administracién de Empresas Agropecuarias
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Un manejo inadecuado puede generar incidencias superiores al 50 % en parcelas sin
tratamiento (Zuniga et al., 2020).

Asimismo, Swett et al., (2020) demostraron que el uso del Sistema de Asesoramiento de
Fresa (StAS) reduce en un 50 % las aplicaciones de fungicidas sin comprometer el con-
trol de la podredumbre, sugiriendo que la programacidn de pulverizaciones basada en
modelos promueve la sostenibilidad y disminuye el riesgo de resistencias. No obstante,
este enfoque requiere validacion a mayor escala.

En linea con estas innovaciones, Patel et al, (2022) en su estudio “Imaging and Deep
Learning Based Approach to Leaf Wetness Detection in Strawberry”, desarrollaron un
sistemas de inteligencia artificial para medir la duracién de la humedad foliar con
mayor precisidon que los sensores tradicionales. Validado en campo durante 2021-2022,
este sistema mostré alta exactitud y su integracién al Strawberry Advisory System para
optimizar recomendaciones de fungicidas en diferentes localidades.

Sin embargo, el uso intensivo de pesticidas quimicos ha generado preocupacion por
sus efectos toxicos sobre la salud humana y el medio ambiente (Rios, 2024). Esta
inquietud ha impulsado la badsqueda de alternativas sostenibles; entre las que el con-
trol bioldgico con microorganismos benéficos se ha consolidado como una estrategia
promisoria. Esta aproximacién ha ganado protagonismo y un notable interés en la
comunidad cientifica global (Lahlali et al.,, 2022).

En este escenario, la evaluacién de la calidad de los datos se configura como un ele-
mento fundamental para comprender el estado actual del manejo de la informacién
en sistemas de gestidén agricola, como el StAS o herramientas basadas en inteligencia
artificial. Una gestion eficaz de datos permite generar informacion precisa para optimi-
zar el control de enfermedades como Botrytis cinérea y garantizar la sostenibilidad de
los cultivos (Reina-Guaria, 2024).

Un andlisis bibliométrico resulta valioso para abordar estas problematicas, ya que
ofrece una visidon empirica y sistematica del desarrollo cientifico. Este enfoque permite
identificar lineas tematicas emergentes, trabajos y autores influyentes, redes de cola-
boracidn entre instituciones y paises, asi como la evoluciéon temporal de la produccién
cientifica, orientando agendas de investigacién y politicas cientificas (Villar et al., 2022).
En sintonia con estas necesidades, el presente articulo realiza un andlisis bibliométrico
de mapeo cientifico para explorar las principales tendencias en la investigacién sobre
Botrytis cinarea en el cultivo de fresa (Fragaria). Este estudio analiza la estructura con-
ceptual, social e intelectual del campo, con el objetivo de identificar temas prioritarios
para futuras investigaciones y profundizar en la diversidad de enfoques para la gestiéon
sostenible de esta enfermedad.

Método —Metodologia

El estudio se desarrollé bajo un enfoque mixto de tipo descriptivo, combinando el andli-
sis cuantitativo de indicadores bibliométricos con la interpretacién cualitativa de ten-
dencias. La bUsqueda se realizd en la base de datos Scopus mediante la ecuacion:
(ALL(strawberry) AND ALL(botrytis cinerea) AND ALL(plant health)) AND PUBYEAR > 2015
AND PUBYEAR < 2026. La consulta se limité al periodo comprendido entre 2015 y 2026,
como Unico criterio de exclusién. Los resultados se exportaron en formato CSV y fueron
procesados en el software VOSviewer y complementados con la informacién obtenida

‘direotomente del andlisis en Scopus.
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Resultados

Los resultados del andlisis bibliométrico abarcan 5.595 documentos cientificos sobre
Botrytis cinérea en el cultivo de Fresa (Fragaria), registrados en Scopus entre 2015 y
2026. De estos, 3.514 (62,8%) son articulos cientificos, seguidos por 1.343 articulos de
revision (24%), 599 capitulos de libro (10,7%) y 64 libros (1.1%). Esta distribuciéon resalta la
predominacion de articulos de investigacién y revisidn como los formatos mas utiliza-
dos, reflejando un interés creciente en el tema.

La evolucidon de las publicaciones muestra un crecimiento exponencial desde 2015,
cuando se registraron 129 documentos, hasta 2024, aio con el mayor volumen de pro-
duccién, alcanzando 1.067 publicaciones (ver figura 1). Esto representa un aumento del
827% en una década, con incrementos notables 2023 (679 documentos) y 2022 (903
documentos). Este patrén indica un interés sostenido y acelerado en el estudio de
Botrytis cinérea en fresas, impulsando por avances tecnolégicos y metodolbgicos.

En cuanto a la relevancia geogrdafica, China lidera con 1.547 documentos, seguida por
India con 730 y Estados Unidos con 638, evidenciando una fuerte inversién en investiga-
cién sobre este temaq, Estos paises se consolidan como centros clave en el desarrollo de
soluciones para el manejo de la enfermedad. Respecto a los autores, Peres N. A. desta-
ca con 43 contribuciones, seguida por Zhang, H. con 26 y Lahlali, R. y Romanazzi, G,
ambos con 21 publicaciones cada uno, posiciondndolos como referentes en el campo.

Figura 1 Documentos por ano

Documentos

Fuente: Adaptado de Scopus (2025)
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En cuanto a las nuevas preferencias de los consumidores hacia alimentos fitness, los
entrevistados manifiestan que existe un cambio cultural en los hdbitos alimentarios,
particularmente entre los jévenes y adultos que buscan alternativas percibidas como
mas saludables. A juicio de los informantes, estas tendencias han reducido el consumo
de preparaciones tradicionales, al considerarse que poseen altos niveles de carbohi-
dratos y grasas. La mayoria coincide en que “la moda de lo fitness estd reemplazando
lo autdéctono, lo cual representa una amenaza para la permanencia de la gastronomia
local”.

Respecto a la pérdida de los sabedores de las tradiciones culinarias del municipio de
Duitama, los informantes expresan una preocupacién constante por la desaparicién de
los portadores de este conocimiento. Se sefala que muchos de ellos han fallecido sin
dejar registros escritos de sus recetas o sin transmitirlas a nuevas generaciones. A juicio
de los participantes, esta situaciéon ha generado un vacio en la memoria cultural, pues
“cuando muere un sabedor, se pierde con él una parte de la historia gastronédmica de
la regién”. La mayoria coincide en que es urgente documentar y sistematizar estos
saberes para evitar que se extingan.

En sintesis, los resultados muestran que la industrializacidén, la alteracién de los hdbitos
de consumo y la desaparicién de los sabedores tradicionales son los factores que
ponen en riesgo el patrimonio gastronémico de Duitama. Estos datos preliminares per-
miten asimilar la profundidad del problema y destacan la necesidad de plantear ac-
ciones para preservar las prdacticas de la cocina como una alternativa para garantizar
la sostenibilidad cultural y turistica del territorio.

Discusion y Conclusiones

Los resultados han evidenciado, que la tradicidon de la gastronomia en Duitama esté en
riesgo de desaparecer, estando determinado este riesgo por la industrializaciéon
alimentaria, por la modificacién de las preferencias de consumo y por la pérdida de los
sabedores tradicionales; lo cual es coincidente con lo que expresan distintos estudios
relativos al patrimonio cultural inmaterial ya que plantean que los procesos de globali-
zacién y modernizacidn han modificado en gran medida las prdcticas alimentarias
locales; estos procesos también han debilitado la identidad cultural y han reducido la
transmisién intergeneracional de saberes (Chauhan et al.,, 2025).
El andlisis indica que la industrializacion ha permitido acceder a productos de consumo
masivo, pero al mismo tiempo provoca ruptura respecto a la cocina tradicional, lo que
constata que la estandarizacién de la dieta ha ido, poco a poco, desplazando lo autéc-
tono; ello supone un riesgo no sélo a la diversidad gastronémica, sino también a la sos-
tenibilidad cultural y turistica. De hecho, a esto se suma la expansidon de la cultura
fitness, que ha importado patrones alimentarios globales en relacion a estilos de vida
saludables, pero que en el entorno local significa, de hecho, un menosprecio por las
elaboraciones tradicionales.
En la misma lineq, la desaparicién de los sabedores tradicionales es una de las conse-
cuencias mds severas, pues esta contempla la extinciéon de un patrimonio inmaterial
irrecuperable. Las voces de los informantes confirman que la falta de herramientas de
registro y transmision ha dejado un vacio dificil de suplir, realidad que se corresponde
. con las advertencias de Anirban et al.,, (2024) sobre la fragilidad de las précticas cultu-

rales no documentadas.
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Los temas centrales “Botrytis cinérea”, “fungi”, “Fruits” y “Plant disease” son los nodos
mas grandes, indicando su relevancia como temas principales relacionados con la
enfermedad en fresas. Conexiones interdisciplinarias se observan en palabras como
“Microbiolgy”, “Metabolites”, “Chemistry” y Synthesis”, sugiere un enfoque en estudios
microbioldgicos, quimicos y de sintesis de compuestos, probablemente vinculados al
control biolégico o quimico. La amplitud temdatica se refleja en la presencia de “Agricul-
tural”, y “Control”, que refuerzan la conexién con estrategias de manejo agricola, mien-
tras que “Human” y “Nonhuman” podrian indicar estudios que abarcan impactos en
salud o comparacion entre sistemas (ver figura 2).

Aunque este andlisis ofrece una visién detallada basada en Scopus, se recomienda
complementar los hallazgos con datos de otras bases como Web of Scienci o PubMed
para enriquecer la comprensién del tema

Figura 2 Polobros Cloves mads destacadas
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Conclusiones:
. El andlisis bibliométrico revela que la produccion cientifica sobre Botrytis cinerea en

el cultivo de fresa ha experimentado un crecimiento exponencial en la Ultima década,
alcanzando un incremento del 827% entre 2015 y 2024, lo que subraya el creciente interés
global en este tema. Ching, India y Estados Unidos se consolidan como los principales cen-
tros de investigacién, aportando la mayor parte de los 5,595 documentos analizados y po-
sicion@dndose como referentes clave en innovacién agricola.

2. La predominancia de articulos cientificos (62.8%) y revisiones (24%) indica una ten-
dencia hacia la difusibn académica y la actualizacion de estrategias de control, con pala-
bras clave como “control biolégico” y "fungicidas’. Este crecimiento fortalece redes globa-
. les de conocimiento y fomenta enfoques sostenibles, como reducir pesticidas y desarrollar

alternativas bioldgicas.
7
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3. E | estudio subraya la importancia de identificar temas prioritarios y fortalecer los
sistemas de gestidn académica mediante la integracién de datos de calidad, con el fin
de optimizar la busqueda y recuperacion de documentos cientificos en diversas bases
de datos.

NOTA

El presente documento contd con el apoyo de Inteligencia Artificial (IA) para la correc-
cién de redaccién y coherencia. Los autores reconocen y aceptan su uso con fines de
mejora estilistica.
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——POR:
Resumen

El proyecto tiene pretende establecer elementos dados desde Bossaball como conteni-
do para el disefio de estrategias orientadas a reducir el sedentarismo en jovenes de
entre 15y 24 anos. Para ello, se empled una metodologia de investigacion mixta y se de-
sarrolld un instrumento diagnéstico en fase betq, estd disefiado para evaluar el interés
en los componentes clave de esta disciplina. El instrumento fue aplicado a una muestra
no probabilistica de 20 participantes, obteniendo un nivel de interés promedio del 35,5%.

Palabras clave.
Jovenes, Sedentarismo, Bossaball y Actividad fisica

Keywords.
Youths, Sedentary, Bossaball and Physical activity

Introduccion.

Segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 2023) las personas que no realizan una
actividad fisica tienen entre un 20% y 30% mads riesgo de mortalidad; ademds, aumenta
la posibilidad de padecer sedentarismo (Guthold, R, et al,, 2020), condicién que afecta el
desarrollo corporal, mental y social de los jovenes (OMS, 2022). Para el afno 2021, el
sedentarismo fue responsable de aproximadamente 1.6 millones de muertes en perso-
nas latinoamericanas de 18 a 35 afos (OMS, 2021).

De acuerdo con la Encuesta Nacional de Salud, en Colombia el sobrepeso y la obesidad
estdn en alrededor de 57%, es decir, que mds de la mitad de los colombianos padece
estos trastornos y entre el 81% y el 87% de los jovenes son considerados como sedenta-
rios (Guthold, R, et al., 2020). En el contexto actual de reformas y presién sobre el sistema
de salud, Gigliola Aycardi, cofundadora de BodyTech, indicé que por cada ddlar que se
invierte en ejercicio, se ahorran US$4 por afo en el sistema de salud, lo que significa que
es una inversién rentable Aycardi, G. (2022). [Entrevista]. La RepUblica. Aun asi, el gobier-
no disminuyd el capital destinado al deporte para el afno 2025, segln la reportera
Camila Sarmiento, quien realizd entrevistas a distintas federaciones deportivas de
Colombia.

1. Estudiante de Pregrado en Disefio Industrial
Grupo de Investigacion: Taller 11
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Las instituciones informaron una reduccidén en su presupuesto de alrededor del 80%
comparado con el presupuesto del afio 2024 Sarmiento, C. (2025). [Entrevista]. W Radio.
Si este panorama continda, podria costarle al sistema de salud US$2000 millones para
el afo 2030 (BodyTech, 2022).

Ademads, mediante una revisién en las bases de datos de ScienceDirect y Emerald Insi-
ght, se identificaron aproximadamente 1,523 articulos con la combinacidn “YOUTHS”
AND “SEDENTARY” OR “PHYSICAL ACTIVITY”. De los cuales, tres de ellos fueron selecciona-
dos por su afinidad tematica y aporte metodologico. Los documentos fueron: “Effects of
recreational small-sided games from different team sports on the improvement of ae-
robic fitness in youth sedentary populations: A systematic review” (Tingyu Li, et al,, 2023)
y “Associations of Physical

Activity and Sedentary Behavior with Internalizing Problems among Youth with Chronic
Pain” (Lingling Yu, et al. 2025).

Los documentos encontrados aportan evidencia sélida sobre el potencial de distintas
modalidades de actividad fisica (small-sided games), la practica regular de ejercicio y
la disminucién del comportamiento sedentario para mejorar la condicion fisica, la
salud mental y el bienestar en poblaciones jévenes. Aun asi, ninguna de estas investi-
gaciones aborda directamente el Bossaball, sus hallazgos respaldan la hipbtesis de
que modalidades ludicas, dindmicas y socialmente atractivas podrian ser herramien-
tas efectivas para combatir el sedentarismo y promover un estilo de vida activo. Asi,
Bossaball surge como una alternativa innovadora que combina futbol, véleibol, gimna-
sia y musica, aunque su prdctica estd limitada por la escasez de canchas en el pais.
Por lo tanto, esta investigacion busca establecer las bases que permitan disefar estra-
tegias basadas en dicho deporte para contrarrestar el sedentarismo a través del andli-
sis de los elementos que te hacen “volver a sentirse como un nifo” Bermudez, J. (2018)
[Entrevista]. Canal Capital.

Método — Metodologia

La investigacion adopta un enfoque correlacional y se estructura en tres etapas. La pri-
mera consiste en la identificacidn de los elementos clave de Bossaball, asi como en la
comprension del contexto y las necesidades de los jovenes en relacion con la actividad
fisica. La segunda etapa se centra en exploracién de los elementos y su aplicabilidad
para el disefio, centrdndose en los procesos de interaccidn por medio de interfaces
tanto digitales como analdgicas. Finalmente, la tercera fase busca establecer una base
tedrica que vincule estos factores con las caracteristicas del grupo de estudio, con el fin
de contribuir en el disefio de productos, experiencias, servicios o sistemas orientados a
abordar esta problemdatica.

Para esta primera fase, se diseid un instrumento visual compuesto por un recuadro
que permite a los participantes clasificar imédgenes asociadas con elementos de Bos-
saball, como futbol, voleibol, la mUsica y la gimnasia. Las imd&genes se organizan en dos
categorias:

. Actividades relacionadas con Bossaball

‘- Actividades no relacionadas con Bossaball
7\
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Cada imagen relacionada con Bossaball tiene un valor de 1 punto (con un total de 10 ima-
genes disponibles, equivalentes al 100%). Este puntaje se utiliza para cuantificar el nivel de
motivacion de los participantes. Por ejemplo, si un participante selecciona 4 imdgenes en
la categoria relacionada, se interpreta como un 40% de motivacién en elementos que
motivan.

Resultados

La prueba piloto fue aplicada a 20 participantes y los resultados fueron categorizados
entre alto, medio y bajo interés. Dicha prueba arrojé un promedio de motivacién del 35.5%,
indicando un interés moderado hacia las actividades relacionadas con el Bossaball. Por
otra parte, los resultados de cada categoria fueron: nivel alto (50% o mds): 6 personas
(30% del total). Nivel medio (20%-40%): 10 personas (50% del total). Nivel bajo (menos del
20%): 4 personas (20% del total).

Discusion y Conclusiones.

Esta investigacion muestra una diversidad en las preferencias y el interés hacia activida-
des relacionadas con el deporte. Aunque el promedio general de motivacién es de 35,5%,
los participantes que fueron clasificados con puntuaciones altas indican que el Bossaball
posee elementos atractivos para ciertos perfiles. Asi mismo, permite identificar otros fac-
tores de interés para formular estrategias que amplien su atractivo y adaptarlo a una
mayor diversidad de intereses juveniles.Cabe resaltar que la investigacién se encuentra
en la fase de aplicacién del instrumento, por lo tanto, para validez y rigurosidad de esta
es necesario abarcar una muestra representativa y asi disminuir el porcentaje de sesgoy
poder concluir con mayor certeza.Inteligencia artificial. Esta investigacion tuvo lugar
desde el primer semestre del 2024, con ese contexto, el papel desempenado por la iA es
en los procesos de andlisis de revisién bibliografica, revision de ortografia y sintaxis. Cabe
resaltar que su uso ha sido complementario, las desiciones metodoldgicas, interpreta-
cién de resultados y conclusiones  son realizadas con base en la critica humana.
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Resumen

La evaluacion educativa, ademdas de medir aprendizajes, influye en las emociones de los
estudiantes, pudiendo generar tanto respuestas positivas como ansiedad, frustraciéon o
desmotivacion. Este estudio analiza la relacidon entre evaluacidén y emociones en estu-
diantes de bachillerato mediante un enfoque mixto, combinando cuestionarios tipo
Likert, la Escala de Inteligencia Emocional de Bar-On y la Escala de Impulsividad de Ba-
rratt. Los resultados muestran que la preparacion previa se asocia a mayor seguridad,
mientras que la falta de ella incrementa el nerviosismo y la frustracion. Se concluye que
el disefio de prdcticas evaluativas mds humanas y formativas puede contribuir al bien-
estar emocional y al rendimiento académico.

Palabras clave.
Evaluacién — Emociones — Ansiedad — Inteligencia Emocional

Keywords:
Assessment — Emotions — Anxiety — Emotional Intelligence

Introduccion.

La evaluacién es un proceso clave para valorar el aprendizaje y orientar el desarrollo
académico de los estudiantes. Sin embargo, su influencia no se limita al plano cognitivo,
ya que impacta también en el bienestar emocional (Cassady & Johnson, 2002). Segdn
Pekrun (2006), las emociones académicas como ansiedad, orgullo o frustraciéon afectan
la motivacién, la atencién y el rendimiento.

En la educacion secundaria, donde las exigencias académicas aumentan, es esencial
comprender cdmo los procesos evaluativos pueden generar emociones tanto facilita-
doras como inhibidoras del aprendizaje (Pekrun et al., 2002).
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Ademads, estudios como el de Estrada Esquivel (2022) evidencian que las creencias y
emociones hacia materias como las matematicas estdn estrechamente relacionadas
con el desempeno.

La presente investigacion se fundamenta en la necesidad de incorporar la dimensién
emocional al andlisis de la evaluacién educativa, proponiendo estrategias que dismi-
nuyan el estrés y fomenten un ambiente de aprendizaje positivo (Black & Wiliam, 1998).

Método —Metodologia:

El estudio se desarrollé bajo un enfogque mixto de tipo descriptivo-exploratorio (Creswell
& Plano Clark, 2017), combinando técnicas cuantitativas y cualitativas con el fin de
comprender de manera integral la relacion entre los procesos de evaluacion y las
emociones que experimentan los estudiantes. La poblacién estuvo conformada por
estudiantes de grado sexto, con edades entre 11y 13 afnos, del Instituto Técnico Industrial
Rafael Reyes, ubicado en Duitama, Boyacd. Se selecciond una muestra intencional de
36 participantes.

Para la recoleccion de la informacién se utilizaron diversos instrumentos: una escala
tipo Likert, diseflada para medir emociones como la ansiedad, la frustracion y la con-
fianza antes, durante y después de las evaluaciones; la Escala de Inteligencia Emocio-
nal de Bar-On (EQ-i), destinada a evaluar el reconocimiento y la autorregulacién emo-
cional (Bar-On, 2006); y la Escala de Impulsividad de Barratt (BIS-11), orientada a identi-
ficar conductas impulsivas que pudieran presentarse en situaciones evaluativas (Ba-
rratt & Patton, 1983). Asimismo, se aplicaron preguntas abiertas que permitieron explo-
rar las percepciones y estrategias de afrontamiento empleadas por los estudiantes, y
se llevd a cabo una observacién no estructurada para registrar conductas esponta-
neas.

En cuanto al andlisis de los datos, la informacién cuantitativa fue procesada mediante
estadistica descriptiva, calculando medidas de tendencia central como la media y la
moda, asi como medidas de dispersidn como la desviacidon estandar. Por su parte, las
respuestas abiertas fueron examinadas a través de un andlisis de contenido con cate-
gorizacién tematica, siguiendo el enfoque propuesto por Miles y Huberman (1994).

Resultados:

Los datos revelan que el 61 % de los estudiantes siente nerviosismo frecuente antes de
las evaluaciones, lo que coincide con la idea de que la ansiedad ante exdmenes es una
de las principales causas de bajo rendimiento (Cassady & Johnson, 2002). Asimismo,
mas del 80 % manifestd frustracion al no obtener la nota esperada, aun con prepara-
cién previa (Zeidner, 2007).

En contraste, el 97 % indic sentirse seguro al estudiar con anticipacion, confirmando
que la preparacion es un factor protector frente a la ansiedad (Pekrun, 2006). Las eva-
luaciones grupales y escritas fueron sefaladas como las mdas tranquilizadoras, posi-
blemente por el apoyo social y la familiaridad con el formato (Goleman, 1995). En
cuanto a inteligencia emocional, el 94 % afirmd aceptar sus errores y tratar de mejorar,
y un 68 % dijo saber como calmarse en situaciones de nerviosismo, lo que refleja un
nivel moderado de autorregulacién emocional (Bar-On, 2006).
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Discusion y Conclusiones:

Los hallazgos de esta investigacion coinciden con estudios previos que subrayan la
relevancia de incorporar la dimensién afectiva en los procesos evaluativos (Extremera
& Ferndndez-Berrocal, s.f.; Cifuentes, 2017). La elevada presencia de emociones negati-
vas, especialmente la ansiedad y la frustracidn, confirma la necesidad de implementar
evaluaciones formativas acompanadas de retroalimentacién constante, tal como pro-
ponen Black y Wiliam (1998).

Asi mismo, el hecho de que los estudiantes mencionen estrategias como la respiracion
profunda, la automotivacion y el trabajo en grupo evidencia la existencia de un reper-
torio inicial de recursos de afrontamiento que, si se fortalecen desde el aula, podrian
optimizar la experiencia evaluativa (Lazarus & Folkman, 1984). Integrar estas prdcticas
en el disefio de la evaluacion permitiria disminuir la carga emocional negativa y poten-
ciar el rendimiento académico.

En sintesis, los resultados muestran que la evaluacién despierta tanto emociones posi-
tivas como negativas. La ansiedad y la frustracion se presentan con mayor frecuencia;
no obstante, la preparacién anticipada y el trabajo colaborativo se consolidan como
factores protectores que fortalecen la seguridad y el bienestar de los estudiantes. La
mayoria es capaz de reconocer sus emociones en situaciones evaluativas y de aplicar
estrategias de autorregulacidn, aunque estas aln pueden desarrollarse mds mediante
un acompanamiento pedagdgico intencionado. Incorporar de manera explicita la
dimensidon emocional en el disefio de las evaluaciones contribuye a un aprendizaje
mdas humano, equitativo y sostenible.

Declaracion sobre el uso de inteligencia artificial

Este documento se beneficié del apoyo de herramientas de Inteligencia Artificial (1A),
especificamente ChatGPT (modelo GPT-5 de OpenAl), para mejorar aspectos de
redaccién, coherencia, ortografia y la estructura académica general del contenido. Es
fundamental aclarar que este soporte tecnoldgico no sustituyd el andlisis, la interpreta-
cién o los aportes investigativos y creativos de los autores. Las ideas, resultados y con-
clusiones aqui expuestas son el resultado del trabajo académico, reflexivo y critico de
los investigadores, respetando siempre los principios de ética, originalidad y rigor cien-
tifico de la Editorial UPTC y el Centro de Investigacién y Extension
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Resumen

Las empresas enfrentan desafios que requieren soluciones innovadoras y la bioinspira-
cidbn es una perspectiva notable para tal fin. Uno de los principales retos es la rotacion de
personal, ya que impacta directamente el desempefo de los procesos. Este estudio es
una propuesta para responder pregunta: ¢Cémo disminuir el impacto de la rotacion de
personal en los procesos mediante una solucién bioinspirada? La metodologia es explo-
ratoria, orientada a identificar comportamientos de la naturaleza que aporten ensefian-
zas aprovechables. Como resultados se espera una propuesta para que las empresas
se preparen y suavicen los efectos negativos de la rotacion en sus procesos, al igual que
productos académicos como este articulo. Con base en el estado del arte, se corrobord
que esta perspectiva resulta innovadora, moderna y novedosa.

Introduccion

Las empresas enfrentan desafios que requieren soluciones innovadoras y la bioinspira-
cién ofrece un enfoque notable para abordarlos. Esta perspectiva consiste en observar
y extraer ensenanzas de los procesos, principios y comportamientos de la naturaleza,
con el fin de utilizarlas para resolver problemas en otros dmbitos como la tecnologia, la
salud, la economia y las estrategias organizacionales sostenibles (Sharma & Sarkar,
2024; Whitesides, 2015). La bioinspiracién se posiciona como un puente entre ciencia y
tecnologia, con potencial para apoyar la gestion empresarial, incitar la creatividad y
promover la transformacién de las organizaciones (Mead & Landrum, 2019). Una bas-
gueda en Scopus (01/03/2025) con la expresion [TITLE-ABS-KEY (bioinspiration OR biomi-
metics OR biomimicry OR bioinspiracién OR biomimética OR biomimesis)] evidencié un
crecimiento en la literatura cientifica sobre bioinspiracion. Sin embargo, casi no se ha
aplicado a la solucién de problemas empresariales (Vivares et al, 2025), ya que la
mayor concentracion de estudios se encuentra en Ingenieria (20,7%), Ciencias de los
Materiales (15,8%), Ciencias de la Computacién (12,3%) y Bioquimica, Genética y Biologia
Molecular (10,0%). En particular, no se identificaron investigaciones que estudien el pro-
blema de la rotacién bajo una perspectiva bioinspirada.
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Uno de los principales desafios de las empresas actuales es la rotacién no proyectada
del personal, especialmente en las nuevas generaciones que dejan voluntariamente
sus puestos y esto afecta el desempenrio de los procesos. En este contexto, se expone
una propuesta orientada a responder la pregunta de investigacién ¢Coémo disminuir el
impacto de la rotacion de personal en los procesos mediante una solucion bioinspira-
da? Este enfoque busca ofrecer un panorama innovador y sostenible frente a un pro-
blema creciente (Globant, 2025).

El estudio propuesto es de cardcter exploratorio porque se enfoca en descubrir com-
portamientos Gtiles en la naturaleza para abordar el problema en cuestién. Con este
enfoque, se pueden identificar patrones o principios naturales que se pueden adaptar
para disefiar e implementar soluciones innovadoras en el contexto que se estd anali-
zando. Se espera que, como resultado, se obtengan directrices que ayuden a las em-
presas a prevenir y reducir los efectos negativos de la rotacidon en sus procesos.

Metodologia propuesta:

Metodolégicamente, se propone desarrollar una investigacion bajo un disefio explora-
torio nutrido por la observacion y el andlisis comparativo. De forma preliminar, se iden-
tificaron previamente las colonias de abejas como una fuente potencial de bioinspira-
cién, pues las abejas tienen una alta rotacién proveniente de su corto ciclo de vidag; sin
embargo, la colonig, vista como una “fabrica de miel”, funciona sin traumatismos en
sus procesos a pesar de la alta rotacién. La metodologia a seguir se descompone en
tres etapas: primero, se examina la literatura sobre la organizacion social, los compor-
tamientos y la flexibilidad en las colonias de abejas durante la rotacion; luego, se lleva
a cabo un andlisis comparativo para extraer ensefianzas que puedan aplicarse a la
gestion empresarial, en torno a temas como la flexibilidad en los roles, la comunicacion
y los mecanismos de reemplazo; finalmente, se propone desarrollar directrices bioins-
piradas para prevenir y mitigar los efectos negativos de la rotacién de personal en los
procesos organizacionales.

Resultados esperados:

Se espera que la investigacion propuesta descubra principios inspirados en la natura-
leza de las colonias de abejas que puedan ser Utiles para la gestidbn empresarial. Con
base en estos hallazgos, se proyecta disenar estrategias que ayuden a mitigar los efec-
tos negativos de la rotacién de personal, asegurando la continuidad de los procesos y
fortaleciendo la adaptabilidad organizacional, ofreciendo asi un marco conceptual
innovador y una propuesta prdactica que se pueda adaptar a diferentes contextos em-
presariales. Se espera también que, al ejecutar la investigacion, se puedan obtener
mas productos académicos como este articulo.

Conclusiones:

la bioinspiracion es un enfoque innovador que puede ayudar a la solucién de proble-

mas empresariales, pero que casi no ha sido abordado en la literatura, o cual repre-
‘sento una oportunidad de investigacidn novedosa. En esta propuesta se identifico la

rotacién de personal como un problema que afecta el desempeno de los procesos,
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asi como la posibilidad de desarrollar una alternativa bioinspirada para prevenir y miti-
gar los efectos negativos en los mismos, mediante el estudio de las colonias de abejas.

Declaracion sobre elusode la lA:

Este escrito, desde su version inicial hasta la dltima que finalmente entregamos, es
original, fue escrita exclusivamente con nuestras capacidades intelectuales y sin acudir
a la escritura mediante herramientas de inteligencia artificial. Su desarrollo se basd
exclusivamente en el andlisis, la reflexion y la interpretacion de los autores, sin recurrir
al uso de herramientas de inteligencia artificial para la redaccion, sintesis o creaciéon de
contenido. Cada argumento, idea y conclusion fue construido a partir de un proceso
consciente y responsable, sustentado en fuentes verificables y en el pensamiento criti-
co. Se declara la autenticidad del trabajo, el respeto por los principios de honestidad
académica y el hecho de que los resultados aqui presentados son producto de tiempo
invertido y del compromiso ético de los autores.
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Resumen

Este estudio analiza el uso de imdagenes multiespectrales, especialmente el NDVI gene-
rado por bandas infrarrojo cercano (NIR) y borde rojo, para optimizar la gestién agricola.
Se realiz6 una revisiéon sistematica en Scopus, Web of Science, ScienceDirect y Redalyc
(2015-2025) sobre aplicaciones en deteccién de estrés, estimacion de rendimientos y
gestion de recursos. Los resultados evidencian que estas tecnologias permiten decisio-
nes mds precisas en riego, fertilizacion y control fitosanitario, reduciendo pérdidas y uso
excesivo de insumos. Se concluye que la integracién de NDVI con datos del suelo y mo-
delos predictivos mejora la productividad, sostenibilidad y resiliencia de los sistemas
agricolas.

Palabras Clave:
Agricultura de precisién, salud vegetal, monitoreo y gestion estratégica.

Introduccion

En agricultura, disponer de informacién precisa permite optimizar decisiones sobre
riego, siembraq, fertilizacion, manejo fitosanitario y cosecha. Una irrigacién adecuada
previene el estrés hidrico, reduce la incidencia de enfermedades asociadas al debilita-
miento fisioldgico de las plantas y disminuye las pérdidas del cultivo (Pino V., 2019). En el
contexto de la agricultura de precision (AP), la toma de decisiones relacionadas con la
gestion de la produccion agricola, encabezada por gerentes de produccion, apoyada
por asesores de cultivos y ejecutada por colaboradores, se sustenta principalmente en
la interpretacion de datos obtenidos mediante teledeteccidn, incluyendo imdgenes
satelitales, multiespectrales e hiperespectrales (Hassan-Esfahani et al.,, 2015). Hablar de
agricultura de precision implica la formulacién de estrategias de gestion integrada ba-
sadas en la recopilacién, procesamiento y andlisis de grandes voliUmenes de datos,
tanto grupales como individuales, los cuales se complementan con informacién adicio-
nal para respaldar la toma de decisiones. Estas operaciones, que incluyen variaciones y
estimaciones, buscan mejorar la eficiencia en el uso de recursos, en su mayoria escasos,
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incrementar la productividad, la calidad y la rentabilidad y promover la sostenibilidad
agricola (Rios Hernandez, 2021).

La integracién de redes neuronales en drones agricolas y el andlisis de imagenes multi-
espectrales como el indice de Vegetacion Diferenciada Normalizada (NDVI) generado
por banda de Infrarrojo cercano (NIR) y borde rojo, permite procesar informacién de
distintas longitudes de onda para: (i) detectar estrés en los cultivos causado por defi-
ciencias nutricionales, enfermedades, plagas o sequia; (ii) estimar la biomasa y el ren-
dimiento; (iii) mapear la humedad del suelo; y (iv) generar recomendaciones automa-
tizadas de manejo (Hassan-Esfahani et al,, 2015). En el Gmbito agricola, este compo-
nente puede detectar patrones sutiles en la salud de los cultivos que los métodos tradi-
cionales podrian no identificar, asi como verificar la confiabilidad de los conjuntos de
datos adicionales antes de su uso en modelos predictivos basados en algoritmos vy
modelos matematicos (Miguel et al., 2025).

Método —Metodologia:

Se llevd a cabo una revision sistematica de la literatura con el fin de analizar el uso de
imdagenes multiespectrales en la gestiéon agricola, con un componente analitico. La
blUsqueda de informacidén se realizd en bases de datos académicas: Scopus, Web of
Science, ScienceDirect y Redalyc. Se establecieron criterios de inclusion para seleccio-
nar estudios publicados entre 2015 y 2025 que abordaran el uso de imagenes multies-
pectrales obtenidas mediante sensores NIR y borde rojo, orientadas a la determinacién
del indice NDVI y su aplicacién en la agricultura y la gestion de recursos.

Resultados:

La agricultura ha sido la columna vertebral de la civilizacion humana, desempafando
un papel clave en la seguridad alimentaria y el desarrollo de las sociedades. Mdas allé
de la produccidn de alimentos, sostiene la estabilidad econémica y resguarda las tra-
diciones culturales de todo el mundo (Miguel et al,, 2025). La evaluacién tradicional de
la salud de los cultivos se basa en inspecciones visuales y en la recoleccidon de mues-
tras de suelo y tejido vegetal en puntos aleatorios, con el objetivo de detectar amena-
zas potenciales como enfermedades, plagas, variaciones en las tasas de crecimiento,
entre otros factores (Hafeez et al., 2023).

El uso de drones multiespectrales permite: (i) conteo de plantas y supervision de su cre-
cimiento con mayor precision; (ii) medicién de clorofila para evaluar el estado nutricio-
nal; (jii) deteccion de estrés hidrico con cdmaras térmicas; (iv) evaluacién sanitaria de
cultivos para decidir tratamientos; (v) andlisis fenoloégico para estimar productividad; y
(vi) peritaje de cultivos ante siniestros mediante iméagenes (Pino V., 2019).La cdmara
RGB (rojo, verde y azul, por sus siglas en inglés), se utiliza para la modelacién y caracte-
rizacion de cultivos, andlisis de la topografia del terreno e inventario de plantas. Tam-
bién permite detectar variaciones en el verdor del cultivo, identificar fallos en la siembra
y localizar éreas afectadas por plagas o enfermedades, especialmente en explotacio-
nes de gran tamanio (Beltran, 2023). La banda de borde rojo (RedEdge) tiene un ancho
de banda mds estrecho lo que reduce la desviacién entre la calibracion y la irradiacion
registrada, requiriendo menos correccion radiométrica incluso en diferentes condicio-
nes de luz. Esta banda, ubicada entre el rojo y el NIR, tiene alto potencial para mejorar la
estimacién del indice de area foliar (LAI) y otros indices de vegetacion (Wang, 2021).
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El NIR se emplea para evaluar diversas condiciones agricolas, como propiedades del
suelo, niveles de humedad, estrés por deficiencia de nutrientes, manejo del agua, ba-
lance hidrico, erosién y conteo de plantas. Su utilidad radica en que las plantas sanas
reflejan una alta cantidad de energia en esta banda espectral, mientras que las plan-
tas enfermas o estresadas reflejan menos energia en el NIR y mayor en el rango del rojo,
facilitando la deteccidon de problemas (Meneses et al,, 2015).

El NDVI estima la cantidad, calidad y desarrollo de la vegetacién mediante sensores
remotos. Compara la alta reflectancia de las hojas sanas en el infrarrojo cercano con la
baja reflectancia en el rojo visible, permitiendo identificar dreas con mayor vigor vege-
tal. Plantas deshidratadas o estresadas reflejan menos radiacién en el infrarrojo cerca-
no, manteniendo estable la del rango visible. Valores cercanos a 1 indican vegetacion
saludable y préximos a 0 o -1, suelo desnudo o vegetacién en estrés (ver figura 1). No
obstante, las diferencias entre sensores y condiciones de calibracidén pueden generar
variaciones, por lo que se recomienda estandarizar equipos y protocolos para evitar
errores de interpretacion (Meneses et al,, 2015; Pino V., 2019).

Las plantas sanas absorben mds radiacién roja y reflejan mds en el NIR, mientras que
las estresadas presentan el patron inverso. El NIR no es perceptible al ojo humano, el
indice NDVI y los sensores multiespectrales, permiten detectar el estrés de manera
temprana. Estos datos generan mapas de estrés hidrico y foliar, deficiencias nutricio-
nales y productividad, integrando informacién del suelo como pH, nutrientes y hume-
dad (Pino V., 2019; Rios Herndndez, 2021).

La ausencia de alternativas tecnologias en la planificacién agricola conduce a una
gestion que depende en gran medida del uso intensivo de plaguicidas, como insectici-
das y fungicidas, para mitigar el riesgo de plagas y enfermedades (Meneses et al,
2015). El uso estratégico de estas tecnologias avanzadas ofrece una oportunidad signi-
ficativa para modernizar la agricultura y enfrentar retos globales criticos. Al reducir la
dependencia de mano de obra, optimizar el uso de recursos y fortalecer la sostenibili-
dad, estas herramientas pueden transformar las prdcticas agricolas y contribuir a la
seguridad alimentaria mundial (Miguel et al,, 2025).

Figura 1. Interpretacion del indice NDVI
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Los drones son dispositivos automaticos con gran potencial para la gestion y planifica-
cién agricola, capaces de recopilar informacién espacial mediante cdmaras, sensores
y sistemas GPS. La captura de imdgenes multiespectrales genera amplias bases de
datos que, tras su procesamiento y correccién con modelos analiticos, facilitan andlisis
de suelos, optimizacion del riego, aplicacién de insumos, monitoreo de la salud de los
cultivos y estimacién precisa de los rendimientos agricolas (Hafeez et al., 2023).

La administracién optima de los datos favorece el trabajo en conjunto, resolviendo los
principales problemas relacionados con la agricultura: (i) acceso a la informacioén, (i)
intercambio de habilidades y conocimientos, (iii) seguridad alimentaria, (iv) manejo
integrado de plagas y enfermedades y (v) finalmente el uso sostenible de recursos na-
turales (Bermeo Almeida et al, 2023). La digitalizacion agricola aumenta la eficiencia,
reduce costos y asimetrias de informacion, disminuye impactos ambientales, fortalece
la resiliencia y mejora la integraciéon de actores rurales y el acceso a alimentos (Cuas-
guer Mora et al, 2023). En este marco, los drones permiten obtener datos precisos de los
cultivos, optimizar el uso de insumos y las decisiones productivas, mejorar la sostenibili-
dad, la transparencia y eficiencia en la gestion agricola.

Conclusiones:

El uso de imdagenes multiespectrales para generar indice NDVI aporta informacion pre-
cisa y oportuna que fortalece la gestién agricola, al permitir decisiones con mayor fun-
damentacién basada en datos orientados a mejorar actividades de riego, fertilizacion,
manejo fitosanitario y estimacién de rendimientos; la incorporacion de estas herra-
mientas mejora la eficiencia en el uso de recurso, aumenta la productividad y promue-
ve la sostenibilidad, siempre que se acompafie de protocolos de estandarizacién y ca-
libracion de sensores.

El NDVI demuestra ser una herramienta eficaz para la deteccion temprana de estrés y
problemas fitosanitarios, posibilitando intervenciones preventivas y mds precisas que
reducen pérdidas y el uso indiscriminado de insumos. La integracién de NDVI con datos
del suelo, andlisis fenolégicos y modelos de algoritmos integrados con redes neurona-
les, potencializan la capacidad predictiva y la toma de decisiones, aumentando la resi-
dencia y sostenibilidad de los sistemas agricolas.

NOTA
El presente documento tuvo interaccion de Inteligencia Artificial (1A), orientada a corre-

gir aspectos de redaccion y coherencia del mismo. Por lo cual los autores sefialamos y
aceptamos el uso de IA con fines correctivos y estilo.
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Resumen

El proyecto se centra en el disefio de estrategias para la gestion desde proyectos agro-
ecoldgicos en el contexto del municipio de Aquitania — Boyacd. La metodologia es de
tipo cualitativo, descriptiva e investigacién-accién-participativa (IAP). En este sentido y
a partir de los objetivos de desarrollo sostenible de la Agenda 2030, se busca potenciar
un respeto integral por el entorno natural por parte de los productores agricolas del mu-
nicipio y que sus prdcticas sean un reforzamiento de los propdsitos que se dan con la
agroecologia.

Palabras Clave:
Agroecologia, Gestidn de Proyectos, Cuidado, Medio ambiente.

Introduccion

Los recursos naturales se han visto afectados en los Ultimos anos, lo que ha traido como
consecuencia la agudizacién de la crisis medioambiental en el mundo, uno de los facto-
res es la mala practica de la agricultura, que ha causado contaminantes que generan
emisién de gases de efecto invernadero, generando el calentamiento medioambiental.
Adicionalmente, el deterioro de los suelos por los nitratos inorgdnicos y los plaguicidas,
asi como la salinizacién de los suelos por el uso de agua para la agricultura o los fertili-
zantes, adicionalmente, la deforestacion agudiza la erosién, la pérdida de biodiversidad
y la desaceleracién de los recursos hidricos (Bulut & Gékalp, 2022). Esta situacion se
vuelve mds complejq, si se reconoce el aumento de la poblacién, y ésta con sus patro-
nes consumo que tienen un comportamiento creciente, llega a incrementar la carga e
impacto medioambiental.
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A nivel nacional, Escobar et al. (2020) destacan que las prdcticas agricolas tradiciona-
les, como la labranza inadecuada y el pastoreo excesivo, compactan el suelo, disminu-
yen su capacidad de infiltraciéon y aumentan la erosion. Estos factores limitan la pro-
ductividad agricola y afectan la resiliencia de los sistemas productivos.

El contexto regional y local estd caracterizado por diferentes problemas que afronta
Boyacd, en particular el municipio de Aquitania, enfrenta complicaciones para el
manejo insostenible de los sistemas agricolas, centrdndose en el monocultivo de cebo-
lla de rama. Para Rodriguez Robayo et al. (2022) en la regiéon predominan métodos agri-
colas tradicionales en los que se encuentra un uso irracional de agroquimicos, gallina-
za y pollinaza deteriorando el recurso hidrico y la biodiversidad del suelo; la expansion
del édrea de cultivo y toda la mecanizacién llevan a una mayor erosion y a una disminu-
cién de la retencion de agua del suelo. Escobar et al. (2020) subrayan que la compac-
taciéon y la falta de materia orgdnica afectan significativamente a la sostenibilidad de
los sistemas productivos. Estas condiciones reflejan una gestién deficiente y un acom-
pafamiento limitado a los agricultores, quienes carecen de estrategias sostenibles
para mitigar los efectos negativos de sus prdcticas.

En este sentido, el objeto de estudio de la presente investigacién es crear estrategias
agroecoldgicas que ayuden a conservar los recursos naturales del municipio de Aqui-
tania de una forma agroecolégica, dado que esta modalidad del agro intenta mejorar
las prdacticas agricolas que son prevalentes, a partir de lograr que los sistemas produc-
tivos sean sostenibles, cuidando a su vez el entorno natural, que también se encuentra
dentro de las metas del desarrollo sostenible de la Agenda 2030.

Se da cuenta de la relevancia de elaborar mecanismos que intensifiquen la ges-
tidn de proyectos agroecoldgicos que no sblo sean una serie de elementos que repre-
sentan la produccion sostenible, sino como un tipo de instrumentos para facilitar la
educacion ambiental, fortalecer las prdacticas agricolas sostenibles y asegurar los eco-
sistemas locales. De ahi que surge la siguiente
pregunta,
¢Cudles estrategias podrian potenciar la gestidon de proyectos agroecolbgicos para la
conservacion de los recursos naturales del municipio de Aquitania, Boyacda?

Método —Metodologia:

Esta investigacién se enmarca dentro del enfoque cualitativo, lo que propicia poder
explorar las experiencias individuales y colectivas de los sujetos sociales desde el
dmbito agroecoldgico para la conservacion de los recursos naturales del municipio de
Aquitania, Boyaca.

Tal como afirma Diaz (2023) la investigacion cualitativa tiene que ver con comprender
las prdcticas sociales a través de la observacién de la vida cotidiang, el estudio de
cuestiones concretas y el andlisis de las actitudes de los actores individuales y grupales
en diferentes situaciones. En este sentido, la investigacion cualitativa se centra en los
agricultores y en cédmo los mismos construyen su propia manera de interpretar las
prdcticas sociales desde un enfoque que permite entender en profundidad el problema
en cuestion; asi, por ejemplo, la investigacién cualitativa permite conocer cémo las
prdcticas agricolas interactdan con el medio, pero también definir tanto problemas
‘como oportunidades en vista de la construccién de una agricultura sostenible.

reD@)CTOR
D



EDITORIAL 62

En lo que se refiere al alcance, la investigacion es de tipo descriptivo, en el sentido de
que permite profundizar en las experiencias y percepciones de los agricultores del mu-
nicipio de Aquitania. Asi las cosas, el alcance descriptivo cumple con un estatus clave
mdas que necesario para entender los problemas agricolas desde diferentes puntos de
vista, al ser una aproximacién a los fendmenos que sitan a la agricultura misma, dado
que destaca la posibilidad de implementacion de las estrategias agroecolbgicas que
promueven la sostenibilidad.

Adicionalmente, el disefio de la investigacidon estd sustentado en una investigacion
accion participativa donde se lleva a cabo la accién colaborativa entre los investiga-
dores y el grupo de participantes. Como apunta Moreno Alcaraz (2024), la investigacion
accion corresponde a un tipo de investigacion que se fundamenta en la accién y la
reflexion critica, de forma que la aplicaciéon de la investigacidn accién hace posible
comprender la realidad social, cultural y educativa de una situacién y modificarla.

La investigacion "Gestion Estratégica de Proyectos Agroecolégicos como Estrategia
para la Conservacion de Recursos Naturales en el Municipio de Aquitania” cumple a ca-
balidad con los propdsitos que pretende, esto es, en funcién de tener una vision integral
entre el conjunto de los proyectos agroecoldgicos y la conservacion de los recursos na-
turales. El proceso investigativo se desarrollard en tres fases:

Etapa inicial: Descripcion de la gestion de los proyectos agroecolbégicos y de las practi-
cas que afectan a la conservacién de recursos naturales: con el objetivo de detectar las
prdcticas que son sostenibles, y las que pueden afectar a la conservacion de recursos
naturales; para ello cara a cada una de las iniciativas agroecoldgicas existentes en la
comarca se llevard a cabo una descripcidon exhaustiva, anotando las principales meto-
dologias, los actores y los recursos asociados a cada uno de los proyectos. Esta primera
etapa permitird tener una idea clara de los elementos que pueden potenciar o limitar
el desarrollo de estas prdacticas sostenibles.

Segunda etapa: Disefio de un plan de accién para la mejor conservacion de los recur-
sos naturales mediante la gestién agroecoldgica. El cual se orienta a elaborar acciones,
en funcion de los resultados que se han conseguido en la primera etapa, dirigido a me-
jorar la conservacion de los recursos naturales mediante una mejor gestién de los pro-
yectos agroecoldgicos. Este plan de accidn se elaborard de forma conjunta con técni-
cos y expertos en gestidn agroecoldgica, también serd desarrollado con los lideres de
las comunidades locales para que las propuestas lleguen a ser viables a la situacién
socioeconbébmica y ambiental que presenta el municipio de Aquitania.

La tercera fase del proceso consiste en la validacion del plan de accidon a través de los
funcionarios de las autoridades municipales mediante la validacién por parte de las
autoridades municipales de Aquitania. Esta fase significa llevar a cabo reuniones y
consultas con los actores politicos y la administracién pUblica que son los responsables
de la adopcidn, la toma de decisiones, las opciones a desarrollar, las propuestas de de-
sarrollo rural y conservacién y medioambiental en este municipio. La finalidad que se
persigue es que el plan de accién seq, no sélo técnicamente valido, sino que garantice
su vinculacion, por un lado, a la politica general del municipio y, por otro lado, también
a la exigencia de la comunidad interesada por su aplicacion efectiva en el tiempo.
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Conclusiones preliminares

La agroecologia es una ciencia integradora, es decir, un sistema que busca transformar
los sistemas agricolas hacia sistemas sostenibles, la agroecologia integra conocimien-
tos tradicionales y conocimientos cientificos para una prdctica que intenta proteger el
medioambiente. Altieri y Nicholls (2020) argumentan que esta tendencia estd funda-
mentada por la relacidn armoniosa entre los componentes de los ecosistemas agrico-
las, utilizando la biodiversidad y la resiliencia climatica como ejes principales; la FAO
(2019) serala que la agroecologia contribuye a la meta de un gran namero de los ODS,
siendo el ODS2 (hambre cero) y el ODSI5 la vida de los ecosistemas terrestres, cum-
pliendo asi y promoviendo la creacién de prdacticas agricolas para mejorar la fertilidad
de los suelos y asi formar la base para una conservacion de los recursos hidricos.
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Resumen

Esta propuesta de investigacion se basa en el andlisis de solucidén de un problema inver-
so, el cual se define como la tarea de usar datos observados para estimar los valores y
pardmetros desconocidos que caracterizan un sistema. Esta propuesta de investigacion
consistird, mediante el uso de software libre, en hallar la solucidén a un problema de
transferencia de calor, utilizando datos sintéticos de una probeta a una temperatura
inicial que serd expuesta a una temperatura ambiente.

Palabras Clave:
Problema inverso, transferencia de calor, cdédigo abierto, modelos térmicos
inverse problem, open Source, heat transfer, thermal models

Introduccion

Los problemas inversos representan un drea fundamental en la ingenieria, dado que
permiten estimar pardmetros dificiles de medir directamente a partir de datos observa-
dos. Estos problemas suelen presentarse en modelos térmicos, necesitando software
sofisticado que suele requerir de una licencia de alto costo. En este contexto, el uso de
software de cbédigo abierto ofrece una alternativa accesible para investigadores y estu-
diantes, ampliando las posibilidades de desarrollo académico. Este trabajo propone el
uso de una herramienta de cédigo abierto para abordar un problema inverso aplicado
al enfriamiento de una probeta de acero, con el fin de validar la efectividad de las herra-
mientas libres en el campo de los modelos térmicos.
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Método —Metodologia:

El estudio se desarroll6 siguiendo un disefio experimental computacional y simulado. En
lugar de datos experimentales reales, se utilizd una poblacién simulada de datos sinté-
ticos de temperatura obtenidos a partir de un modelo teérico. Los datos fueron calcula-
dos cada 10 segundos siguiendo un modelo tedrico que describe como la temperatura
de la pieza disminuye con el tiempo.

Para analizarlos, se hizo uso del software Python y librerias para poder aplicar un ajuste
exponencial para asi poder encontrar tres pardmetros principales siendo estos:

. La temperatura final de la pieza

. La rapidez en la que se enfria la pieza

. El coeficiente que indica que tan eficiente es la transferencia de calor
Resultados:

Se obtuvo la siguiente gréfica (ver figura 1.) a partir de los datos simulados de tempe-
ratura y el ajuste realizado con el software Python. En ella se compara el cambio de la
temperatura con la curva generada por el modelo matematico.
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Figura 1. Ajuste exponencial realizado en Python a partir de los datos simulados de
temperatura.

Se observa que el modelo reproduce correctamente el comportamiento del enfria-
miento de la pieza. Ademads, permitié calcular la temperatura final, la rapidez con que
se enfria y el coeficiente de transferencia de calor.

El desarrollo de esta propuesta evidencia que el uso de software libre, es una alternativa
. viable y eficaz para la resolucién de problemas inversos aplicados a modelos térmicos.
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Discusion y Conclusiones:

Los resultados demuestran que es posible generar soluciones por medio de software
libre a problemas inversos en modelos térmicos, sin tener la necesidad de pasar por la
compleja tarea de resolver el problema paso por paso hasta hallar la misma solucion,
sin tener que ocupar licencias costosas que hagan lo mismo. Se espera que con esta
propuesta de investigacion ayude a futuras investigaciones acerca de modelos térmi-
cos a tener una opcién de como generar una solucién o guia de cémo podrian tener un
acercamiento al resultado que se obtendria.
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——POR:
Resumen

Este trabajo tiene como propdsito implementar un prototipo diddactico para fortalecer la
ensenanza y el aprendizaje sobre el funcionamiento, rendimiento y comportamiento de
paneles fotovoltaicos en estudiantes de grado décimo de la Institucion Educativa El
Rosario, en Paipa, Boyacd. En la primera fase, un diagndstico aplicado a 104 estudiantes
evidencid un desconocimiento del 56,8% en el tema, aunque con un interés del 91,3% en
energias renovables y del 90,3% en paneles fotovoltaicos. Estos resultados fundamentan
la fase actual del trabajo (disefio y desarrollo) que busca mejorar la comprensiéon y mo-
tivacion en torno a las energias renovables.

Palabras Clave:
Prototipo diddctico, energias renovables, estrategia pedagdgica, paneles fotovoltaicos.

Introduccion

En la Institucién Educativa El Rosario de Paipa-Boyacd, los estudiantes de la linea de
ingenieria enfrentan dificultades para comprender el comportamiento de los paneles
solares, lo cual se debe a varios motivos: Los docentes encargados no cuentan con una
estrategia pedagdgica que estructure adecuadamente la informacién sobre el funcio-
namiento y caracterizacion de paneles fotovoltaicos, lo que impide una profundizacién
respecto al tema. Ademadas, el aula carece de un prototipo didactico alineado con los Ob-
jetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y el enfoque STEAM que facilite la adquisicién de
nuevos conocimientos y fomente la participacion y cooperacion de los estudiantes. Este
prototipo diddactico se sostiene bajo la teoria del constructivismo descrita por Jean
Piaget, debido a que la implementacion de un prototipo diddctico puede proporcionar
un entorno de aprendizaje donde los estudiantes puedan construir su propio conoci-
miento a través de la exploracion, la experimentacion y la resolucidon de problemas.
Ademds, se alinea con la teoria del aprendizaje significativo ya que, puede actuar como
un “puente” entre los conocimientos previos de los estudiantes sobre electricidad, ener-
gia solar y los nuevos conceptos relacionados con la caracterizacién de paneles foto-
voltaicos.

1. deivi.osorno@uptc.edu.co Bachiller, perteneciente al gru—po de investigacion Desarrollo de Soluciones Tecnoldgicas Sostenibles por sus siglas DESTECS,
estudiante en terminacién académica de Licenciatura en tecnologia, juan.garcia09@uptc.edu.co.
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Método —Metodologia:

Este trabajo serd dirigido a estudiantes de grado decimo de la Institucion Educativa El
Rosario, en Paipa, Boyacd, en donde se pretende realizar bajo 5 fases principales; Diag-
nostico de conocimientos, disefio y desarrollo, ensayos y validacidn, puesta en marcha
y revision y valoracion. En la cual se busca recolectar informacién respecto a los cono-
cimientos previos, funcionamiento, componentes y caracteristicas; realizar la construc-
cién del prototipo, contenidos y actividades de aprendizaje; verificar el funcionamiento
técnico del prototipo y la utilidad didactica para caracterizar paneles fotovoltaicos bajo
distintas condiciones de operacion; implementar el prototipo didactico dentro del aula
de clases haciendo uso de los contenidos y actividades propuestas en la fase de diserfio
y desarrollo; Finalmente, realizar un andlisis exhaustivo de los datos recopilados para
evaluar la eficacia del prototipo diddctico e identificar dreas de mejora para futuras
implementaciones.

Resultados:

Actualmente el trabajo se encuentra en Fase 2, pasando por la primera fase de “Diag-
nostico de conocimientos” en la cual se realizd una encuesta aplicada a 104 estudian-
tes evidenciando un desconocimiento del 56,8% en el tema, sin embargo, con un interés
del 91,3% en energias renovables y del 90,3% en paneles fotovoltaicos.

Por otra parte, se esperan los siguientes resultados una vez finalizadas cada una de las
fases del trabajo: Mejorar la comprension conceptual y prdctica de los estudiantes
sobre el funcionamiento y la caracterizacion de los paneles fotovoltaicos; Lograr que
los estudiantes establezcan relaciones significativas entre sus conocimientos previos
(electricidad bdsica, energia solar) y los nuevos contenidos trabajados con el prototi-
po; Fomentar en los estudiantes habilidades de pensamiento critico y resolucion de
problemas, a través de la exploracidn y experimentacion directa; Incrementar la moti-
vacion, participacion y cooperacion en el aula, mediante el enfoque STEAM y la experi-
mentacion prdactica; Desarrollar una experiencia de aprendizaje mds activa, centrada
en el estudiante, acorde con los principios del constructivismo y el aprendizaje signifi-
cativo; Aportar a la Institucion Educativa El Rosario una herramienta innovadora alinea-
da con el enfoque STEAM y los ODS, que promueva la educacion ambiental y tecnolégi-
ca; Contribuir a la sensibilizacién sobre el uso de energias limpias y renovables, for-
mando estudiantes mds conscientes respecto a la sostenibilidad; Ofrecer una estrate-
gia pedagdégica adaptable que pueda servir de modelo para otras dreas del conoci-
miento o instituciones educativas.

Discusion y Conclusiones:

La implementacién del prototipo didactico para la caracterizaciéon de paneles solares
en la Institucién Educativa El Rosario permitird mejorar la comprensiéon de los estudian-
tes sobre el funcionamiento de la energia fotovoltaica mediante la experimentaciéon y
el aprendizaje significativo. Con este trabajo se espera fortalecer la motivacion, la parti-
cipacién y el pensamiento critico de los estudiantes, integrando el enfoque STEAM y los
ODS. Finalmente, el prototipo se consolidard como una herramienta pedagodgica inno-
vadora y replicable que contribuird a la formacidon académica y al fomento de una cul-
‘tura orientada hacia la sostenibilidad.
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Resumen

Este proyecto presenta la implementacion de una arquitectura de internet de las cosas
(loT) basada completamente en cédigo abierto para el desarrollo de prototipos de ge-
melos digitales. Se utilizd6 una combinacion de hardware de bajo costo para la adquisi-
cién de datos, y software libre como para el procesamiento y la comunicacién. La comu-
nicacién entre los dispositivos se gestiond principalmente a través del protocolo MQTT, lo
que permitié una transmision de datos ligera y eficiente.

Palabras Clave:
Gemelo Digital, Internet de las Cosas, Arquitectura loT, Simulacion en Tiempo Real

Keywords:
Digital Twin, Internet of Things, IoT Architecture, Real-Time Simulation

Introduccion

El uso de gemelos digitales (digital twins) esta revolucionando la forma en que interac-
tuamos con sistemas fisicos, permitiendo la monitorizacion, andlisis y simulacion en
tiempo real. Para lograr esto, es fundamental una arquitectura loT robusta. En este pro-
yecto, exploramos la viabilidad de usar herramientas y plataformas de cédigo abierto
para construir una solucién de bajo costo y facil acceso, ideal para fines educativos y de
prototipado.

Metodologia.

1. Fase de Investigacion y Andlisis
Se inicidé con una investigacion exhaustiva de las plataformas de hardware y software de

1. deivi.osorno@uptc.edu.co Bachiller, perteneciente al gru—po de investigacion Desarrollo de Soluciones Tecnolbgicas Sostenibles por sus siglas DESTECS,
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Esta fase se centrd en analizar la documentacion técnica, las capacidades de comuni-
cacidén, la compatibilidad y los costos asociados a diferentes componentes.

Andlisis de Hardware: Se evaluaron microcontroladores y computadoras de placa
Gnica (SBC) como ESP32, Raspberry Piy Arduino, considerando su capacidad de proce-
samiento, memoria, conectividad (Wi-Fi, Bluetooth) y disponibilidad de GPIOs (pines de
entrada/salida).

Andlisis de Software: Se examinaron plataformas para la gestidon de datos y la Idgica de
control. Se priorizaron herramientas como Node-RED por su interfaz de programacion
visual, OpenPLC por su capacidad para simular I6gica industrial y Mosquitto por ser un
broker MQTT ligero y eficiente.

2. Fase de Disefio de la Arquitectura

Con base en los hallazgos de la investigacion, se diseid la arquitectura del sistema. El
disefio se centrd en la modularidad y la escalabilidad, estableciendo tres capas princi-
pales: la capa de dispositivos, la capa de comunicacién y la capa de procesamiento y
visualizacién.

Diagrama de Flujo: Se creé un diagrama conceptual para ilustrar el flujo de datos
desde los sensores hasta la interfaz de visualizacién del gemelo digital.

3. Fase de Implementacion y Prototipado
Se procedid a la implementacion practica de la arquitectura disefiada. Esta fase inclu-
y6 la configuracién del hardware y la instalacion del software.

Configuracion de Dispositivos:

ESP32 y Arduino: Se programaron para adquirir datos de sensores (e.g., temperatura,
humedad) y enviarlos a través del protocolo MQTT.

Raspberry Pi: Actué como el servidor principal, alojando el broker Mosquitto y la plata-
forma Node-RED.

Integracion de Software:

Se instald Mosquitto para gestionar las comunicaciones MQTT. Se configuré Node-RED
para suscribirse a los tépicos MQTT, procesar la informacion y ejecutar la 16gica de
negocio. Se integré OpenPLC para simular la I16gica de control, interactuando con No-
de-RED para recibir comandos y enviar estados.

Desarrollo del Gemelo Digital:

Finalmente, se construyd una interfaz de usuario dentro de Node-RED que mostraba los
datos en tiempo real, creando un prototipo funcional del gemelo digital que reflejaba el
estado del sistema fisico.

Esta metodologia de tres fases permitié un desarrollo estructurado y eficiente, demos-
trando la viabilidad de una solucién de bajo costo y cédigo abierto para la digitaliza-
ciébn de sistemas.
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Resultados.

. Demostracién: El sistema de codigo abierto permitié la creacién de un prototipo
de gemelo digital funcional y de bajo costo.

. Flexibilidad: La arquitectura es modular, permitiendo la facil integracién de
nuevos sensores y dispositivos.

. Costo-Efectividad: La dependencia de software y hardware de cddigo abierto

redujo significativamente los costos del proyecto.

. Conclusidn: La combinacion de ESP32, Raspberry Pi, Arduino, Node-RED, OpenPLC
y Mosquitto ofrece una solucidn potente y accesible para el desarrollo de prototipos de
gemelos digitales, democratizando el acceso a la tecnologia IoT y la digitalizacién de
sistemas.

Discusion y Conclusiones

Se logrd desarrollar un prototipo funcional de gemelo digital utilizando una arquitectura
loT modular y de bajo costo, basada en herramientas de cédigo abierto. La integracién
de dispositivos como ESP32, Raspberry Pi y Arduino, junto con plataformas como No-
de-RED, OpenPLC y Mosquitto, permitid una comunicacion eficiente, procesamiento de
datos en tiempo real y visualizacién dindmica del sistema fisico. Esta solucion demues-
tra ser escalable, accesible y adecuada para entornos educativos y de prototipado,
promoviendo la democratizacidn de tecnologias avanzadas.

Declaracidn sobre el Uso de Inteligencia Artificial

Se informa al lector que durante la preparacién de este articulo se utilizaron modelos
de lenguaje de inteligencia artificial (ej. Gemini de Google y ChatGpt de OpenAl). El uso
de estas herramientas se limitd a las siguientes tareas: revisar y mejorar la ortografia,
gramdatica y claridad del estilo, asistencia en la redaccidn de borradores preliminares y
esquematizacion de secciones.

Todo el contenido generado por la IA fue posteriormente revisado, editado criticamen-
te, verificado en sus fuentes y reescrito por el autor humano para asegurar su precision,
coherencia y originalidad. La responsabilidad final del contenido, los argumentos y las
conclusiones recae enteramente en el autor.
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Resumen

Este articulo propone el disefio y validacion de un instrumento para evaluar la efectivi-
dad pedagégica de herramientas diddcticas con realidad virtual (RV) inmersiva en
ciencia y tecnologia. La metodologia se basa en un disefio mixto que integra métricas
subjetivas (cuestionarios y entrevistas) y objetivas (usabilidad, biometria). El instrumen-
to serd aplicado y validado estadisticamente en tres casos de estudio. Se espera obte-
ner un modelo de evaluacidn confiable que articule la percepcidn del usuario con datos
de desempeno, aportando evidencia sobre el impacto de la RV y recomendaciones para
su implementacién educativa.

Palabras Clave:
Realidad Virtual, Evaluacion Educativa, Herramientas Diddcticas, Tecnologia Inmersiva.

Keywords:
Virtual Reality, Educational Assessment, Didactic Tools, Immersive Technology.

Introduccion

La realidad virtual inmersiva (RV) se ha consolidado como un recurso educativo con un
potencial transformador, especialmente en las dreas de ciencia y tecnologia. Su capa-
cidad para simular entornos complejos y visualizar fendmenos abstractos permite a los
estudiantes interactuar con conceptos que, de otro modo, serian dificiles de asimilar
(Parong & Mayer, 2018). Desde la exploracién de modelos moleculares hasta la manipu-
lacion de circuitos eléctricos en un entorno seguro, la RV facilita aprendizajes significati-
vos y fomenta un alto grado de motivacion.
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A pesar de la creciente adopcién de estas tecnologias en el dmbito académico (Ra-
dianti et al, 2020), existe una brecha notable en cuanto a la evaluacién estandarizada
de su impacto pedagdgico. La mayoria de las evaluaciones se centran en la percep-
ciébn subjetiva de los usuarios o en métricas de usabilidad aisladas. Por ello, se hace
necesario un enfoque integral que no solo considere la experiencia del estudiante y el
docente, sino que también la contraste con datos objetivos de desempenio, interaccion
y procesos cognitivos. La ausencia de un instrumento validado que combine estas
dimensiones limita la capacidad de las instituciones para tomar decisiones informadas
sobre la seleccién e implementacion de estas herramientas.

Problema de Investigacion

El ndcleo de esta investigacion radica en la falta de un marco de evaluacién estandari-
zado y multidimensional para las herramientas diddcticas basadas en RV. Ante esta
situacién, surge la pregunta: ¢Cémo disefar y validar un instrumento que permita eva-
luar de manera integral la pertinencia, usabilidad y efectividad de herramientas didac-
ticas inmersivas con realidad virtual en el aprendizaje de ciencia y tecnologia?

Objetivos
Objetivo General

Disefar y validar un instrumento de evaluacion que permita medir la efectividad peda-
gogica de herramientas diddcticas inmersivas con realidad virtual aplicadas al apren-
dizaje de ciencia y tecnologia.

Objetivos Especificos

1. Definir y sistematizar los criterios pedagégicos (motivacién, aprendizaje signifi-
cativo, colaboracién) y tecnolbgicos (usabilidad, interactividad, inmersién) fundamen-
tales para la evaluacién de herramientas inmersivas con RV.

2. Disefiar y estructurar un instrumento de evaluacién de método mixto que integre
eficazmente métricas subjetivas (cuestionarios validados, entrevistas semiestructura-
das) y métricas objetivas (tiempo de tareq, tasa de errores, seguimiento de movimien-
tos oculares y corporales, y datos de electroencefalografia (EEG) para medir la carga
cognitiva).

3. Aplicar, analizar y validar el instrumento en tres casos de estudio con poblaciones
estudiantiles definidas: THEVELAB (practicas seguras en circuitos eléctricos), Descrip-
tando la Geometria (fortalecimiento de la visién espacial) y El Artillero Parabélico
(simulacién de principios fisicos), con el fin de identificar su pertinencia, usabilidad y
efectividad pedagdgica en contextos reales.

Metodologia Propuesta

La investigacion se desarrollard en cuatro fases secuenciales, combinando enfoques
cualitativos y cuantitativos para garantizar la robustez y validez del instrumento.

Fase 1. Revision Bibliografica y Definicidn de Criterios Se realizard una revision sistemati-
ca de la literatura en bases de datos como Scopus, Web of Science y Google Scholar.
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Se analizardn estudios previos sobre usabilidad en RV (Kaminska et al., 2022; Zhang et
al., 2020) y su aplicacién en entornos educativos (Mikropoulos & Natsis, 2011). A partir de
este andlisis, se definird un marco teérico con las dimensiones y criterios clave para la
evaluacion.

Fase 2. Disefo y Validacion de Contenido del Instrumento Se construird un cuestionario
con escalas tipo Likert para medir las percepciones subjetivas. Este borrador serd
sometido a un proceso de validacién por jueces expertos (minimo cinco expertos en
pedagogia y tecnologia) para asegurar su pertinencia, claridad y coherencia. Paralela-
mente, se diseAardn los protocolos para la recoleccidon de métricas objetivas, definien-
do las tareas a realizar en cada software y las variables a registrar.

Fase 3. Aplicacion Piloto en Casos de Estudio El instrumento se implementard en tres
contextos de aprendizaje distintos:

. THEVELAB: Con estudiantes de ingenieria, para evaluar el aprendizaje de procedi-
mientos de seguridad en laboratorios de circuitos eléctricos.

. Descriptando la Geometria: Con estudiantes de bachillerato, para medir el im-
pacto en el desarrollo de habilidades de visidn espacial.

. El Artillero Parabdlico: Con estudiantes de fisica, para analizar la comprension de
los principios del movimiento parabélico a través de la simulacién.

En cada caso, se recopilardn datos antes, durante y después de la interaccién con la
herramienta de RV.

Fase 4. Andlisis y Validacion Estadistica Los datos recopilados serdn procesados y ana-
lizados. Se aplicardn pruebas estadisticas para validar la confiabilidad y validez del ins-

trumento:

. Consistencia interna: Se calculard el coeficiente Alfa de Cronbach para el cues-
tionario.

. Validez de constructo: Se realizard un Andlisis Factorial Exploratorio (AFE) para
confirmar que los items se agrupan en las dimensiones tedricas definidas.

. Triangulaciéon de resultados: Se cruzardn los datos subjetivos (cuestionarios) con

los objetivos (métricas de desempefio y biometria) para obtener una visién completa
de la efectividad de cada herramienta.

Resultados Esperados

1. Un instrumento confiable y validado, listo para ser utilizado por educadores, de-
sarrolladores e investigadores para evaluar la calidad y el impacto de experiencias
educativas inmersivas.

2. Evidencia empirica del impacto pedagdgico de las tres herramientas analizadas
(THEVELAB, Descriptando la Geometriq, El Artillero Parabélico) en variables clave como
la motivacion, la usabilidad percibida, la interactividad y, fundamentalmente, la conse-
cucion de los objetivos de aprendizaje.

3. Un conjunto de recomendaciones y buenas prdcticas para el disefio e imple-
mentacion de la realidad virtual en contextos educativos de ciencia y tecnologia, basa-
das en los hallazgos de los casos de estudio.
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Discusion y Conclusiones Preliminares

Esta propuesta no solo busca crear un nuevo instrumento, sino establecer un modelo
de evaluacion integral que supere las limitaciones de los enfoques tradicionales. Al arti-
cular la percepcién subjetiva de los usuarios con métricas objetivas de desempero y
carga cognitiva, este instrumento permitird una valoraciéon mucho mds precisa y holis-
tica del valor pedagdgico de la RV.

Los resultados derivados de su aplicacién podrdn guiar a los desarrolladores en la
creacién de herramientas mas efectivas y a los educadores en la seleccidn de recursos
que realmente potencien el aprendizagje. A largo plazo, este trabajo busca consolidar el
papel de la realidad virtual no como una novedad tecnoldgica, sino como una estrate-
gia diddactica innovadora, efectiva y, sobre todo, evaluable de manera rigurosa. Como
trabajo futuro, se contempla la adaptacion del instrumento para otras dreas del cono-
cimiento y la exploracién de nuevas métricas biométricas.
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Resumen

El avance de esta investigacion estd centrada en una revisidbn documental de instru-
mentos cuantitativos, han evidenciado los problemas de salud mental, asi como el ana-
lisis y descripcion de aspectos clave como bienestar, salud, integridad y riesgos psico-
sociales,

Segn Bernardo et al. (2015) los trastornos mentales se centran en factores de riesgo
psicosocial, cuya identificacion se restringe, a utilizaciéon de instrumentos cuantitativos
con cuestionamientos cerrados. Dichos factores abarcan demandas fisicas, emocional
y sensorial del trabajador, asi como la posibilidad de que el trabajo fomente su desarro-
llo, autonomia del mismo y relaciones interpersonales en el lugar de trabajo —que inclu-
yen colegas y jefes—.

Palabras Clave:
Riesgo Psicosocial, Factores Psicociales, Instrumentos cuantitativos, Salud del trabaja-
dor.

Introduccion

La utilizacién de instrumentos cuantitativos en la identificacion de problemas de salud
mental encamina hacia la evaluacién de factores psicosociales, prevencién de riesgos
laborales, ambiente laboral saludable y plantea la posibilidad de un plan de prevencién
para futuro.

Consecuentemente, la pauta de la investigacion es usar todos los recursos disponibles
los cuales, junto a los instrumentos, permitan identificar los factores psicosociales en
entornos de restaurantes con unas caracteristicas que se pueden identificar, por ejem-
plo, los horarios largos de trabajo. Segun Ma (2023) el impacto de largos horarios de tra-
bajo contribuye a la enfermedad mental, basado en factores como la familia, edad y
factores sociales se determina que los trabajadores que laboran mdas de 60 horas a la
semana tienen o son un riesgo para enfermedad mental, asi como personas que tienen
4 familiares o mds en casa.
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En este sentido, de acuerdo con Navarrete (2023) se destaca mejoras mediante solu-
ciones prdcticas las cuales funcionan como ejemplos de instrumentos cuantitativos
tales como alfabetizacién sobre salud mental laboral; mejores indicadores de evalua-
cién de la salud mental laboral y su seguimiento, entre otros. También, el mencionado
autor, invita a reevaluar instrumentos de gestion de sindromes comunes como estrés,
el sindrome de la persona quemada, la violencia o el acoso moral en el trabajo.

Es por ello que, siguiendo los lineamientos del proyecto se centra en descubrir y analizar
el uso de los instrumentos cuantitativos, para comprender desde un comienzo como
los restaurantes tienen presente la salud de sus trabajadores, conocimientos acerca de
salud mental e incluso es una herramienta de autoconocimiento y mejora para toda la
organizacion.

Método —Metodologia:

La metodologia es de tipo cuantitativo la cual se basa en la utilizaciéon de variables
cerradas tanto de andlisis como para la utilizacién de instrumentos de recoleccidn de
datos, por ejemplo, encuestas y cuestionarios.

Se basa en un enfoque exploratorio, basado en la investigacion de una temdatica poca
explorada y la interpretacidn de los datos para descubrir y lograr evidenciar el tema a
trabajar. Ademas de explorar nuevos métodos de procesamiento, impacto y dindmicas
del tema.

El disefio de la investigacién se realiza en base a de documentos como articulos, reco-
pilaciéon de informacion, lineamientos de politica, revisidn de politicas empresariales,
informes de salud mental y casos de salud mental ya registrados.

La revisidbn de documentos se realiza en la base de datos bibliografica Scopus.
Resultados: Los resultados preliminares de esta etapa son el andlisis de un estudio rea-
lizado por la autora Ma (2023) el cual explica mediante variables demogréficas, fami-
liares, entre otras, el impacto de las horas de trabajo en trabajadores en china. La
siguiente tabla corresponde a lo descrito anteriormente:

Tabla I

Differences in mean valuables of variables by long and non-long working hour group.

Table 1, Differences im mean values of varisbles by kg and non-longg wosking hor grosps

fad Total (b1 WWH = 50 I WH <50  Difference

g ¥ p < OO0

mrn, 2% g ¥ p < OO0
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Nota: Tomado del estudio de XinXin Ma, (2023). Impact of Long Working Hours on Mental
Health: Evidence from China

De acuerdo a la grafica encontramos algunos hallazgos relevantes, como las personas
que tienen mdas miembros en su familia trabajan mdas horas y son propensos a afecta-
ciones mentales y algunas mds evidentes como las personas que trabajan en sectores
operacionales y haciendo labores mds domesticas trabajan mucho mds, algo que po-
demos relacionar con el trabajo en los restaurantes ya que requiere muchos de estos
factores en sus estructuras.

Discusion y Conclusiones:

Podemos concluir entonces que, el sector de los restaurantes se caracteriza por sus
altas jornadas laborales, manejo veloz del servicio y atencidn a multiples clientes al
mismo tiempo sumando las altas exigencias que estos demandan, lo que abre la dis-
cusion sobre la capacitacion que poseen los trabajadores para asumir todos estos fac-
tores y agraven su Salud Mental o si por el contrario los restaurantes deberian asumir la
responsabilidad de todo esto implementando estrategias para el mejoramiento de
estas problemdticas.

La utilizacién de la IA es una herramienta fundamental en la investigacion, permite la
detecciéon mas clara de conceptos clave y la traduccién principalmente de investiga-
ciones aidioma espanol. Por dltimo, es una herramienta excelente en la depuracion de
informacion y andlisis de graficas y estudios complejos, obteniendo un resultado claro
y CoNnciso.
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Resumen

Se presenta el informe centrado en la interfaz gréfica y el subsistema electronico del
prototipo para caracterizar la conductividad térmica en materiales compuestos. Se
describe el disefio del sistema de adquisicién de datos, acondicionamiento de sefales,
control de actuadores y la arquitectura de la interfaz de supervisidon. La metodologia
combina disefio de hardware (sensores, acondicionadores, drivers) y desarrollo de sof-
tware (firmware y GUI). Los resultados muestran una integracién funcional que permite
monitorizar temperaturas en tiempo real, controlar fuentes térmicas y exportar datos
para cdlculo de conductividad.

Palabras Clave:

Conductividad Térmicaq, Interfaz de Usuario, Adquisiciéon de Datos , Sensores de Tempe-
ratura

Keywords
Thermal Conductivity, User Interface, Data Acquisition, Temperature Sensors

Introduccion

La caracterizacidn de la conductividad térmica en materiales compuestos es crucial
para aplicaciones en sectores aeroespacial, automotriz y electrénico. Sin embargo, los
equipos comerciales son costosos y limitados en versatilidad. Este proyecto aborda la
necesidad de un sistema integrado que combine hardware y software para mediciones
precisas y accesibles [1].

Ase detallan las decisiones de seleccidn de sensores, el disefio del sistema de adquisi-
cién y control, la topologia de potencia para calefacciéon/enfriamiento y la arquitectura
de la interfaz grafica que facilita la operacién, la adquisicion y el registro de los experi-
mentos.
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La medicion de conductividad térmica por conduccién requiere lecturas precisas de
temperatura varios puntos, control estable de las fuentes térmicas y registro confiable
de variables (temperaturas, tiempo, potencias). Una mala adquisiciéon o control intro-
duce errores sistematicos que afectan el cdlculo de la conductividad.

Método — Metodologia

1. Disefio de Hardware

El disefio de hardware se centrd en la implementacién de un sistema de medicién y
control confiable. Para la adquisicién de datos se utilizaron termopares tipo K, seleccio-
nados por su rango amplio de operacién y su répida respuesta térmica, cada uno aco-
plado a un acondicionador MAX6675 para mejorar la precision. El sistema de control se
basd en una arquitectura maestro—esclavo con microcontroladores Arduino. El Arduino
Maestro se encargd de controlar el motor paso a paso para la apertura y cierre de las
placas, regular la potencia del calentador eléctrico mediante un algoritmo PID, y ges-
tionar la comunicacién serial con la interfaz grafica. Por su parte, el Arduino Esclavo fue
programado para leer hasta ocho termocuplas a través del protocolo SPI con pines CS
individuales, procesar las lecturas de temperatura y enviarlas al maestro. El control de
potencia se diseid mediante modulacidon PWM: un driver de potencia para el calefac-
tor, para el médulo Peltier encargado del enfriamiento, y un controlador especifico para
el motor paso a paso. Finalmente, se emplearon fuentes de alimentacion separadas:
una para la electrénica de control (5 V/3.3 V) y otra para los actuadores de potencia
(12-24 V), con sistemas de aislamiento vy filtrado para reducir interferencias y ruidos
eléctricos.

2. Disefio de Firmware

El firmware de los microcontroladores fue desarrollado para cumplir con las funciones
principales del prototipo: lectura periddica de los sensores, control de actuadores, cal-
culo basico de variables térmicas y comunicacion con la interfaz grafica. En el Arduino
Maestro se implementaron rutinas de control PID para estabilizar la temperatura de la
placa caliente, asi como protocolos de comunicacidn serial personalizados para el
intercambio confiable de informacién con la interfaz grafica. El Arduino Esclavo se
encargd exclusivamente de la gestion de los sensores de temperatura, garantizando
lecturas rapidas y precisas, y optimizando el envio de datos al maestro para reducir
latencias.

3. Interfaz Grafica de Usuario (GUI)

La interfaz gréfica fue desarrollada con el propdsito de proporcionar una herramienta
intuitiva para la interaccidn con el sistemna como se puede visualizar en la imagen 2. Sus
funcionalidades incluyeron la visualizacidn en tiempo real de temperaturas y valores de
conductividad térmica, generacion de grdficos dindmicos de evolucion temporal, y
almacenamiento de la informacién en
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una base de datos, con la opcidn de exportacién a formatos CSV y Excel. Ademads, la
interfaz grafica permite al usuario configurar parmetros operativos como la tasa de

muestreo y establecer umbrales de alerta, ofreciendo asi un control flexible y adaptado
a las necesidades experimentales.

Resultados

f“ = e

o b o # i B

e ot P

¥ e e

T imes vt i Erwmmim

Tt g Brarars

Barus Ly 47 Ryt KR

Combhamsided Pprming WD imiesion

Imagen 2. Interfaz Grafica Control y Monitoreo de Datos de Conductividad Térmica
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Los resultados obtenidos evidencian la implementacién exitosa de una arquitectura de
electrénica y software que integra de manera eficiente los subsistemas de sensado,
control y visualizacion. En cuanto a la interfaz grafica de usuario, se logré el monitoreo
simult@neo de hasta ocho temperaturas, con una tasa de actualizacion configurable
entre 1y 10 segundos. Ademds, se permite el cdlculo automatico de la conductividad
térmica a partir de las diferencias de temperatura y los promedios registrados en las
placas caliente y frig, ofreciendo al usuario informacion clara y en tiempo real sobre el
comportamiento del sistema.

En el sistema electrénico, se implementd una comunicacion serial estable entre los mi-
crocontroladores Arduino y la interfaz grafica, garantizando la transmisién confiable de
datos sin pérdidas. El control de la temperatura mediante un algoritmo PID permitid
mantener de manera efectiva el valor deseado en la placa caliente, reduciendo las
oscilaciones térmicas. De igual forma, el motor paso a paso ejecutd desplazamientos
precisos en el control de la placa movil, integrando un sistema de deteccion de fin de
carrera que asegura un contacto adecuado y seguro con la muestra.

Finalmente, en la fase de integracion, se comprobd que la interfaz grdfica recibe
correctamente los datos enviados por el sistema electronico y permite al usuario eje-
cutar funciones de control directo sobre el prototipo, tales como inicio, pausa y parada
del proceso. Asimismo, se desarrolld un médulo de exportacién de datos en formatos
profesionales, lo que facilita el andlisis posterior de las mediciones y respalda la utilidad
del prototipo como herramienta de investigacion aplicada.

Discusion y Conclusiones

El sistema integrado cumple con los objetivos de medir conductividad térmica en ma-
teriales compuestos de manera econdmica y confiable. La interfaz gréfica facilita la
operacién y el andlisis de datos, mientras que la arquitectura de dos Arduinos optimiza
el procesamiento. Limitaciones como la deriva térmica en termocuplas se mitigaron
con calibracién software. Como trabajos futuros, se propone implementar un algoritmo
de aprendizaje automatico para prediccidon de conductividad y agregar control remoto
via wi-fi.
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Resumen

: La resiliencia es una caracteristica emergente de los sistemas abiertos y alejados del
equilibrio: los agroecosistemas, los cuales estan expuestos a “ondas” o disturbios socia-
les y ecolégicos. El Indice IRAg, es una herramienta metodoldgica validada en estudios
previos, que ha demostrado su eficiencia para analizar la agrobiodiversidad, permitien-
do a técnicos y agricultores la introduccion de ajustes en el disefio de sus unidades pro-
ductivas, con el objetivo de optimizar la eficiencia de sus procesos técnicos y adminis-
trativos.

Palabras Clave:
Resiliencia; productividad; ondas; rentabilidad

Keywords
Resilience; productivity; waves; profitability.

Introduccion

La resiliencia es una caracteristica fundamental de los agroecosistemas, considerados
como sistemas abiertos y alejados del equilibrio termodindmico. La literatura reporta
numerosas metodologias para evaluar la resiliencia, todas con severas limitaciones
conceptuales, nUmero excesivo de componentes y con componentes repetitivos. Como
resultado de una tesis doctoral desarrollada en el Instituto de Estudios Ambientales
(IDEA) de la Universidad Nacional de Colombia, se propuso y desarrollé el indice de Resi-
liencia Agroecosistémico (IRAg) el cual ha sido validada bajo condiciones tropicales,
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subtropicales, insulares y continentales pudiéndose demostrar su pertinencia. Los resultados se presen-
tan en forma diddctica lo cual permite su interpretacion por cultivadores, técnicos y/o comunidades, lo
cual facilita la introduccion de ajustes culturales al disefio de las unidades productivas para potenciali-
zar la productividad y rentabilidad.

Método —Metodologia

La investigacion se desarrollé con el enfoque participativo, en donde se involucrd productores, técnicos,
instituciones y las comunidades.

La literatura cientifica, reporta numerosas metodologias para evaluar la Resiliencia, todas con limitacio-
nes: Niomero elevado de componentes, Componentes repetidos, respuesta lineal a la accién del distur-
bio, Ausencia de ponderacion.

Metodologia Delphi: 4 cuatro rondas de consultas a expertos.

Evaluacion del indice IRAg en condiciones: tropicales, subtropicales, continentales e insulares

Andlisis de la RESILIENCIA y su relacion con la PRODUCTIVIDAD y RENTABILIDAD

T |Tn. ey

'

Autooroanizacion comunitaria ]

Fuente: Cleves et al, 2022

Resultados: El indice IRAQ: es una metodologia que, por primera vez, evalla en forma PONDERADA 40
pardmetros agrupados en dos grandes categorias: las ecosistémicas y culturales (Ecuacion 1).

IRAg = [(31*Eco fisiolbgica.) + (15*Econémica) + (15*Biética) + (26*Social) + (12*Tecnolégica)] (Ec.1).
Fuente: Cleves et al,, 2022.

Los resultados se presentan en forma diddctica, muy facil de interpretar por los agricultores o sus comu-
nidades, la técnica del semaforo facilita la introduccién de ajustes o modificaciones culturales en las
unidades productivas, para optimizar la funcionalidad y rentabilidad, conservado el medio ambiente

(Tabla1).
Calificacion Interpretacion
IRAQ Color de la Ohservaciones
resifiencia

100 a 250 - Baja Es necesaio efectuar sjustes Ecnsﬂsrémv:.us y fundamentaimente de manejo cultural de
ka5 CaleQonias, componentes ¥ DRMAMENNTS Qe presenten mayones imiaciones
El agroecosistema dispone de categoras, componentes y paramelros con capacidad

261 a 350 Amanilo Media media ge respuesta adapiativa a disturbéo, [a cual se debe fomentar o COMS MinEmo
manenss
El sislema agropecuario dispone de categorias, componentes y paramebos con ads

351 a 500 arie Alta capacidad Op responder y atapiarse al disturbio de ongen Ecosistemico o Cultural, que le
parmite sequir funcionsnde con aftiencia, pend requiers ionalecer sus paranmeires Dajos.

Fuente: Cleves et al., 2022,

N

. U

reD@CTOR




EDITORIAL 62

Los resultados han demostrado la pertinencia de la metodologia IRAg, de igual manera
se requiere continuar con la evaluacién en cultivos con diferente duracion de su ciclo
fenoldgico.

Describir cudles fueron los ha-llazgos

Discusion y Conclusiones:

La metodologia propuesta es una herramienta metodolégica muy atil para incremen-
tar la capacidad de respuesta de los agroecosistemas ante la accion de disturbios. En
multiples trabajos de investigacion, se ha podido constatar que los agroecosistemas
con mayor IRAg, son mds biodiversos, tienen mayor productividad, sus frutos son de
mejor calidad, requieren menor niumero de controles fitosanitarios, presentan mayor
rentabilidad y fundamentalmente son mas resilientes ante los efectos adversos de los
disturbios de cardcter ambiental y cultural
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Resumen

La estomatitis vesicular bovina es una enfermedad viral que impacta a la produccién
ganadera y provoca pérdidas econdmicas importantes. En el municipio de Berbeo,
Boyacd, donde la ganaderia resulta fundamental para la actividad econdmica, existen
falencias en las prdcticas preventivas. Esta investigacion plantea una estrategia de
extension rural apoyada en metodologias participativas y grupos focales para favorecer
el fortalecimiento de las capacidades de los productores y la adopcién de las medidas
preventivas. El estudio adopta un paradigma cualitativo de investigacidn-accion, con
una muestra de 15 ganaderos que se seleccionan intencionalmente de las siete veredas.
Entre los resultados que se espera conseguir estdn el mayor apropiamiento de conoci-
mientos, disminucién de riesgos sanitarios y la mejora en la gestidn de los sistemas pro-
ductivos.

Palabras clave:
Extensién rural-Estomatitis-Prevencidn-Capacitacion.

Keywords:
Rural extensién-Stomatitis-Prevention-Training.

Introduccion

La extension rural hace posible la transferencia de conocimientos técnicos y cientificos
que fortalecen y sostienen la sostenibilidad, competitividad y resiliencia de los sistemas
productivos. La extension rural en ganaderia porque ante las retos sanitarios como la
estomatitis vesicular (EV) enfermedad virica que afecta a bovinos, equinos y porcinos
que deprimen la productividad y reducen la eficiencia en costes a nivel econémico por
lo que con el enfoque de extension rural en la actividad ganadera, se intenta atender
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y abordar los problemas que presenta la misma. En el caso de Berbeo, Boyacd en
donde la actividad ganadera es la actividad econémica principal, el tener escaso
acceso a informacién actualizadag, junto con sistemas productivos tradicionales que
merman la forma de abordar posibles soluciones a los problemas que presenta el sis-
tema, imposibilitan la adopcién de medidas preventivas frente a la enfermedad (EV).
La investigaciéon se enmarca en la evaluacion del uso de herramientas de extension
rural en el disefio de un programa de formacion orientado a ganaderos del municipio
de Berbeo, en este caso a partir de metodologias participativas como Escuelas de
Campo mds el acompafiamiento técnico para promover prdcticas sanitarias efectivas,
incluido el manejo integral de riesgos. El trabajo de investigacion estd fundamentado
en referentes de extensién rural entendida como el proceso educativo que contribuye
a mejorar la calidad de vida rural y la prevencién de enfermedades zoondticas.

Objetivo general:

Formular una estrategia de extensién rural para promover la implementacién de medi-
das preventivas de la estomatitis vesicular (EV) en pequenas unidades productivas ga-
naderas del municipio de Berbeo, Boyaca.

Objetivos especificos:

1. Efectuar un diagnéstico de la situacién actual del grado de conocimiento de los
ganaderos y la forma de prevencion de la estomatitis vesicular en el municipio de
Berbeo, Boyaca.

2. Evaluar los sistemas de extensibn como una estrategia de capacitacion para la
prevencion de la estomaititis vesicular en pequenas unidades productivas ganaderas
de Berbeo, Boyaca.

3. Proponer la implementacién de la estrategia de extensidn para adopcién de
prdcticas preventivas contra la estomatitis vesicular (EV) en pequenas unidades pro-
ductivas ganaderas de Berbeo, Boyaca.

Referente teérico:

. IICA (2010): Define la extensién rural como un proceso educativo no formal orien-
tado al desarrollo econémico y social de familias rurales mediante transferencia de
conocimientos y tecnologias.

. WOAH (2021): Describe la estomatitis vesicular como una enfermedad viral que
afecta bovinos, equinos y porcinos, con transmisiéon por vectores y contacto directo,
resaltando medidas de prevencion y control.

Metodologia:

La investigacion se llevard a cabo con un enfoque mixto, que combina un tipo de méto-
dos cuantitativos descriptivos y cualitativos participativos para describir el fenbmeno
de los productores ganaderos del municipio de Berbeo, Boyacd frente a la prevencion
de la estomaititis vesicular, cuya caracteristica es la de tratarse de una investigacion en
un contexto exploratorio-descriptivo de caso, donde la unidad de andlisis es el produc-
tor ganadero y la unidad productiva corréﬁgndiente al productor.
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La poblacién de estudio estard conformada por aquellos ganaderos activos, registran-
do en la administracion municipal y el ICA, para lo cual se seleccionard a los ganaderos
mediante muestreo intencional. Para ello se utilizardn encuestas estructuradas, entre-
vistas semiestructuradas y un grupo focal participativo para recopilar la informacién
técnica, sanitaria y social. El andlisis cuantitativo se realizard de forma descriptiva,
mientras que el componente cualitativo, el andlisis se realizard a través del andlisis de
contenido tematico. Finalmente los resultados se integran mediante la triangulacion de
métodos, que garantiza la validez, confidencialidad y transparencia en la socializaciéon
de los hallazgos comunitarios.

Resultados esperados:

Se espera diagnosticar el conocimiento y las prdcticas actuales de los ganaderos de
Berbeo sobre la estomatitis vesicular, identificar las herramientas extensionistas mas
efectivas y disefiar un programa de capacitacion adaptado a sus necesidades. La im-
plementacion piloto buscard aumentar la adopcidon de medidas preventivas y fortale-
cer las capacidades locales para mantener y replicar la estrategia

Conclusiones previstas:

La extension rural participativa fortalece las capacidades de los ganaderos, mejora la
prevencién de enfermedades zoonéticas y puede ser replicada en otras regiones con
problematicas similares, contribuyendo al desarrollo agropecuario sostenible.

“En el transcurso de esta investigacion se emplearon herramientas de apoyo como la inteligencia artifi-

cial, cuyo propdsito fue mejorar el andlisis y procesamiento de datos optimizando el tiempo destinado al
andlisis bibliométrico. Estas tecnologias se utilizaron de manera positiva como soporte técnico para incre-
mentar la precision en la interpretacion de los resultados vy la coherencia del documento. Sin embargo, la
responsabilidad sobre la metodologia vy los aportes académicos recae totalmente en la autoria propia.”
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Resumen

Con la presente investigacion se busca reflexionar sobre cdmo los gachantivenses,
especialmente en las dreas rurales perciben, habitan y resignifican su territorio. La com-
prensién del paisaje cultural en Gachantivd, implica reconocer que cualquier territorio
estd configurado por el espacio fisico y un conjunto de memorias, prdcticas y significa-
dos colectivos. En este contexto las huertas y solares son puntos clave de observacion,
donde se manifiestan formas de vida que involucran tradicion, memoria, costumbres
campesinas y sentido de pertenecia (Cano Contreras, E. J,, 2015), constituyendo una
expresion viva de la cultura y un espacio clave para la conformacion de un paisaje cul-
tural.

Palabras clave:
patrimonio, identidad territorial, paisaje cultural, huertas y solares.

Introduccion

En el municipio de Gachantivd, ubicado en el altiplano cundiboyacense, el entorno rural
estd marcado por diversas formas en el que las comunidades se relacionan con su terri-
torio, entre estas, las huertas y solares han sido espacios fundamentales en la vida diaria
de las familias campesinas, estos lugares, mds alld de ser destinados al cultivo de
alimentos, constituyen escenarios que expresan la biodiversidad agricola, los saberes
tradicionales, las prdcticas culturales y las formas de convivencia comunitaria que con-
figuran la sostenibilidad alimentaria local. Esto significa que el territorio no solo esta
compuesto por elementos naturales, sino también por costumbres, tradiciones y formas
de vida que han estado presente en ese lugar a lo largo del tiempo, siendo asi, el paisaje
cultural un reflejo vivo de la relacion entre las personas y su entorno, que incluye tanto la
naturaleza como la cultura (Mijal Orihuela, G, 2018). Aunque estas prdcticas y espacios
son muy importantes para entender el paisaje cultural, adn no se han estudiado ni
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ni valorado lo suficiente desde esta perspectiva, por lo tanto, resulta necesario profun-
dizar en cédmo las huertas y solares, junto con las tradiciones que las acompanfian, influ-
yen en la manera en que las personas ven, usan y valoran su entorno, ademds de
entender codmo contribuyen a fortalecer la identidad de la comunidad con su territorio.
Por esta razdn, el presente estudio busca analizar y describir el papel que juegan las
huertas y solares en la formacién del paisaje cultural de Gachantivg, reconociendo que
en estos espacios se guardan saberes y practicas esenciales para construir una identi-
dad territorial viva, dindmica y en constante conexiéon con el entorno rural.

Método —Metodologia
Enfoque y Tipo de Investigacion

La investigacion adoptard un enfoque cualitativo y el tipo de investigacion es la etno-
grafia.

Poblacion de estudio

La poblacion de estudio estd constituida por los habitantes de la vereda Jupal, ubicada
en el municipio de Gachantivd que mantienen, conocen o participan en el manejo de
huertas y solares, y a través de estas manifiestan prdcticas tradicionales, costumbres,
saberes y dindmicas comunitarias.

Procedimiento

La investigacién se desarrollard en cuatro momentos
1. Identificacion de las huertas y prdcticas tradicionales presentes en la vereda
Jupal (Gachantivd) que pueden ser expresiones del paisaje cultural local.

2. Caracterizacion de la comunidad portadora de los conocimientos asociados a
las huertas locales.

3. Descripcion de la forma mediante la cual las prdcticas y tradiciones se vinculan
al manejo del entorno rural y cudl es su papel en la vida cotidiana de las personas.

4. Interpretacion de cédmo estas expresiones culturales configuran la identidad
territorial y la relacion de la comunidad con su paisaje.

Instrumentos

En la realizacion de la investigacion se utilizardn los siguientes instrumentos para la
recoleccion de la informacion: Entrevistas semiestructuradas, fichas de salidas de
campo para registrar observaciones e interacciones, ficha de inventario de huertas y
solares, grabaciones, videos y fotografias, y observacién participante.
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Declaracion sobre el uso de IA:

Durante la elaboracion del presente texto se emplearon herramientas de inteligencia
artificial como apoyo para la redaccién, especificamente en la correccidon gramatical y
organizacién del texto. La generacién de ideas y el andlisis de informacién fueron desa-
rrollados por las autoras.
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Resumen

Con la presente investigacion se busca reflexionar sobre como los gachantivenses,
especialmente en las dreas rurales perciben, habitan y resignifican su territorio. La com-
prension del paisaje cultural en Gachantivd, implica reconocer que cualquier territorio
estd configurado por el espacio fisico y un conjunto de memorias, prdcticas y significa-
dos colectivos. En este contexto las huertas y solares son puntos clave de observacion,
donde se manifiestan formas de vida que involucran tradicion, memoria, costumbres
campesinas y sentido de pertenecia (Cano Contreras, E. J., 2015), constituyendo una
expresion viva de la cultura y un espacio clave para la conformacién de un paisaje cul-
tural.

Palabras clave:
patrimonio, identidad territorial, paisaje cultural, huertas y solares.

Introduccion

En el municipio de Gachantivg, ubicado en el altiplano cundiboyacense, el entorno rural
estd marcado por diversas formas en el que las comunidades se relacionan con su terri-
torio, entre estas, las huertas y solares han sido espacios fundamentales en la vida diaria
de las familias campesinas, estos lugares, mds alld de ser destinados al cultivo de
alimentos, constituyen escenarios que expresan la biodiversidad agricolq, los saberes
tradicionales, las prdcticas culturales y las formas de convivencia comunitaria que con-
figuran la sostenibilidad alimentaria local. Esto significa que el territorio no solo estd
compuesto por elementos naturales, sino también por costumbres, tradiciones y formas
de vida que han estado presente en ese lugar a lo largo del tiempo, siendo asi, el paisaje
cultural un reflejo vivo de la relacion entre las personas y su entorno, que incluye tanto la
naturaleza como la cultura (Mijal Orihuela, G., 2018). Aunque estas prdcticas y espacios
son muy importantes para entender el paisaje cultural, adn no se han estudiado ni
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Este proyecto de investigacion se enfocd en evaluar la correlacidn entre la velocidad del
pulso ultrasénico (UPV) y la rigidez del concreto como una alternativa no destructiva a
los ensayos destructivos tradicionales. Para ello, se monitorea la evolucion de la veloci-
dad de la onda P en tres probetas cubicas de 20x20 cm durante el periodo de curado
entre los 9 y 21 dias, junto con el uso de cilindros para el avaldo de resistencia a la com-
presion (manteniendo la igualdad de mezcla entre el cubo y los cilindros) normalizados
como referencia y aplicando el método de ultrasonido diariamente bajo condiciones
controladas de laboratorio.

Los resultados mostraron un incremento progresivo y constante de la velocidad UPV, lo
que evidencia una continua densificacion y aumento de la rigidez interna del material,
confirmando una correlacion directa con la resistencia a compresion medida en ensa-
yos destructivos. Asimismo, se observd que las minimas fluctuaciones en las lecturas
reflejaban una mejora en la homogeneidad del concreto, mientras que las reducciones
puntuales de velocidad se asociaron con la aparicidon de microfisuras bajo carga pro-
gresiva (en el caso de los cilindros). Si bien los hallazgos demuestran una relacién con-
sistente entre el UPV y el endurecimiento, validando su potencial como una herramienta
de apoyo valiosa para el control de calidad, se concluye que el método adn no constitu-
ye una alternativa definitiva a los procedimientos convencionales, siendo necesario am-
pliar la investigacion con diferentes mezclas, condiciones de curado y técnicas comple-
mentarias para aumentar la interpretacion de los datos.
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Resumen

Este proyecto de investigacion tiene como finalidad identificar mecanismos de segui-
miento a procesos de innovacién en turismo rural comunitario, mediante una investiga-
cién cualitativa de cardcter documental utilizando fuentes de los Ultimos cinco afos y
algunos casos extraordinarios que exceden este tiempo. Se espera como resultado un
marco tedrico que fortalezca el conocimiento que existe sobre métodos de seguimiento
aplicados a comunidades de turismo rural comunitario, aportando instrumentos de mo-
nitoreo que posiblemente puedan ser utilizados en los procesos de innovacion.

Palabras clave:
turismo rural comunitario, revisidn, mecanismos de seguimiento, categorias, community
based tourism, review, monitoring mechanisms, categorias.

Introduccion

Este proyecto busca enriquecer la temdtica de innovacidn en turismo rural comunitario,
expandiendo el marco teérico de un proyecto macro titulado Apropiacién Social del
conocimiento, mediante la aplicacién del Modelo de Proceso de Innovacion (MPI) en
organizaciones comunitarias que prestan servicios turisticos: caso turismo rural
comunitario. Camelo (2022), ya que se requiere una expansion del marco tedrico per-
mitird evidenciar qué tematicas predominan en el dmbito de la investigacién en turismo

1. fernando.camelo@uptc.edu.co - Disefio industrial - Proyecto SGI-3586

2. Estudiante gabriel.moralesOl@uptc.edu.co - Disefio industrial - Proyecto SGI-3586
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rural comunitario, sin embargo el motivo primario de esta investigacion es identificar
qué literatura existe acerca de métodos de seguimiento a la innovacién en las comuni-
dades antes mencionadas.

Método —Metodologia:

Es una investigacién cualitativa bajo un enfoque heuristico y hermenéutico para la
construccion de estados del arte segin Londorio et al. (2014)

Resultados:

Se busca generar resultados tedricos al sistematizar el conocimiento sobre innovacion
y turismo rural comunitario, identificando vacios conceptuales y proponiendo catego-
rias de andlisis que fortalezcan la comprension interdisciplinaria del disefio como
herramienta para el seguimiento de procesos de innovacién en contextos rurales
comunitarios.

Discusion y Conclusiones:

Se espera concluir que los mecanismos de seguimiento fortalecen la apropiacion
social del conocimiento en el turismo rural comunitario, al ofrecer herramientas claras
de monitoreo y evaluacion, lo permitird a las organizaciones rurales replicar procesos
de innovacién de forma autbnoma, sostenible y alineada con las dindmicas locales.

Aclaracion de usode lA:

El presente documento hace uso de la inteligencia artificial como herramienta para la
gestion de informacidén, debido a que el proceso documental puede ser extenso. Se
utilizé la 1A con el fin de facilitar al investigador la revisién documental tras haber reali-
zado resimenes de cada texto, los cuales alimentaron la IA para generar filtros de
informacion.
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Resumen

Este estudio identificd el impacto de la adiccién a los videojuegos en estudiantes de
educacion media de una institucidon publica de Duitama. Con un enfoque cuantitativo y
disefo descriptivo, participaron 223 estudiantes de ambos sexos, entre 13 y 19 afnos. Se
aplicé el Test de Dependencia de Videojuegos (TDV) de Chéliz y Marco (2011), que evalla
la conducta adictiva en cuatro dimensiones. Los resultados revelaron que el 39,9 % pre-
senta un nivel medio de dependenciaq, el 30,9 % un nivel bajo y el 29,1 % un nivel alto. Estos
hallazgos evidencian la necesidad de fortalecer la educacion en hdbitos digitales.

Palabras clave:
Videojuegos, adolescentes, dependencia

Introduccion

En los Gltimos afos, impulsados por el creciente avance tecnolbgico y la conectividad en
red la industria de los videojuegos crecié despampanantemente en todo el mundo, con
productos que pueden ser adquiridos desde cualquier dispositivo electrénico ya sea
celular, computadora consola o Tablet, representando efectos positivos en la mejora de
habilidades cognitivas, el desarrollo de habilidades sociales, la reduccion del estrés y la
ansiedad, asi mismo fomentando la creatividad y motivacién para el aprendizaje
Ademads los videojuegos pueden contribuir a la coordinacién motora, Segin (Richard et
al, 2018) sefala que los gamers demuestran una mejora en la toma de decisiones, la
reflexién y los elementos del aprendizaje individual y colaborativo. No obstante, el abuso
de esta actividad recreativa, principalmente en adolescentes y jovenes puede ocasio-
nar un uso compulsivo y excesivo hacia la dependencia de los videojuegos, entre estos
efectos negativos se puede encontrar adiccién, problemas de salud fisica como seden-
tarismo y problemas visuales, dificultad para socializar, también aumento en la agresi-
vidad y problemas de salud mental como ansiedad y depresién. (Colder Carras et al,
2017) citado por (Gonzalez Caino & Resett, 2024)
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dice que estudios anteriores han sefialado al “heavy gaming”, por como se lo denomi-
na en inglés, asociado a sintomas depresivos, ansiedad social y soledad.

Esta situacion ha preocupado a las organizaciones de salud especialmente a la aso-
ciacién americana de psiquidtrica (APA) a incluir en el manual diagnéstico y estadisti-
co de los trastornos mentales quinta ediciéon (DSM-5)la adicién a los videojuegos como
un trastorno (Asociacion Americana de Psiquiatria Publica El Manual Diagnéstico y
Estadistico de Trastornos Mental, s. f.);por otro lado, la organizacién de clasificacion
internacional de enfermedades (CIE-11) en su 11° edicién por parte de la organizacién
mundial de salud (OMS) reconoce la adiccién a los videojuegos como un trastorno
mental, especificamente bajo el codigo 6C51 “Trastorno del juego (o juego digital)’(Ga-
ming disorder, s. f.).

Al realizar la revision bibliografica sobre adiccion a los videojuegos, en los estudiantes
de educacién media, se analizaron documentos publicados entre el 2020 y 2025, utili-
zando bases de datos como Scielo, Dialnet, repositorios universitarios nacionales e
internacionales, asi mismo se consultaron gestores de bdsqueda como Google acadé-
mico donde se encontraron revistas, articulos y tesis con respecto al tema, esto nos
ayudd ampliar el horizonte frente al tema de adiccién a los, en esta busqueda se
encontroé:

(Estrada-Araoz, 2023), presenta una investigacion sobre la dependencia que tienen
los adolescentes peruanos a los videojuegos por tanto el objetivo que plantearon fue
analizar la adiccién a los videojuegos en adolescentes de tercero, cuarto y quinto grado
de secundaria de la ciudad de Cusco, Pera. Para recopilar la informacidn el autor aplico
el Test de Dependencia de Videojuegos, en los resultados que obtuvieron el autor deter-
mina que el nivel de adiccién a los videojuegos depende de algunas variables sociode-
mograficas como el género y las horas dedicadas, obteniendo un (p<0,05). Finalmente,
el autor concluye que dependencia a la adiccion a los videojuegos en los estudiantes
fue moderado.

(Ponce vy Liliana, 2023) la presente investigacion tuvo como objetivo determinar la

relacion entre dependencia a los videojuegos y agresividad en adolescentes de una
Institucion Educativa bdsica regular. Con enfoque cuantitativo, con un disefio no expe-
rimental. La muestra estuvo constituida por 299 adolescentes varones con edades de
14 a 17 anos de tercero a quinto de secundaria. Los instrumentos utilizados fueron el Test
de Dependencia de Videojuegos de Chéliz y Marco (2011) y el Cuestionario de Agresién
de Buss y Perry (1992). En los resultados la autora obtuvo que evidencia la existencia de
una correlacién directa de grado bajo con un Rho = 0.362 entre la dependencia a los
videojuegos Yy la agresividad, Finalmente se encuentra la relaciéon que existe entre la
dependencia a los videojuegos y las dimensiones de la agresividad.
Por otro lado (S@nchez, 2019) en su articulo tuvo como objetivo, identificar la prevalen-
cia y la dependencia de los juegos de video mediante la aplicacion del Test de depen-
dencia a videojuegos (Marco & Choliz 2011; Sala & Merino en 2017) en una muestra de
185 a adolescentes. Los datos revelan que el 10.6 % de los jévenes reportaron altos nive-
les de usabilidad, el 11% declard presentar ansiedad o angustia cuando se encuentran
lejos de realizar ésta actividad, el 9.9% expresd que usualmente incrementa su tiempo
de juego de manera significativa sin estar consciente de ello, el 12% sefald presentar
algun problema de interaccién social derivado de su subordinacién a los videojuegos y
por ultimo, se encontré que el 9.7% de los participantes mostraron diversas dificultades
para dejar de jugar, a pesar de que no es adecuado ni funcional hacerlo. Los autores
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pudieron identificar que hay una prevalencia significativa por parte de los jovenes
hacia la dependencia a los videojuegos.

Asi mismo (Ortiz,2023) en su trabajo de investigaciéon tuvo como objetivo determinar
la relacidn entre dependencia a videojuegos y la impulsividad en estudiantes; aplicada
a una poblacién de 403 estudiantes entre 14 a 18 arios (173 hombres y 230 mujeres),
como instrumente se utilizd los Test de Dependencia a Videojuegos (TDV) y Escala de
Impulsividad de Barratt (BIS-11C); en esta investigaciéon predominio el nivel de depen-
dencia a videojuegos alta en la poblacidon con un 46.7%, seguido de la dependencia
moderada con un 38.0% y la dependencia baja con un 15.4%, asimismo, Finalmente se
observan diferencias significativas entre los niveles de dependencia a videojuegos y el
sector de domicilio.

En su trabajo (chiluisa,2023) presenta una investigaciéon para identificar si existe una
relacion en cuanto a la dependencia de los videojuegos y el estrés académico de los
adolescentes. Para lo cual se llevé a cabo un estudio cuantitativo y transversal, en 104
adolescentes entre (12-18 anos), se utilizé el Test de Dependencia a los videojuegos
(TDV) y el Inventario Sistémico Cognoscitivista para el estudio del estrés académico
segunda versién de 21 items (Inventario SISCO SV-21). En los resultados los autores
encontraron que el estrés académico se encuentra en los niveles de moderado vy
severo, ademds no se hallan diferencias entre el género, a diferencia de la dependen-
cia a los videojuegos donde existen niveles bajos y los hombres son mds dependientes
que las mujeres. Finalmente, para esta investigacion los autores concluyen que no
existe relacion entre las variables.

Método

Esta investigacion es de tipo Cuantitativo con un andlisis descriptivo la muestra esté
compuesta por 223 estudiantes de educacidon media del Instituto Técnico santo tomas
de Aquino, institucién educativa de cardcter publico de la cuidad de Duitama. El estudio
se realizé a través de un muestreo no probabilistico por conveniencia, se pasé carta a
la institucion educativa para autorizacion de los datos, es de relevancia informar que se
realizé el consentimiento informado para los padres de familia o la persona legal que
estd a cargo del menor de edad y el asententimiento informado para el estudiante de
educacion media.

Se utilizb el Test de dependencia de videojuegos [TDV], elaborado por Chéliz y Mar-
co,(2011),En la tabla 1, se presenta la escala de dependencia a los videojuegos que
consta de 25 items, los primeros 14 items se responden mediante una escala tipo Likert
que oscila entre 0y 4, referida a la frecuencia (0 “nunca”; 1 “rara vez”; 2 “a veces”; 3 “con
frecuencia” y 4 “casi siempre”), y en los 11 items restantes se pregunta por el grado de
acuerdo o desacuerdo, a través de una escala tipo Likert que oscila entre 0y 4 (0 “total-
mente en desacuerdo”; 1 “un poco en desacuerdo”; 2 “neutral”; 3 “un poco de acuerdo”
y 4 “totalmente de acuerdo”)(chéliz&Marco,2011).

N
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Tabla 1: Componentes Test de dependencia a los videojuegos

Componente [tems
Abstinencia 346710111314 21 v 25
Abuso v Tolerancia 1,5, 8,9v 12

Problemas ocasionados por los videojuegos | 16, 17, 19 v 23
Dificultad en el control 215,18, 20,22 v 24

El andlisis de la informacién recolectada en el cuestionario se hizo con la versidon de
prueba gratuita del software IBM SPSS. En primer lugar, se analizé estadisticamente el
nivel de Dependencia a los Videojuegos de forma general; Luego se aplicd un andlisis
estadistico para las cuatro dimensiones integrando sus items pertenecientes y asi
identificar el nivel de dependencia a los videojuegos,
Resultados y Discusiéon

En relacién con la poblacidon objeto de estudio, esta corresponde a los estudiantes de
noveno, décimo y undécimo del Instituto Técnico Santo Tomds de Aquino. Para el desa-
rrollo de la investigacién, se selecciond una muestra representativa de 223 estudiantes.
Ahora bien, al analizar la distribucion de las respuestas obtenidas, se observa que el
grado undécimo presentd la mayor participacion, alcanzando un 45,7 %, mientras que
el grado noveno registrd la menor, con un 16,6 %. Asimismo, es pertinente sefialar que
las edades de los encuestados oscilan entre los 13 y 19 afos; en este rango, la mayoria
tiene 16 anos, en tanto que el porcentaje mds reducido corresponde a estudiantes de 13
anos. Por otro lado, en cuanto a la variable género, se evidencia que el 44,4 % de la
muestra corresponde al sexo femenino y el 55,6 % al sexo masculino, como se puede
observar en el grafico que se presenta a continuacion.

En la presente seccidn se expone de manera detallada la caracterizacion de los

datos recopilados a partir de la aplicacion del test de dependencia a los videojuegos,

i) Descripcion de la prueba general:

En consecuencia, con el andlisis realizado, la Figura 1 expone de manera visual el nivel
de adiccidn a los videojuegos evidenciado por los estudiantes del Instituto Técnico
Santo Tomds de Aquino. Dicha representacion grafica permite identificar, de forma
comparativa, los distintos grados de dependencia reportados en la muestra, facilitan-
do asi una comprensidon mds clara y precisa del fendbmeno en estudio.

Figura 1: Adiccidn a los videgjuegos

Adiccion (agrupado])

Frecuencia

‘ Fuente: Elaboracion propia
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A partir de la ilustracion previamente presentada, se puede inferir que la mayoria de
los estudiantes se ubican en un nivel medio de adiccién a los videojuegos, con un por-
centaje del 39,9 %. De igual manera, se observa que un 30,9 % de los encuestados pre-
senta un nivel bajo, mientras que el 29,1 % restante evidencia un nivel alto de adiccién.
Estos resultados permiten identificar una distribucion relativamente equilibrada,
aungue con una tendencia predominante hacia el nivel medio, lo cual sugiere la nece-
sidad de realizar intervenciones preventivas y educativas orientadas a promover un
uso responsable de los videojuegos.

ii) Agrupacion de los items por dimensién: Dimensién abstinencia

En la dimensién abstinencia se evidencia el nivel de Dependencia a los videojuegos que
se presenta en los adolescentes en esta dimension, se puede observar que 34,1% de la
muestra representativa tiene un nivel bajo con respecto a la variable, asi mismo, 38,1%
de la muestra representativa tiene un nivel medio con respecto a la variable y final-
mente un 27,8% de la muestra representativa tiene un nivel alto con respecto a la varia-
ble.

Figura 2: Nivel de adiccion a los videojuegos: Dimension abuso y tolerancia

Abuso y telerancia

Porcentaje

T T
[ [T

Fuente: Elaboracion propia

En relacidn con la Figura 2, se evidencia el nivel de dependencia a los videojuegos en
la dimensidn de abuso y tolerancia. Esta dimensidn evalua, principalmente, el tiempo
que los estudiantes dedican a los videojuegos, asi como la dificultad para moderar su
uso a pesar de las consecuencias negativas que puedan derivarse. De manera especi-
fica, se advierte que el 37,7 % de la muestra representativa se sitda en un nivel bajo res-
pecto de esta variable. Asimismo, un 35,9 % de los participantes presenta un nivel
medio, mientras que el 26,5 % restante evidencia un nivel alto de dependencia en dicha
dimension.

En relacidn con la dimension problemas ocasionados por los videojuegos, se pone en
evidencia el nivel de dependencia a los videojuegos en los adolescentes evaluados. En
esta dimensidn, se evaluan especificamente los problemas interpersonales y sociales
que los estudiantes han experimentado como consecuencia del uso excesivo de video-
juegos, tales como conflictos con familiares, companeros y otras personas del entorno
social. De acuerdo con los datos obtenidos, el 33,2 % de la muestra representativa se
ubica en un nivel bajo respecto de esta variable. Por su parte, el 37,7 % presenta un nivel
medio, mientras que el 29,1 % restante evidencia un nivel alto de dependencia. Esta dis-
tribucién porcentual permite inferir que, si bien una parte significativa de los estudian-
tes aln no presenta sefales criticas, existe una proporcidn considerable con niveles
medios y altos que podrian estar enfrentando afectaciones en sus relaciones interper-
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Con respecto a la dimension dificultad en el control, en esta dimensién se evalla la
prioridad que el estudiante le da al uso de videojuegos en su rutina diaria. Esta dimen-
sién indaga si, por ejemplo, al llegar del colegio o durante los fines de semana, el estu-
diante tiende a recurrir de forma inmediata a esta actividad, anteponiéndola a otras
responsabilidades o espacios de interaccion social. En cuanto a los resultados, se ob-
serva que el 39 % de la muestra representativa se ubica en un nivel bajo de dependen-
cia conrelacidn a esta variable. Asimismo, el 35,4 % de los estudiantes presenta un nivel
medio, mientras que el 25,6 % restante evidencia un nivel alto.

Discusion

La presente investigacion contd con la participacion de 223 estudiantes pertenecien-
tes a los grados noveno, décimo y undécimo de educaciéon media, cuyas edades osci-
laron entre los 13 y 19 afos, de ambos sexos. El objetivo central del estudio fue identificar
el impacto de la adiccidn a los videojuegos en esta poblacion escolar, especificamente
en el contexto del Instituto Técnico Santo Tomds de Aquino. En cuanto a los hallazgos,
se pudo establecer que un 39,9 % de los estudiantes presenta un nivel medio de depen-
dencia a los videojuegos, lo que evidencia una tendencia significativa hacia un uso fre-
cuente que podria interferir en otros dmbitos de su vida. Asimismo, es relevante sefalar
que un 29,1 % de los encuestados se ubica en un nivel alto de adiccion.

Los resultados obtenidos en la presente investigacién son similares con los ha-
llazgos reportados por Sanchez (2019), quien analizé la prevalencia y dependencia de
los videojuegos en una muestra de 185 adolescentes de ambos sexos pertenecientes al
nivel secundario. En dicho estudio, se identificé que un 46,8 % de los participantes pre-
sentaba un nivel moderado de adiccién a los videojuegos, lo que coincide con el patron
observado en esta investigacion.

De igual forma, el estudio desarrollado por Ortiz (2023), cuyo propésito fue explorar la
relacion entre la dependencia a los videojuegos y la impulsividad, en una muestra mas
amplia de 403 adolescentes entre los 14 y 18 afios, evidencidé también un nivel modera-
do de adiccion con un porcentaje del 38 %, lo cual refuerza la consistencia de los resul-
tados obtenidos en distintos contextos educativos.

Por otro lado, la investigacién realizada por Chiluisa (2022), centrada en el andlisis de
la dependencia a los videojuegos y su relacion con el estrés académico, aplicd su estu-
dio a una muestra de 104 adolescentes con edades comprendidas entre los 12 y 18 afios.
Acorde con sus resultados, el 75 % de los participantes presentd un nivel bajo de depen-
denciq, o que evidencia que, aunque la adiccidn a los videojuegos puede alcanzar
niveles moderados o altos en determinados entornos, también existen contextos donde
su impacto es menor, posiblemente asociado a factores protectores individuales, fami-
liares o institucionales.
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Conclusiones

. En conclusiones, se hace necesario implementar acciones educativas y psicoa-
fectivas que promuevan una reflexion critica sobre el impacto del uso de los videojue-
gos en la convivencia, asi como estrategias de regulacién y acompafiiamiento familiar
y escolar.

. Por medio de estos resultados se permite comprender la importancia de reforzar
procesos educativos que fomenten una adecuada gestidén del tiempo libre, Lo anterior
plantea la necesidad de fortalecer el tiempo libre y el desarrollo de hdbitos saludables,
tanto en el entorno familiar como escolar.

. Se concluye que en la dimension abstinencia las puntuaciones se posicionan en
un nivel medio, lo cual indica que muchos estudiantes experimentan sintomas emocio-
nales como tristeza, ansiedad o irritabilidad cuando no pueden acceder a los videojue-
gos. Este hallazgo refleja una dependencia emocional que puede afectar la salud
mental y el bienestar de los adolescentes.
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Resumen

El propésito de esta propuesta de investigacion es analizar la relacion que tiene el em-
prendimiento post-pandemia y las prdcticas sostenibles con la gestion del talento
humano en las microempresas del sector de servicio y comercio de Duitama. Se emplea
una metodologia descriptiva de corte transversal con enfoque cualitativo. Los resulta-
dos preliminares han encontrado aportaciones en la adaptabilidad social y la gestién
del capital humano como determinantes para el sostenimiento de las microempresas,
concluyendo que el emprendimiento no solo exige una gestion humana flexible capaz
de responder eficazmente pero asimismo un enfoque en el liderazgo en contextos de su
entorno social.

Palabras clave:
Adaptacidn social, Innovacion, Liderazgo, Talento Humano Social adaptation, innovation,
leadership, human talent.

Introduccion

Con el paso de la pandemia la cual trajo transformaciones en la vida social y econémica
en la sociedad como lo fue las restricciones en la movilidad, hdbitos de compra los
cuales ocasionaron que muchos emprendedores plantean nuevos modelos de negocio
y estrategias operativas que siguieran en funcionamiento. Segun un informe realizado
por el Banco Interamericano de Desarrollo (BID) la recuperacion del capital en empresas
en América Latina sigue siendo un 20% mds bajo de lo que era antes de la pandemia
(BID, 2022). Para el caso de Duitama, entender las circunstancias que pudieron afectar a
los emprendedores es crucial para entender las medidas que estos llegaron a adoptar
para sobrellevar esta crisis.

1. estudiante de 5to semestre del programa de Administracion Industrial, propuesta de investigacion. Miembro del grupo de investigaciéon GRINDEP,
Semillero INCODES. Correo electrénico: deymi.garcia@uptc.edu.co
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Entre los aspectos mds relevantes de la interaccién entre las prdcticas sostenibles y
estudiar en los emprendimientos, se encuentra una relacién con el drea de la gestion
del talento humano debido a que este refleja la resiliencia organizacional, el liderazgo
efectivo y la importancia del bienestar emocional de los trabajadores, ya que juegan un
papel importante para la capacidad de adaptacion de la empresa durante el enfren-
tamiento a la crisis. Algunos estudios realizados por la Organizacion Internacional de
Trabajo, han demostrado que algunos factores como lo son el estrés laboral y la incerti-
dumbre econdmica pueden ser factores que lleguen a reducir la productividad e inclu-
so llegar a aumentar la tasa del abandono del empleo, lo que puede representar un
desafio para las empresas (OIT, 2020).

En crisis econdmicas muchos emprendedores se ven en la capacidad de improvisar
convirtiétndose en una competencia clave para PYMES en temas de sostenibilidad,
acertando en la toma de decisiones rdpidas en situaciones inesperadas que han
tenido impactos positivos y negativos en los escenarios de crisis como lo fue la pande-
mia de COVID-19. En este tipo de crisis no cuenta solo con visidn estratégica sino debe
contar con una gestién humana, en donde el talento humano se convierte en un factor
clave para la supervivencia y crecimiento de una empresa (Charoensukmongkol, 2022)
Cuando se hace referencia a emprendimiento y talento humano se presentan “cho-
ques profesionales”, los cuales surgen a través de la trayectoria laboral, asi mismo se
relaciona con experiencias que dan cuenta de la capacidad de adaptacidén de los
colaboradores hacia una gestién eficaz basada en la experiencia. Los sucesos mencio-
nados son base motivacional para que los colaboradores migren hacia nuevas oportu-
nidades relacionadas a la creacion de nuevas empresas. Asi, para la gestion humana
estas percepciones van a prdctica de recursos humanos, con la intencién de volver a
una empresa donde se veria influenciada de manera positiva como negativa a estos
choques (Akkermans et al,, 2021).En este sentido la pregunta que orienta la investiga-
cibn es ¢Qué incidencia tienen las prdcticas sostenibles y el emprendimiento
post-pandemia en las microempresas del sector servicios y comercio de Duitama -
Boyacd?

Para ello se formularon los siguientes objetivos:
General:

Analizar la relacién que tienen las prdacticas sostenibles y el emprendimiento post-pan-
demia en microempresas del sector de servicio y comercio de Duitama.

Especificos:

Identificar las microempresas que surgieron y se consolidaron del sector servicio y
comercio en época post-pandemia. Determinar prdcticas sostenibles que son imple-
mentadas por parte de las microempresas del sector servicio y comercio en Duitama.
Analizar estrategias que fueron clave en los emprendimientos y que se aplicaron por
parte de microempresas del sector servicio y comercio.

Formular una propuesta que contribuya a la consolidacién de prdcticas sostenibles y
los emprendimientos generados como microempresas del sector servicio y comercio
en Duitama.
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Método —Metodologia:

La investigacidn es de tipo descriptiva, este consiste en medir o recoger informacién
especifica de manera independiente sobre conceptos o variables que se pueda some-
ter a un andlisis sin buscar una posible relacién entre las mediciones (Hernandez-Sam-
pierietal., 2010), y corte transversal haciendo referencia a un estudio de caracteristicas
de variables en un observacién de los procesos a medir entre dos o donde se recolec-
tan los datos de la investigacion en un solo momento (Arias-Gonzalez, 2021); con un
enfoque cualitativo puede desarrollar preguntas e hipdtesis antes, durante o después
de la recoleccidn y andlisis de datos. Esto sirve para definir las preguntas mas impor-
tantes de la investigacion, para luego refinar las incégnitas y responderlas (Hernan-
dez-Sampieri et al., 2010).

Para los supuestos se establecieron:

1. El emprendimiento fomenta la adaptabilidad de estrategias en prdcticas soste-
nibles por medio de nuevas herramientas digitales, integrando la permanencia y el
crecimiento econdmico; asi mismo, esta adecuacion tecnolbégica puede limitar la im-
plementacion efectiva en la sostenibilidad de las PYMES.

2. El uso de inteligencia artificial en el area de talento humano se ha convertido en
un elemento Util que facilite las prdcticas sostenibles, a su vez no se transforma en un
componente principal para crear procesos o ideas en la toma decisiones.

Categorias de Andlisis

Categorias Subcategorias Dimensiones Indicadores

Uso de un capital humano
establecido que favorezca el

Uso de recursos micie del proceso para obtener

Practicas Sostenibilidad Adaptabilidad financiera una adaptabilidad financiera

sostenibles £conomica Estabilidad de mgresos que nos permita una estabilidad
de Ingresos.

Adaptabilidad de modelos de
negocio implementando el uso
de tecnologia con un hiderazgo
Capacidad de inmovacion orgamzzcional para la toma de
Emprendedor Toma de decisiones decisiones en situaciones de
(Festion estratémica meertidumbre, implementando
esfrategias gque impulsen la
motivacion v fortalezcan las
habihidades blandas.

Emprendimiento
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Resultados:

Teniendo en cuenta los resultados derivados en la revision de la literatura, se han
encontrado diferentes aportaciones que las prdcticas sostenibles, el cual deja al em-
prendimiento como una buena herramienta que no depende solo de la capacidad de
innovar debido alos acontecimientos que trajo la pandemia del covid-19, sino la adap-
tabilidad estratégica en el manejo de elementos digitales que ha traido nuevas mane-
ras de comunicacién y el desarrollo tecnoldégico como un eje fundamental que impulsa
a las PYMES en la busqueda de nuevas maneras de promover el bienestar organizacio-
nal.el manejo del capital humano y la capacidad de la toma de decisiones en tiempos
de crisis. En el emprendimiento, el papel de la inteligencia artificial y/o digitalizacion se
ha presenciado como un elemento que complementan las habilidades blandas vy
refuerzan el liderazgo, el manejo de estrés y la gestién de tiempo en el desarrollo adap-
table, este con el fin de fortalecer la toma de decisiones en situaciones inciertas que se
pueda moldear a diferentes comportamientos y conocimientos otorgados en la expe-
riencia laboral.

Discusion:

La nueva era de la tecnologia, mds que una herramienta se ha convertido en una nece-
sidad fundamentada en el funcionamiento de dreas humanas y temas relevantes que
se desarrollan en el emprendimiento, haciendo hincapié en las tomas de decisiones,
desplazando el talento humano, sustituyendo funciones e ideas en una organizacion.
En base de este paradigma se puede decir que las microempresas han evolucionado
basdndose en la implementacion de la digitalizacién, pero sin omitir las capacidad y
conocimientos que las PYMES requieren para implementar la innovacion siendo esta un
elemento clave para el desarrollo de habilidades blandas con la capacidad de apren-
der y adaptarse a los nuevos cambios.

Conclusiones preliminares

El emprendimiento moderno requiere una gestion humana que sea flexible, respaldada
por teorias del comportamiento, abierta a la tecnologia y atenta al entorno social. La
interaccién entre factores individuales, como la mentalidad emprendedora, y factores
organizacionales, como la cultura de innovacidén y las practicas de liderazgo, constituye
el nacleo desde el cual se puede comprender y potenciar el emprendimiento en todas
sus facetas.
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Resumen

A nivel mundial, segin el informe de Plan International titulado "Taking the Lead” menos
del 30% de los jévenes reconoce haber tenido referentes femeninos en espacios de lide-
razgo, lo que refleja una brecha persistente en la construccion de modelos equitativos. A
través de entrevistas y observacidon en campo, este estudio examina como el liderazgo
ejercido por mujeres impacta en el programa campamentos juveniles. Su finalidad es
demostrar como este liderazgo impulsa el empoderamiento juvenil y fortalece la partici-
pacién social. Ademds de proponer lineamientos para fortalecer el rol femenino.

Palabras clave:
Liderazgo, juventud, mujeres, empoderamiento. Leadership, youth, women, empower-
ment.

Introduccion

El programa campamentos juveniles en Colombia es un programa de educacién
extraescolar dirigido a jévenes entre los 13 y 28 anos, cuyo propdsito es fomentar el de-
sarrollo integral a través del aprendizaje experiencial, la recreacion y el servicio comuni-
tario (Ministerio del Deporte, s.f.). Estos entornos procuran consolidar principios como el
aprecio al medio ambiente, el patriotismo y la ayuda a otros, impulsando, a la vez, el
progreso individual, académico, comunitario, laboral y especializado. Bajo esta filosofiq,
los campamentos se convierten en escenarios estratégicos para el ejercicio del lideraz-
go y el empoderamiento juvenil, articulados en torno a 6 ejes tematicos como el creci-
miento personal, la recreacion, la conciencia ambiental y la salud preventiva.En agosto
de 2025 se marcd un hito en la historia de este programa en Colombia: por primera vez,
una mujer asumio la jefatura de acampada en un Campamento Nacional, realizado en
Paipa, Boyacd. Este acontecimiento representa un avance en la participacién de la
mujer en espacios tradicionalmente liderados por hombres, también abre el debate
sobre el impacto del liderazgo femenino en los procesos de formacion, empoderamien-
to y transformacion juvenil.

1. Estudiante de Pregrado, Grupo de Investigacion en Innovacion y Desarrollo Productivo GRINDEP, Semillero de Investigacion SITO, INCODES,
Linda.morenoOl@uptc.edu.co.
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La literatura internacional sefala que los campamentos juveniles son escenarios de
formacién integral que contribuyen a fortalecer la autonomia, la resiliencia y la capaci-
dad de liderazgo en los jévenes (Larson & Angus, 2011). Adicionalmente , estudios que
examinan el liderazgo y el fortalecimiento del rol femenino sefialan que cuando las mu-
jeres alcanzan puestos de mando, se crean modelos a seguir valiosos, se impulsa la
igualdad de oportunidades y se estimula un involucramiento juvenil mds dindmico en
los asuntos sociales y de la comunidad (Alonso & Lépez, 2019). En este marco, se reco-
noce que el liderazgo ejercido por mujeres en espacios formativos puede constituirse
en una estrategia clave para fomentar modelos de liderazgo mas inclusivos y equitati-
vos. Sin embargo, en el contexto colombiano la produccidon académica que explore la
relacion entre liderazgo femenino en campamentos juveniles y el empoderamiento
juvenil adn es limitada, lo que configura un vacio investigativo relevante. Jennings et al.
(2006) argumentan que el empoderamiento juvenil requiere ambientes seguros, inclu-
yentes y participativos, donde el liderazgo se ejerza desde la empatia y la equidad Asi
pues, lo que pasd en Paipa durante 2025 destaca como un ejemplo clave. Este nos da
la oportunidad de estudiar como el liderazgo ejercido por mujeres impulsa cambios.
Gracias a esto, podemos encontrar ideas que ayuden a que este liderazgo se haga aun
mas fuerte, lo cual traeria aspectos importantes para el crecimiento efectivo de los
jévenes en Boyacd y en el pais.

Método —Metodologia:

La investigacion se desarrollard con un enfoque cudalitativo y descriptivo. Se aplicardn
entrevistas semiestructuradas y grupos focales con lideresas de campamentos juveni-
les en Boyacd, entendido como caso de estudio, a fin de recoger percepciones y expe-
riencias sobre el liderazgo femenino. Se examinardn los datos a través de un andlisis de
contenido temdatico, buscando identificar las diferentes categorias y los patrones exis-
tentes. Esto permitird entender como el liderazgo de las mujeres influye en el empode-
ramiento de los jébvenes y qué directrices se pueden seguir para fortalecerlo.

Resultados Parciales:

Se espera evidenciar que el liderazgo femenino en campamentos juveniles contribuye
al fortalecimiento de la autoestima, la participacion activa y la resiliencia de la juven-
tud, al tiempo que permite identificar retos y oportunidades para ampliar la presencia
de mujeres en roles de liderazgo (Weinhardt, 2021). Igualmente, el objetivo es crear
recursos que guien los planes para fortalecer a los jovenes y fomentar la igualdad entre
géneros en estos entornos de aprendizaje.

N
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Discusion y Conclusiones:

El liderazgo femenino en campamentos juveniles fortalece la participacion y empode-
ramiento de las jovenes, también genera un efecto multiplicador en la construccién de
comunidades mds equitativas e inclusivas.Analizar estas vivencias en contraste con los
esquemas cldsicos de direccién hace evidentes las dificultades de género que persis-
ten, pero a la vez subraya la capacidad innovadora de las mujeres como ejemplos en
caminos formativos (Medina-Vicent, 2015). De este modo, el estudio aporta una pers-
pectiva innovadora sobre como el liderazgo juvenil con enfoque de género puede con-
vertirse en una estrategia clave para el desarrollo social y la equidad.

Referencias bibliogrdaficas:

Plan International. (2019). Taking the Lead: The views of girls and young women on lea-
dership. Recuperado de https://plan-international.org/publications/taking-lead

Weinhardt, L. S. (2021). Pride Camp: Pilot study of an intervention to develop leadership
skills and resilience in LGBTQ+ youth. Journal of Adolescent Research, 36(3), 269-295.
https://doi.org/10.1177/0743558421992064

Alonso, L, & Lopez, M. (2019). Liderazgo femenino y empoderamiento juvenil: Avances y
desafios en contextos educativos y comunitarios. Revista de Estudios de Juventud,
124(1), 45-60.

Jennings, L. B, Parra-Medinag, D. M., Hilfinger-Messias, D. K, & MclLoughlin, K. (20086).
Toward a critical social theory of youth empowerment. Journal of Community Practice,
14(1-2), 31-55. https://doi.org/10.1300/J125v14n01_03

Larson, R, & Angus, R. (2011). Adolescents’ development of skills for agency in youth pro-
grams: Learning to think strategically. Child Development, 82(1), 277-294. https://doi.or-
g/10.1111/j.1467-8624.2010.01555.x

Ministerio del Deporte. (sf.). Programa Nacional Campamentos Juveniles.
https://www.mindeporte.gov.co/mindeporte/quienes-somos/depen-
dencias/direccion-fomento-desarrollo/recreacion/juventud/programa-nacional-ca
mpamentos-juveniles

reD@)CTOR




EDITORIAL 62

——POR: !

Resumen

El turismo rural es una estrategia clave para el desarrollo territorial sostenible en Boyacg,
aungue carece de sistematizacidon de experiencias que permitan identificar aprendiza-
jes y desdfios. Esta investigacion propone caracterizar y analizar iniciativas de turismo
rural en el departamento, evaluando sus aportes a los ODS 1, 5, 10 y 12. Bajo un enfoque
cualitativo y de sistematizacion de experiencias, se recopilard informacién documental
y testimonios de actores locales para reconocer trayectorias, oportunidades y limitacio-
nes. Los resultados ofrecerdn lineamientos y recomendaciones que fortalezcan el turis-
mo rural como motor de desarrollo sostenible, gestidon del conocimiento y contribucién
a la Agenda 2030.

Palabras clave:
Turismo rural, Experiencias significativas, Objetivos de Desarrollo Sostenible,
Sistematizacion

Introduccion

El turismo rural en Boyacd ha sido promovido como motor de reactivaciéon econdémica y
valorizacién del patrimonio cultural y natural. Sin embargo, pese a su relevancia, enfren-
ta limitaciones en planificacién, gestion sostenible y evaluacidon de impactos. Ademads,
no se ha identificado produccidon académica en sistematizacién de experiencias, lo que
impide aprovechar aprendizajes. La sistematizacion se plantea como herramienta para
reconocer trayectorias, buenas prdacticas y contribuciones a los ODS, alineando el turis-
mo rural con los retos globales de sostenibilidad, cambio climatico, reduccion de des-
igualdades y construccion de paz, fortaleciendo asi su potencial en la Agenda 2030.

1. Estudiante de Administracion Turistica y Hotelera, Semillero MUISUATA.

2. Estudiante de Administracion Turistica y Hotelera, Semillero MUISUATA.
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Método — Metodologia

Enfoque cualitativo mediante sistematizacidon de experiencias. La poblacién correspon-
de a iniciativas de turismo rural en Boyacd con participacidn comunitaria y apoyo insti-
tucional. Se empleardn entrevistas, andlisis documental, matrices de caracterizacion y
software NVivo. El procedimiento incluye: identificacién y seleccién de experiencias, do-
cumentacién de aprendizajes y desafios, andlisis de contribucién a ODS (1, 5,11,12y 13) y
formulacion de lineamientos.

Resultados (esperados)

Estado del arte del turismo rural en Boyaca.

Caracterizacion de experiencias significativas.

Matriz de sistematizacién de aprendizajes y desafios.

Informe de aportes a los ODS.

Lineamientos y recomendaciones para fortalecer el turismo rural sostenible en el
departamento.

Discusion y Conclusiones

La sistematizacién permitird visibilizar aportes del turismo rural al desarrollo sostenible
y generar conocimiento Util para comunidades y politicas publicas. Se proyecta como
una herramienta estratégica para reconocer saberes territoriales, fortalecer capacida-
des locales y consolidar modelos de gestidon alineados con la Agenda 2030. Futuras
investigaciones deberdn profundizar en la medicidon de impactos sociales, culturales,
econdmicos y ambientales de estas experiencias.
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Resumen

El turismo rural es una estrategia clave para el desarrollo territorial sostenible en Boyacg,
aungue carece de sistematizacidon de experiencias que permitan identificar aprendiza-
jes y desdfios. Esta investigacion propone caracterizar y analizar iniciativas de turismo
rural en el departamento, evaluando sus aportes a los ODS 1, 5, 10 y 12. Bajo un enfoque
cualitativo y de sistematizacion de experiencias, se recopilard informacién documental
y testimonios de actores locales para reconocer trayectorias, oportunidades y limitacio-
nes. Los resultados ofrecerdn lineamientos y recomendaciones que fortalezcan el turis-
mo rural como motor de desarrollo sostenible, gestidon del conocimiento y contribucién
a la Agenda 2030.

Palabras clave:
Turismo rural, Experiencias significativas, Objetivos de Desarrollo Sostenible [ Sustainable
Sistematizacidn

Introduccion

El turismo rural en Boyacd ha sido promovido como motor de reactivacion econdmica y
valorizacién del patrimonio cultural y natural. Sin embargo, pese a su relevancia, enfren-
ta limitaciones en planificacién, gestidon sostenible y evaluacidon de impactos. Ademds,
no se ha identificado produccidon académica en sistematizacién de experiencias, lo que
impide aprovechar aprendizajes. La sistematizacion se plantea como herramienta para
reconocer trayectorias, buenas prdacticas y contribuciones a los ODS, alineando el turis-
mo rural con los retos globales de sostenibilidad, cambio climatico, reduccion de des-
igualdades y construccion de paz, fortaleciendo asi su potencial en la Agenda 2030.

1. Investigadora Principal, Doctora en ciencias de la educacion, Directora del grupo de investigacién para la animacién cultural MUISUATA - UPTC. nohora.alfonso@uptc.edu.co
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Objetivos:

General

Sistematizar las experiencias de turismo rural del departamento de Boyacd, como base
para reconocer los saberes de los territorios y sus contribuciones al cumplimiento de

los Objetivos del Desarrollo Sostenible.

Especificos

. Seleccionar y caracterizar las experiencias de turismo rural que se han desarro-
llado en Boyacd, identificando sus actores, estrategias y alcances.
. Reconocer la trayectoria, aprendizajes derivados, oportunidades y desafios en la

implementacion de proyectos de turismo rural en el departamento, documentando
buenas prdcticas y aprendizajes derivados de estas experiencias.

. Analizar los aportes de estas experiencias en relacién con los ODS 1 (Fin de la po-
breza), 5 (Igualdad de género), 11 (Ciudades y comunidades sostenibles), 12 (Produc-
cién y consumo responsables) y 13 (Accién por el clima).

. Proponer lineamientos y recomendaciones para el desarrollo de proyectos de
turismo rural en Boyacd como una estrategia sostenible que contribuya a la consolida-
cién de modelos de desarrollo territorial alineados con la Agenda 2030.

Referentes tedricos:

Encontramos entonces, autores como Cuevas (1992) quien propone que “la sistemati-
zacion busca explicar y comprender la realidad social en que se desarrollan los proyec-
tos” (p.31.). Es decir, no se hacen procesos de sistematizaciéon sobre imaginarios, se tra-
baja simultdneamente con los actores en busca de la comprensién de los mismos
sobre su situacién. Lopez (2016) plantea adicionalmente que la sistematizacién: Favo-
rece el proceso de reflexion y andlisis critico de las experiencias en manos de sus pro-
pios actores, permite descubrir a partir de la identificacién de los aciertos y errores de
los proyectos y de los participantes, los elementos claves que influyeron en la obtencién
de determinados resultados; y por tanto compartir las lecciones que pueden ayudar a
mejorar las prdcticas de intervencion. La sistematizacion permite, ademas, la retroali-
mentacién del sistema de planificacién, seguimiento y evaluacién (p.97).

En cuanto a la definicibn de turismo rural, organizaciones internacionales como la
Organizaciéon Mundial de Turismo (OMT, 2017) proponen que, se trata de un: Tipo de ac-
tividad turistica en el que la experiencia del visitante estd relacionada con un amplio
espectro de productos vinculados por lo general con las actividades de naturalezq, la
agriculturag, las formas de vida y las culturas rurales, la pesca con cafia y la visita a
lugares de interés (p.12).
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Metodologia

Enfoque cualitativo mediante sistematizacion de experiencias. La poblacidén correspon-
de ainiciativas de turismo rural en Boyacd con participacién comunitaria y apoyo insti-
tucional. Se empleardn entrevistas, andlisis documental, matrices de caracterizacion y
software NVivo. El procedimiento incluye: identificacion y seleccion de experiencias, do-
cumentacién de aprendizajes y desafios, andlisis de contribucién a ODS (1, 5,11,12y 13) y
formulacién de lineamientos.

Resultados (esperados)

. Estado del arte del turismo rural en Boyaca.

. Caracterizacion de experiencias significativas.

. Matriz de sistematizacién de aprendizajes y desafios.

. Informe de aportes a los ODS.

. Lineamientos y recomendaciones para fortalecer el turismo rural sostenible en el
departamento.

Conclusiones

La sistematizacion permitird visibilizar aportes del turismo rural al desarrollo sostenible
y generar conocimiento Gtil para comunidades y politicas publicas. Se proyecta como
una herramienta estratégica para reconocer saberes territoriales, fortalecer capacida-
des locales y consolidar modelos de gestion alineados con la Agenda 2030. Futuras
investigaciones deberdn profundizar en la medicidén de impactos sociales, culturales,
econdmicos y ambientales de estas experiencias.

Referencias (méx. 5, APA 7°)

. Acosta, L. A. (2005). Guia prdctica para la sistematizacion de proyectos y progra-
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. Bdez, A. (2017). Sistematizacion de las experiencias de ecoturismo | turismo soste-
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. Chavez-Tafur, J., Asociacién ETC Andes & Fundacién ILEIA. (2006). Aprender de la
experiencia: Una metodologia para la sistematizacion. Leisa Revista de Agroecologia.

. Cruz Rodriguez, N. (2021). Ecoturismo y turismo cultural: impactos positivos y
negativos en Boyacd. Turismo y Patrimonio, (17), 29-43.

. Zamora Panamefio, R. (2020). Sistematizacion de la experiencia en turismo de la
organizacién Get Up and Go Colombia. UNAD.
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Resumen

Esta propuesta busca identificar y proyectar las tendencias del perfil de la demanda
turistica en Boyacd, con énfasis en los municipios de Paipa, Tunja, Chiquinquird, Tota y
Villa de Leyva. El estudio combina la revision de antecedentes en investigaciones previas
con la creacidn de un software que permitird recopilar y organizar informacién turistica
en una base de datos dindmica, que constituya una herramienta Gtil para el turismo,
que facilite la definicidon de estrategias de diversificacion turistica y la toma de decisio-
nes por parte de autoridades turisticas regionales.

Palabras clave:
Turismo (Tourism), perfil de la demanda (demand profile), tendencias (trends), estrate-
gias (strategies).

Introduccion

El turismo en el departamento de Boyacd se ha consolidado como un sector estratégico
para la diversificacion econémica y el fortalecimiento cultural de la region. Sin embargo,
para proyectar un desarrollo sostenible es necesario comprender las caracteristicas,
motivaciones y tendencias de los visitantes.

El presente trabajo surge de la integracion de experiencias previas en estudios de perfil
de la demanda en municipios como Tunja, Paipa, Tota, Chiquinquird y Villa de Leyva. Con
el fin de identificar patrones comunes y definir proyecciones que fortalezcan la oferta
turistica futura. La fundamentacion teérica se apoya en enfoques de planificacién turis-
tica sostenible, marketing territorial y andlisis de la demanda como insumo para la ges-
tién de destinos.

Metodologia

La investigacion se enmarca en un disefio mixto, con enfoque cualitativo-descriptivo y
cuantitativo aplicado. En una primera fase se recopilardn antecedentes de investigacio-
nes previas sobre el perfil a partir de un andlisis documental la demanda en Boyaca.
Posteriormente, se desarrollard un software académico disefiado por estudiantes, con el
objetivo de recolectar informacion primaria

1. Licenciatura en Tecnologia, Semillero de Investigacién Guia — Universidad Pedagégica y Tecnolégica de Colombia (UPTC) - Estudiantes Pre-Grado
(juan.becerrals@uptc.edu.co)(sarah.flechas@uptc.edu.co)



EDITORIAL 62

y parametrizada sobre la base de los instrumentos aplicados Incitur de los visitantes en
los municipios seleccionados.

El software estard estructurado para almacenar datos sociodemogrdaficos, motivacio-
nales, patrones de viaje y niveles de satisfaccion, organizados en una base de datos
categorizada. La aplicacién permitird registrar la informacién mediante encuestas
digitales y generar reportes automaticos para facilitar el andlisis.

Las técnicas de andlisis incluirdn la sistematizacion documental, la construccién de
matrices comparativas y el procesamiento estadistico descriptivo de la informacién
capturada. Ademads, se validardn los instrumentos de recoleccién en terreno con el fin
de garantizar la confiabilidad y pertinencia de los resultados.

Resultados

Se espera que la ejecucidn de este proyecto conduzca a la creacién de un software
académico que permita centralizar y organizar de manera eficiente la informacion
relacionada con los turistas que visitan Boyaca.

Este sistema contribuird a generar un perfil integrado de la demanda turistica en
Boyacd, identificando patrones comunes y especificidades propias de cada municipio.
Asimismo, se proyecta que la herramienta tecnolbgica fortalezca las capacidades de
estudiantes semilleros de investigacién para gestionar y analizar datos, al tiempo que
se constituye en un recurso estratégico para los gobiernos locales y actores del sector
turistico en la toma de decisiones orientadas a la diversificacién de la oferta, la sosteni-
bilidad y la competitividad regional.

Discusion y Conclusiones

. Este proyecto busca responder a la necesidad de contar con un sistema integral
y tecnoldgico que permita comprender la dindmica de la demanda turistica en Boyaca.

. La incorporacidn de un software académico en la investigacion no solo amplia
las posibilidades de andilisis, sino que también aporta una solucién prdactica y replica-
ble en otros contextos.

. La propuesta permitird que el departamento de Boyacd cuente con informacién
precisa y actualizada sobre los visitantes, lo cual facilitard el disefio de productos turis-
ticos innovadores y el fortalecimiento del posicionamiento regional y nacional. De esta
maneraq, la iniciativa representa un aporte tanto al dmbito académico como a la ges-
tién del turismo en el departamento.
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Los autores Juan Becerra y Sarah Flechas declaramos que para este proyecto se hizo
uso de la inteligencia artificial, principalmente como herramienta de apoyo para mejo-
rar la redaccién y la calidad del contenido. Su uso permitié corregir algunos errores, op-
timizar la estructura de los textos y garantizar una mayor claridad y coherencia en la
presentacion de la informacion.
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Resumen

La Escuela de Administracion Turistica y Hotelera de la UPTC, creada en el afio 1980, es un
programa dedicado a la formacién de profesionales integros, idoneos, capaces de
adaptarse a los constantes cambios de la actividad turistica. En este sentido, este estu-
dio surge de la necesidad de reconocer las contribuciones del programa al desarrollo
del turismo regional a lo largo de sus 45 anos de trayectoria. Para su desarrollo se esta-
blecieron cuatro momentos: revision de documentos; caracterizacion de evoluciéon his-
térica; descripcidn de estrategias académicas, investigativas y sociales; y la caracteri-
zacion de los actores de la actividad turistica que mantienen vinculos con la EATH.

Palabras clave:
Trayectoria, Contribuciones, Turismo, Educacion

Keywords:
Career, Contributions, Tourism, Education

Introduccion

La educacidén superior en América Latina y el Caribe estd siendo transformada por pro-
cesos y cambios que trae la globalizacidn, obligando a las instituciones a mejorar sus
curriculos para competir en el mercado y formar profesionales que cumplan con los
perfiles necesarios, como sefala la Agencia Espanola de Cooperacién Internacional
para el Desarrollo (AECID) “El fortalecimiento de la conexién entre las instituciones edu-
cativas y el mundo laboral seria una prioridad. Las agencias podrian promover alianzas
estratégicas entre universidades y empresas, facilitando la retroalimentacién constante
del sector productivo garantizando la relevancia de los programas académicos.” (2023,
p.152)En este contexto, la educacién superior en Colombia estd orientada en la forma-
cién de profesionales que como lo manifiesta el Ministerio de Educacién (2024) busca
que “el pais cuente con ciudadanos productivos, capacitados, y con oportunidad de de-
sarrollar plenamente sus competencias, en el marco de una sociedad con igualdad de
oportunidades” (p.1. En este contexto, también se destaca la relevancia de las institucio-
nes y sus programas para responder a las necesidades y tendencias del mercado.

1. Licenciatura en Tecnologia, Semillero de Investigacién Guia — Universidad Pedagégica y Tecnolégica de Colombia (UPTC) — Estudiantes Pre-Grado
(juan.becerrals@uptc.edu.co)(sarah.flechas@uptc.edu.co)
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De acuerdo con la formacién en turismo, los programas de educacién turistica y afines
tienen como fin “aportar a la consecucion de la calidad en turismo y, por ende, a su
competitividad” (Freire, 2020, p.50). Esto indica que los programas de educacion supe-
rior en el campo del turismo no se deben centrar Gnicamente en conocimiento técni-
cos, también se deben involucrar el desarrollo de competencias blandas y adaptabili-
dad sobre la actividad turistica.

Este proyecto sobre la trayectoria de la Escuela de Administracion Turistica y Hotelera,
sus contribuciones al desarrollo del turismo regional, surge del reconocimiento de los
aportes realizados por la Escuela a lo largo de los 45 afos de vida institucional. El pro-
posito de esta investigaciéon es reflexionar sobre las interacciones y relaciones que la
Escuela ha logrado con los actores de la actividad turistica, permitiendo explorar como
el programa ha contribuido al cumplimiento de las necesidades del sector.

Asi mismo, la investigacién busca informar sobre la presencia y participacion del pro-
grama en entidades publicas y privadas, evidenciando la evolucién de la Escuela y arti-
culacidén con el sector a través de la formulacion de proyectos de investigacion, el de-
sarrollo de pasantias y prdcticas empresariales. Este trabajo constituye un aporte a la
Reforma Académica de la Universidad Pedagdgica y Tecnoldgica de Colombia, en el
marco del Acuerdo 030, al generar insumos que permiten analizar la relevancia del
programa en el dmbito regional.

Método — Metodologia

Este es un estudio descriptivo con enfoque cualitativo. La poblaciéon de estudio para
esta investigacidon son todos aquellos actores que se que se han vinculado con la
escuela de Administracion Turistica y Hotelera a través de procesos como las pasan-
tias, practicas empresariales, proyectos de investigacién o extension. También dentro
de la poblacién se tiene en cuenta al cuerpo docente con mayor trayectoria en el pro-
grama.

Para el desarrollo de esta investigacion se establecieron cuatro momentos: (1) Carac-
terizacién de la evolucién histérica, académica y organizacional de la EATH desde su
creacion (2) Descripcién de las estrategias académicas, investigativas y de proyeccion
social orientadas al fortalecimiento del turismo regional (3) Caracterizacién de actores
de la actividad turistica que mantienen vinculos con la Escuela de Administracion Turis-
tica y Hotelera (4) Precision de las contribuciones del programa a la dinédmica de la ac-
tividad turistica regional.

Resultados Esperados:

Con esta investigaciéon se espera definir las contribuciones del programa de Adminis-
tracién Turistica y Hotelera (EATH) a la dindmica de la actividad turistica regional, reco-
nociendo su trayectoria y destacando los procesos académicos, profesionales y de
extension. Por otro lado, se espera que un andlisis de los procesos de vinculacion de la
Escuela con los actores de la actividad turistica fortalezca las relaciones y alianzas con
el entorno, esto con el fin de proponer estrategias, planes o acciones dentro de la Refor-
ma Académica del programa que permitan responder a las necesidades de la activi-
dad turistica en cuanto al perfil profesional, ademads, de fortalecer su relevancia y cali-
dad en la formacidén ofrecida.
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Para la elaboracion de este documento se utilizé una IA para corregir errores de orto-
grafia, gramdatica y signos de puntuacion, garantizando una mayor coherencia con el
texto.
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Resumen

El proyecto plantea el desarrollo de un banco de pruebas para baterias plomo-dacido
estacionarias con el propésito de fortalecer las capacidades del Laboratorio de Ensayos
Electromecdnicos (LE.M) en la aplicacién de la norma IEEE 450. La solucidn incorpora un
convertidor DC—-DC tipo Buck como sistema de descarga programable, con control digi-
tal y frecuencia de muestreo 2 1 kHz. El disefio permitird realizar ensayos bajo distintas
condiciones de cargay temperatura (—20 °C a 40 °C), recolectando datos para determi-
nar capacidad, eficiencia y resistencia interna. Protocolos de calibracidén garantizardn
trazabilidad y confiabilidad, apoyando investigacion aplicada y servicios técnicos espe-
cializados en evaluacion energética

Palabras clave:
Banco de pruebas, Baterias plomo-acido, Curva de descarga, Norma IEEE 450.

Introduccion

Las baterias plomo-acido estacionarias son ampliamente utilizadas en sistemas de res-
paldo energético gracias a su bajo costo y confiabilidad, pero requieren procesos de ca-
racterizacion bajo normas como IEEE 450 e IEC 62660-3 para garantizar su rendimiento
y vida Gtil. En el Laboratorio de Energia y Maquinas (LE.M.) de la U.P.T.C. se identificé la au-
sencia de un banco de pruebas que permita realizar descargas controladas y obtener
curvas caracteristicas, lo cual limita tanto la investigacion como la formacion prdctica
de los estudiantes.

1. Pregrado en curso, Grupo de Investigacion y desarrollo de sistemas Electromecdnicos, Ingenieria Electromecdanica UPTC.
2. Pregrado en curso, Grupo de Investigacion y desarrollo de sistemas Electromecdnicos, Ingenieria Electromecdanica UPTC.
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Este proyecto propone el desarrollo de un banco de pruebas con un convertidor DC-DC
tipo Buck, control digital y muestreo 2 1 kHz, que permitird ensayar baterias bajo condi-
ciones de carga y temperatura variables, registrando pardmetros clave como capaci-
dad, resistencia interna y eficiencia couldmbica. Los resultados experimentales serdn
contrastados con simulaciones en MATLAB—SIMULINK, fortaleciendo la infraestructura
del laboratorio y aportando una herramienta para investigacion aplicada y servicios
técnicos especializados en la region.

Método —Metodologia:

Este proyecto se desarrolla bajo enfoque cuantitativo y experimental que utiliza mode-
los matematicos y simulaciones en MATLAB SIMULINK para validar el comportamiento
real de baterias plomo-acido durante pruebas de descarga controlada. Se disefid e
implementd un circuito tipo Buck para aplicar corrientes constantes y controlar el pro-
ceso de descarga. Los pardmetros de prueba se definieron segln las especificaciones
del fabricante de loa bateria a probar y el procedimiento del anexo | de la norma IEEE
450. Se realizaron simulaciones para ajustar el sistema y anticipar el desempeno de la
baterio, seguidas de ensayos fisicos conforme a las normas IEC 62660-3 e IEEE 450. Du-
rante las pruebas se registraron datos caracteristicos en tiempo real mediante un sis-
tema de adquisicién de alta resolucion. Finalmente, las curvas de descarga experimen-
tales se compararon con las simuladas para validar el modelo y evaluar el rendimiento
de la bateriao.

Resultados:

Actualmente, la investigacion se encuentra en proceso de desarrollo. Se tiene prevista
la ejecucion de una prueba de descarga tipo 1 sobre una bateria TB12-12 (12V - 12Ah),
dividida en dos etapas: una primera con una descarga exigente de 37A durante un
minuto, seguida de una segunda etapa con una corriente de 3.4A durante aproxima-
damente 4.05 horas. Estos valores fueron calculados previaomente para estimar la ca-
pacidad efectiva de la bateria utilizando el método ajustado por tiempo, y asi evaluar si
esta puede seguir siendo Util para fines de respaldo sin requerir una descarga
completa.

Durante el proceso surgieron algunas dificultades, como la falta de informacién precisa
en la hoja de datos del fabricante, lo cual dificultd la configuracion de pardmetros en la
simulacién, tales como el voltaje de carga total y el voltaje de la zona exponencia, entre
otros. Esta falta de datos obligd a tomar valores de referencias generales a este tipo de
baterias. Adicionalmente, se presentaron limitaciones en la adquisicidn de componen-
tes especificos requeridos por el circuito, ya que algunos valores calculados no corres-
pondian con los disponibles en el mercado, lo que implicd ajustes en el diserio del
sistema.
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Discusion y Conclusiones:

Aunque la investigacion aln estd en desarrollo, se han logrado avances importantes en
la definicion y preparacion de la prueba de descarga tipo 1 para evaluar la capacidad
efectiva de una bateria TB12-12. El proceso ha evidenciado limitaciones prdcticas, como
la falta de informacion precisa en las hojas de datos y la dificultad para encontrar com-
ponentes con valores especificos, lo que obligd a realizar ajustes en el disefio del siste-
ma.

Estos desafios resaltan la importancia de validar modelos de simulacion con datos
experimentales y adaptar los procedimientos a las condiciones reales del entorno. En
conjunto, el proyecto avanza hacia la construccidon de un sistema de prueba mas flexi-
ble que podrd aportar al andlisis técnico y a la toma de decisiones en el uso de baterias
para respaldo energético.

Referencias bibliograficas:

- Institute of Electrical and Electronics Engineers. (2021). IEEE Std 450™-2020:
Recommended Practice for Maintenance, Testing, and Replacement of Vented
Lead-Acid Batteries for Stationary Applications. IEEE Power & Energy Society.
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gias de convertidores DC-DC como el Buck).

- Floyd, T. (2021). Electronic Devices (12.9 ed.). Pearson.
Nota: Incluye aplicaciones prdcticas y andlisis de dispositivos electrénicos, relevante
para la comprension de convertidores DC-DC como el Buck

Nosotros, lvn Camilo Ramirez Arévalo, Juan Sebastidn Berdugo Rodriguez y Juan
Carlos Castro Galeano, autores del trabajo “Validacion de un modelo matematico para
la curva de descarga en baterias de plomo dcido con base en las normas IEEE 450 y IEC
62660-3 en el Laboratorio de Ensayos Electromecdnicos L.E.M “ declaramos que la infor-
macidn presentada en este documento fue redactada con apoyo de herramientas de
inteligencia artificial utilizadas exclusivamente como medio de asistencia en la redac-
cién y organizacién del texto. El contenido técnico como los andlisis y las ideas aqui
expuestas son de autoria propia desarrollada en el trascurso de la investigacion.
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Resumen

El desarrollo de la investigacién analiza el impacto de la gastronomia local en las practi-
cas sostenibles de la actividad turistica, y en la salvaguarda del patrimonio culinario en
Sogamoso, Boyaca. El objetivo es identificar de qué forma los usos y conocimientos que
giran en torno a las cocinas tradicionales se convierten en un elemento activador del
turismo cultural y econédmico. Con un enfoque cualitativo, descriptivo y de disefio inves-
tigacidon-acciodn, los resultados preliminares muestran que la gastronomia constituye un
eje estratégico de sostenibilidad territorial. Se concluye la necesidad de fortalecerla me-
diante politicas publicas, turismo responsable y proyectos comunitarios.

Palabras clave:
Gastronomia local, Turismo sostenible, Patrimonio cultural, Sogamoso.

Abstract

This research analyzes the impact of local cuisine on sustainable tourism practices and
the preservation of culinary heritage in Sogamoso, Boyacd. The objective is to identify
how the uses and knowledge surrounding traditional cuisines become a catalyst for cul-
tural and economic tourism. Using a qualitative, descriptive, and action research design
approach, preliminary results show that gastronomy is a strategic axis of territorial sus-
tainability. The conclusion is that it needs to be strengthened through public policies, res-
ponsible tourism, and community projects.

Keywords:
Local gastronomy, Sustainable tourism, Cultural heritage, Sogamoso
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Introduccion

La gastronomia ademds de ser reconocida como un recurso cultural y econémico,
fortalece lazos de identidad de los individuos con su territorio, y promueve prdcticas
sostenibles en el desarrollo de la actividad turistica. El municipio de Sogamoso, recono-
cido como, Ciudad del Sol y del Acero, a través de sus cocinas tradicionales imprime
rasgos andinos y mestizos, cuenta de su herencia histérica y cosmovisién. Sin embargo,
su salvaguarda enfrenta diversas amenazas como la industrializacion, las nuevas
practicas de consumo o la escasa transmision intergeneracional de saberes culinarios,
que ponen en riesgo su permanencia y salvaguarda.

Estudios previos han mencionado a la gastronomia como un factor que permite desa-
rrollar el turismo cultural a partir de las experiencias que puede llegar a ofrecer, las
cuales permiten mejorar la competitividad territorial. En América Latina académicos
como (Pisarski et al., 2024), a lo sumo, sustentan que la cocina local articulada en la ac-
tividad turistica, dinamiza la culturag, fortalece la identidad y reactiva las economias de
las regiones. Sin embargo, todavia son escasos los estudios que aportan de manera
concreta discusiones y/o aportes frente al tema de la gastronomia y su relacién con la
sostenibilidad en el municipio de Sogamoso Boyaca.

El problema que aborda el presente estudio, se centra en la necesidad de comprender
la relaciéon entre las cocinas tradicionales, y su impacto en el turismo sostenible y la sal-
vaguarda del patrimonio cultural del municipio de Sogamoso, considerando que los
saberes tradicionales son recursos estratégicos para la cohesién social, que promue-
ven la economia local y posicionan al municipio como un destino turistico culturalmen-
te atractivo.

Ademds, la investigacion cobra relevancia al visibilizar la importancia de la gastrono-
mia en el desarrollo sostenible, identificando tanto los retos como las oportunidades
para fortalecer las prdcticas culinarias tradicionales. Se espera que los hallazgos con-
tribuyan a la formulacion de politicas publicas y proyectos turisticos que articulen la
gastronomia con la sostenibilidad, la cultura y la economia.

El objetivo general es analizar el impacto de la gastronomia local en la en las practicas
sostenibles de la actividad turistica y el patrimonio culinario de Sogamoso, Boyacd, con
el fin de generar propuestas que potencien este recurso cultural en beneficio de la
comunidad y de la region.

Metodologia

La investigacién se enmarca en el enfoque cualitativo, ya que es fundamental para
interpretar las percepciones de los actores involucrados en la gastronomia local y su
articulacion con el turismo sostenible, y permite comprender como la identidad, la cul-
tura y las tradiciones culinarias se integran en la experiencia turistica, (Rivza et al., 2022)
su propodsito es comprender desde las interpretaciones de los sujetos participantes los
fendbmenos sociales, siendo el oportuno para la exploraciéon del valor cultural de la
cocina Sogamosena.

El alcance es descriptivo ya que busca describir los aportes de la gastronomia al turis-
mo y al patrimonio culinario. De acuerdo con (Filipiak-Florkiewicz et al., 2021), este tipo
de estudios identifica propiedades y tendencias de los fenbmenos, generando un pa-
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Respecto al disefio metodologico, utilizamos la investigacidon-accion permitiendo este,
generar conocimiento que contribuye a orientar transformaciones en la comunidad. En
esta linea, (Dredge 2022). explica que este tipo de disefio involucra activamente a los
actores locales promoviendo cambios efectivos en la cohesion, e impulsa cambios
profundos de las prdcticas sociales.

La unidad objeto de estudio estuvo conformada por un total de 60 personas compues-
tas por propietarios de restaurantes, empresarios del sector turismo, cocineras y coci-
neros sabedores de las tradiciones culinarias de Sogamoso. La seleccidon de los infor-
mantes se realizd a través del muestreo por conveniencia, tomando en cuenta criterios
como la experiencia del actor en el sector de la gastronomia, el conocimiento de prac-
ticas tradicionales culinarias, y la vinculaciéon con el turismo de la regidn. Las técnicas o
instrumentos utilizados para la recoleccidn de informacién han sido entrevistas en pro-
fundidad a través de un cuestionario semiestructurado, esta herramienta hace hablar
a los participantes y que sirve para acceder a categorias emergentes.El andlisis de
datos se llevd a cabo en el software Atlas.Ti 7.0, lo cual facilitd la codificacion, organiza-
cién y triangulacién de la informacidn, garantizando un abordaje riguroso y sistemati-
co.

Resultados

El andlisis de las entrevistas permitid identificar tres categorias emergentes que reflejan
el impacto de la gastronomia local en la sostenibilidad del turismo y patrimonio cultu-
ral: gastronomia como atractivo turistico, gastronomia e identidad cultural y gastrono-
mia como motor econdmico local.La gastronomia se presenta, en los testimonios de los
informantes, como un atractivo turistico que los turistas encuentran en las vivencias
culinarias tradicionales, como un punto diferenciador con otro tipo de destinos. La gran
mayoria los informantes coincide en que “las comidas tradicionales son grandes moti-
vos de atraccidn turistica en Sogamoso, porque permite que el visitante se vincule con
la cultura local”. Referente a la gastronomia e identidad cultural, los entrevistados ma-
nifiestan que las manifestaciones culinarias comunes son signos de pertenencia que
retratan la historia de la regién. Los entrevistados opinaron que “cada receta tradicional
guarda parte de la memoria de nuestros antepasados”, lo que produce cohesidn social
y sentido de la comunidad. Finalmente, la gastronomia como dinamizador de la econo-
mia local es comprendida por los informantes a partir del favorecimiento que brindan
las cocinas tradicionales al fomento del comercio y del emprendimiento, generando
empleo en los sectores relacionados con la actividad turistica. La mayoria de ellos con-
verge en que “la gastronomia constituye una oportunidad de negocio sostenible para
los jovenes y emprendedores del municipio”.

En sintesis, los hallazgos muestran que la gastronomia local en Sogamoso no solo
constituye un patrimonio cultural vivo, pero en riesgo, sino también un recurso estraté-
gico para la sostenibilidad turistica y econémica.

Discusion y Conclusiones
Los hallazgos demuestran que la gastronomia de Sogamoso va mds alld de la alimen-

tacion de sus individuos, constituyéndose, por ende, como un eje articulador de identi-
‘dad cultural, parte del desarrollo turistico y econdmico. Estos resultados no distan de
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otros andlisis internacionales que han resaltado entre otros, la importancia que tiene la
gastronomia en la diversificacion de la oferta turistica, asi como en la conservacion del
patrimonio inmaterial (Liutikas 2024). La gastronomia como atractivo turistico pone de
manifiesto que las personas que viajan estdn en la busqueda de experiencias nuevas
que permitan la compresién de la cultura local del territorio explorado. Por esta razdn se
abren posibilidades de construir rutas gastronémicas, festivales y eventos que poten-
cialicen la competitividad del municipio como un destino turistico sostenible.

Las tradiciones culinarias son portadoras de memoria de las comunidades, razdn por la
cual es acentuada la necesidad de registrar y dar a conocer los saberes de los porta-
dores locales. es imprescindible generar programas de transmisién intergeneracional
de tal riqueza cultural para garantizar la preservacién de la misma.Desde el punto de
vista econdmico, la gastronomia se convierte en una actividad de generacién de em-
prendimiento y trabajo, en particular entre mujeres y jévenes, lo que ayuda a afianzar
la sostenibilidad social de la actividad turistica de Sogamoso. Esta dimensién econdmi-
ca debe estar complementada con politicas pablicas, asi como programas de apoyo a
la creacion de negocios gastrondmicos locales.Pensando en prospectiva con trabajos
académicos, se sugiere seguir con el disefio de estrategias integradas entre gastrono-
miq, turismo y desarrollo sostenible; asi mismo, se considera interesante llevar a cabo
estudios comparativos con otros municipios boyacenses con el fin de identificar
buenas prdcticas que puedan ser replicables.

Finalmente, la investigacidon permite corroborar que la gastronomia local de Sogamoso
se convierte en un importante recurso del turismo sostenible, asi como herramienta de
divulgacion y preservacion del patrimonio. El fortalecimiento de la gastronomia local
implica la salvaguarda de usos, recetas, tradiciones, pero también de articulaciones
con politicas de desarrollo del territorio que fortalezcan la sostenibilidad econémica,
social y cultural.
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