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Bienestar Universitario

La Direccion de Bienestar Universitario da a conocer la gestion realizada durante
el Il semestre académico de 2020, | y Il semestres del 2021 y | semestre
acadéemico de 2022, acciones realizadas a través de sus lineas de accion con el
proposito fundamental de contribuir con la formacion integral, calidad de vida y
construccion de comunidad, para satisfacer los intereses y necesidades de la

comunidad upetecista.
Salud

Apoyo Socioeconomico

Formacion Integral, =~ @ Desarrollo Humano
Calidad de Vida y
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Bienestar Universitario Modalidad Virtual

- Asesoria virtual
en actividad fisica

+ Recurso educativo
en actividad fisica en
casa

« Clases virtuales en
actividad fisica
musicalizada

« Entrenamiento
funcional

g

¢ Chat de asesoria
en apoyo
socioeconémico

+Clases y
acompanamiento del

centro ludico Upetecitos
en modalidad virtual

= Convocatorias a
conectividad, equipos de
computo y becas

«Talleres virtuales en
danza, teatro, musica

Bienes ar

0 L . «Tertulias virtuales
Universitario

«Curso Virtuales: Guitarra,
Congas, Fotografia,
Percusion latina y Ukelele

Linea de

Linea de
Linea de.

Produccién de
material audiovisual

«Video clases o
sesiones de
acondicionamiento
virtual

« Conversatorios

« Webinars
= Cursos virtuales en
las diferentes

disciplinas

» Acompanamiento
académico y
psicosacial

«Talleres virtuales

* Torneos virtuales

*Seguimientos a

Gasos Covid-19 ¢+ Consejerias en Linea

¢Medicina
«Salud oral

¢ Salud sexual y reproductiva

» Psicopedagogia

1 - ¢ Psicologia
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Linea de accion - Salud

Nuestra Gestion

A través de esta linea se desarrollan acciones orientadas a la promocion vy
conservacion de la salud, prevencion de enfermedades.

Linea de accion Salud

Segundo semestre académico de 2020

Motivo Usuarios Servicios
("
Est Emp Doc Est Emp Doc

Consejerias en salud oral , sexual y reproductiva, medica,

psicolégica (en linea) 2002 g 3852 S
Grupo de salud - taller informativo salud - promocion y

prevencion 5347 296 9147 1081
Seguimiento esquemas de vacunacion 374 18 645 103
Procedimientos minimos 52 4 56 17
Totales 8545 323 13700 1206

Fuente: Sistema de informacién de bienestar
Fecha: 02 julio 2021
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Linea de accion - Salud

Primer semestre académico de 2021

Votive
Est Emp Doc* Otros* Est Emp Doc* Otros*

Consejeria en salud oral (en linea) 1224 7 1284 7

Consejeria en salud sexual y reproductiva (en linea) 102 161

Consejeria médica (en linea) 197 1 249 1

Consejeria psicologica (en linea) 483 15 1109 20

Medicina general - psicologia 4 1 25 1

Procedimientos minimos 43 4 66 10

Promocién y prevencion - enfermeria 67 9 203 72
lalflg:;segaedpromocién de la salud y prevencion de la 3967 168 18 o8 5106 506 18 48
Totales 6087 205 18 28 8203 617 18 48

Fuente: Sistema de informacién de bienestar
Fecha: 09 marzo 2022
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Linea de accion - Salud

Linea de accion Salud
Segundo semestre académico de 2021

.
Motivo
Est Emp Doc* Otfros® Est Emp Doc* Otfros®

Consejeria en enfermeria (en linea) 57 63

Consejeria en salud oral (en linea) 482 5 485 5

Consejeria en salud sexual y reproductiva (en linea) 69 87

Consejeria medica (en linea) 150 1 201

Consejeria psicologica (en linea) 262 2 367 2

Medicina general 1013 83 1231 91

Qdontologia 690 55 1304 108

Procedimientos minimos 224 58 291 245

Promocion y prevencion - Enfermeria 405 19 606 22

Psicologia 348 2 537 2
gilg::;idd:dpromocién de la salud y prevencion de la 1411 86 4 7 1412 16 4 7
Totales 5111 311 4 7 6584 592 4 7

Fuente: Sistema de informacidn de bienestar
Fecha: 15 julio 2022
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Linea de accion - Salud

Linea de accidon Salud
Primer semestre académico de 2022

Moti Usuarios Servicios
otivo
Est Emp Doc* Ofros* Est Emp Doc* Otros*

Consejeria en enfermeria (en linea) 77 86

Consejeria en salud oral (en linea) 4 4

Consejeria médica (en linea) 72 89

Consejeria psicologica (en linea) 127 167

Medicina general 1939 63 2579 85

Odontologia 959 47 2193 88

Procedimientos minimos 542 49 718 258

Promocién y prevencion 532 12 770 15

Psicologia 617 10 1253 14

Talleres de promocién y prevencién en salud 1171 16 1 29 1216 20 1 29
Totales 6040 197 1 29 9075 480 1 29

Fuente: Sistema de informacién de bienestar
Fecha: 13 octubre 2022
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Nuestra Gestion

Determina acciones integrales mediante el desarrollo de programas que responden a
las necesidades basicas, para fortalecer la permanencia, graduacion, bienestar laboral
y acompafamiento a jubilados

Linea de accion Apoyo Socioeconémico
Segundo semestre académico de 2020

Exenciones

Beneficio préstamo de equipo de computo

Beneficio conectividad - SIMCARD
Residentes

Centro ludico pedagogico - Upetecitos

Jovenes en accion - Taller emprenderismo y habilidades

para la vida virtual

Totales

Fuente: Sistema de informacién de bienestar
Fecha: 02 julio 2021

Usuarios Servicios

Est Emp Doc Est Emp Doc

7108 104 32+ 7108 104* 32+
2659 2659
6684 6684
621 621

40 19* 6 40 19* 6"
2738 3425

19850 123" 38 20537 123" 38

*Refiere a hijos de empleados y docentes
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Linea de accion Apoyo Socioeconémico

Primer semestre académico de 2021

.
Motivo
Est Emp Doc* Otros* Est Emp Doc* Otros*®

Exenciones 16525 175 38 16525 175 38
Beneficio conectividad 6900 6900
Beneficio préstamo equipo de computo 2799 2799
Residentes 304 304
Centro ltdico pedagogico - upetecitos 40 19 6 40 19 6
Totales 26568 194 44 26568 194 44

Fuente: Sistema de informacion de bienestar
Fecha: 09 marzo 2022
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Linea de accién Apoyo Socioeconémico
Segundo semestre académico de 2021

. | Usuaros | Sevicios |
Motivo
Est Emp Doc* Otros” Est Emp Doc* Otros*

Exenciones 3796 158 37 3796 158 37
Beneficio conectividad 6779 6779
Beneficio préstamo de equipo de computo 3203 3203
Matricula cero MEN 2021-2 19405 19405
Residencias 317 317
Subsidio restaurante estudiantil 13644 195214
Totales 47144 158 37 228714 158 37

Fuente: Sistema de informacion de bienestar
Fecha: 15 julio 2022

ACREDITACION INSTITUCIONAL

A, g
L otc
JDILC | DEALTA CALIDAD
- MULTICAMPUS
2 Qe Universidad Pedagogica y TP ——
¥ Tecnoldgica de Colombia |
g i




Linea de accién Apoyo Socioeconémico
Primer semestre académico de 2022

[ Usuarios_ | Sewidos ____|
Motivo
Est Emp Doc* Otros* Est Emp Doc* Otros*

Acuerdo 025 de 2012 asesoria trabajo de grado 105 105

Beca docentes acuerdo 028 de 2007 2 2

Beca empleado UPTC 1 1

Beca hijo emp. ptblico UPTC 106 106

Beca hijo emp. publico UPTC 47 47

Beca hijos func. UPTC 1 1

Beca investigacion 25 25

Beca por grado de honor 9 9

Beca por monitoria 5] 73

Beca trabajo 68 68

Beneficio resolucion 2276 1 1

Buen desemperio cultural 3 3

Buen desempeno deportivo 2 2

Empleado publico no docente posgrado 2 2

Hijo docente UPTC 36 36

Hijo empleado publico posgrado 5} 5

Incapacidad econémica 26 26

Matricula de honor 213 213

Monitor 108 108

Representante estudiantil 62 62

Residencias 605 605

Subsidio restaurante estudiantil 17269 ‘ 1 538236

Totales @ ieres 3 T U0 st 3 2 o
Fuente: Sistema de informacion de bienestar ""»;a; : § %”J;;{?,Z’.:ﬁ 5;%15‘5?#§; | I PR
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Linea de accion — Desarrollo Humano

Nuestra Contribuye a la formacion integral, calidad de vida y construccion de comunidad

Gestion a través de procesos de crecimiento personal y colectivo que favorecen la
expresion de capacidades innatas y desarrollo de competencias logradas en las
distintas etapas de la vida.

Linea de ac Desarrollo Hum
Segundo semestre acai o de 2020

" Usuarios
otivo
Est Emp Doc Est Emp Doc

Asesoria espiritual 563 702

Asesoria y acompanamiento académico 22 & 24 5
Catedra UPTCista 149 1 150 2
Consejeria psicopedagégica (en linea) 138 1 285 2
Educacién inclusiva 257 91 371 13
Induccion estudiantes 1900 1900

Liderazgo UPTCista 226 87 319 185
Taller - prepensionados y pensionados UPTCista 4 5
Prevencién en adicciones 359 12 391 12
Prevencion suicidio 23] 29 26 29
Universidad saludable 147 109 149 172
Totales y, [ o | 3?84|L337 b 4317 525
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Linea de accion — Desarrollo Humano ;

Linea de accion Desarrollo Humano

er semestre académico de 2

Usuarios Servicios
Motivo * -
mp  Doc Otros* Est Emp  Doc Otros*

Asesoria y acompafamiento académico 1651 254 273 288 1911 824 332 417
Consejeria psicopedagoégica (en linea) 11 1 197 1

Induccion estudiantes 1921 1921

Totales 3683 255 273 288 4029 288 332 417

Fuente: Sistema de informacién de bienestar
Fecha: 09 marzo 2022
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Linea de accion — Desarrollo Humano ;

Linea de acc Desarrollo Humano
Segundo semestre académico de 2021

Otros*

Asesoria y acompariamiento académico

Consejeria psicologica (en linea)
Consejeria psicopedagogica (en linea)
Educacion inclusiva

Induccion estudiantes

Prevencion en adicciones

Prevencion suicidio

Universidad saludable

Totales

Fuente: Sistema de informacion de bienestar
Fecha: 15 julio 2022
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Emp

6
4

Doc*

8

89

115

168
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1804
650
445
587
1107
736
93
37
5459

Emp

13
4

29

Doc*

8

7

90
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120
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Linea de accion — Desarrollo Humano ;

Asesoria y acompafamiento académico

Consejeria psicoldgica (en linea)
Consejeria psicopedagadgica (en linea)
Educacion inclusiva

Induccion estudiantes

Prevencion en adicciones

Prevencion suicidio

Totales

Fuente: Sistema de informacién de bienestar
Fecha: 13 octubre 2022

Linea de accién Desarrollo Humano

Primer semestre académico de 2022

Est
1875
367
289
712
1198
1308
306
6055
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60 78
105 4 7
24 2
31
220 4 87

ACREDITACION INSTITUCIONAL

DE ALTA CALIDAD

MULTICAMPUS

RESGLUCION 3910 BE 2015 MEN / 6 AROS

Est

2009
731
474
787

1198

1387
307

6893

Usuarios Servicios

Emp Doc* Otros* Emp Doc* Otros*

76 79
161 4 7
43 2
45
325 4 88



Linea de accion — Cultura

Nuestra Gestion

Fomenta las expresiones culturales y artisticas, en los niveles: formativo, representativo
y recreativo en el marco del modelo Universidad saludable, como parte del desarrollo
integral de la Musica, danza, Artes plastica, escénicas y visuales.

Linea de accion Cultura
Segundo semestre académico de 2020

.
Motivo
Est Emp Doc Est Emp Doc

Actividad cultural - Danza 65 136

Actividad cultural - Artes plasticas y escénicas 54 4 128 4
Actividad cultural - Musica 50 42 110 57
Totales 169 46 374 61

Fuente: Sistema de informacion de bienestar
Fecha: 02 julio 2021
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Linea de accion — Cultura

Linea de accién Cultura

P r semestre acad 0 de

Est Emp Doc* Otros* Est Emp Doc* Otros*

Actividad cultural - danza 27 1 71 3

Actividad cultural - artes plasticas y escénicas 145 18 ) 10 320 69 7 58
Actividad cultural - musica 250 18 11 9 598 301 98 52
Totales 422 37 14 19 989 373 105 110

Fuente: Sistema de informacién de bienestar
Fecha: 09 marzo 2022
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Linea de accion — Cultura

Segundo semestre académico de 2021

_
Motivo
Est Emp Doc* Otros* Est Emp Doc* Otros*

Actividad cultural - Artes plasticas y escénicas 129 38 8 9 222 43 9 "
Actividad cultural - Danza 128 32 3 1 488 54 4 6
Actividad cultural - Musica 344 31 7 8 628 58 24

Totales 601 101 18 18 1338 155 37 26

Fuente: Sistema de informacion de bienestar
Fecha: 15 julio 2022
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Linea de accion — Cultura

Linea de acciéon Cultura

Primer semestre académico de 2022

o
Est Emp Doc* Otros*  Est Emp Doc* Otros*

Actividad cultural - Danza 116 2778

Actividad cultural - Artes plasticas y escénicas 251 13 4305 311

Actividad cultural - Musica 327 2 8570 44

Totales 694 15 0 0 15653 355 0 0

Fuente: Sistema de informacién de bienestar
Fecha: 13 octubre 2022
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Nuestra Gestion
Fomenta habitos y estilos de vida saludable a través de la practica deportiva,
utilizacion adecuada del tiempo libre.

Promueve la cooperacion, solidaridad e identidad institucional, a través de la practica
de un deporte.

la

Segundo semestre académico de 2020

.
Motivo
Est Emp Est

Doc Emp Doc
684 185 1656 547

684 185 1656 547

Actividad deportiva - Deportes
Totales

Fuente: Sistema de informacién de bienestar
Fecha: 02 julic 2021
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Linea de accion Deporte
Primer semestre académico de 2021

.
Motivo
Est Emp Doc* Otros* Est Emp Doc* Otros*

Actividad deportiva - deportes 522 54 25 33 1179 1119 582 1243
Totales 522 54 25 33 1179 1119 582 1243

Fuente: Sistema de informacion de bienestar
Fecha: 09 marzo 2022
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Linea de accion Deportes
Segundo semestre académico de 2021

,
Motivo
Est Emp Doc* Otros® Est Emp Doc* Otros®

Actividad deportiva - Deportes 1442 85 30 10 1980 17 84 45
Totales 1442 a5 30 10 1980 "7 84 45

Fuente: Sistema de informacién de bienestar
Fecha: 15 julio 2022

® :
= { r[)i-(: ACREDITACION INSTITUCIONAL
JL L DE ALTA CALIDAD
R SO MULTICAMPUS
s e Universidad Pedagogicay " RESGLUCION 3910 DE 2015 MEN / 6 AROS
ot o Tecnoldgica de Colombia
47




Linea de accion Deportes
er semestre académico de 2022

.
\
Est Emp Doc* Otros* Est Emp Doc* Otros*

Actividad deportiva - Deportes 2102 57 1 3 22350 615 62 10
Totales 2102 57 1 3 22350 615 62 10

Fuente: Sistema de informacién de bienestar
Fecha: 13 octubre 2022
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Linea de accion — Actividad Fisica

Nuestra Gestion

Promueve habitos y estilos de vida saludable, mediante la practica del ejercicio fisico como
factor importante en la salud fisica y mental de la comunidad universitaria Upetecista

Linea de accion Ac ad Fisica

Segundo semestre académico de 2020

.
Motivo
Est Emp Doc Est Emp Doc

Actividad fisica - HEVS (Habitos y Estilos de Vida Saludable) 444 246 1024 854
Totales 444 246 1024 854

Fuente: Sistema de informacién de bienestar
Fecha: 02 julio 2021
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Linea de accio ctividad Fisica

.
Motivo
Est Emp Doc* Otros* Est Emp Doc* Otros*

Actividad fisica - HEVS 146 78 1 23 374 214 27 68
Totales 146 78 1 23 374 214 27 68

Fuente: Sistema de informacion de bienestar
Fecha: 09 marzo 2022
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Linea de accio ctividad Fisica

Linea de ac

Segundo semestre académico de 2021

.
Motivo
Est Emp Doc* Otros*  Est Emp Doc* Ofros*

Actividad fisica - HEVS 1924 186 20 {3 2897 200 34 93
Totales 1924 186 20 13 2897 200 34 93

Fuente: Sistema de informacion de bienestar
Fecha: 15 julio 2022
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Linea de accio ctividad Fisica

. s P P

Linea de accidon Actividad Fisica

Primer semestre académico de 2

‘
Motivo
Est Emp Doc* Otros*  Est Emp Doc* Otros*

Actividad fisica - HEVS 1478 228 0 0 15278 1818 0 0
Totales 1478 228 0 0 16278 1818 0 0

Fuente: Sistema de informacién de bienestar
Fecha: 13 octubre 2022
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