
Recomendaciones

renales
para las unidades

Durante la contigencia por 
COVID/19



Recomendaciones de la Asociación Colombiana de Nefrología 
e Hipertensión Arterial

en caso de presentarse un paciente con sospecha de infección por coronavirus en cualquier unidad renal del país

MEDIDAS EN SALA DE DIÁLISIS

•	 Los utensilios y materiales deben 
ser dedicados a un único paciente y 
deben ser limpiados y desinfectados

•	 No se deben usar carros comunes 
para llevar medicación a los pacientes

•	 No dar alimentos a los pacientes 
durante la sesión de hemodiálisis

•	 Dar cumplimiento al lavado de 
manos

EN CASO DE AQUELLOS  PACIENTES 
CON EPISODIO DE INFECCIÓN 
RESPIRATORIA AGUDA (IRA)

•	 Contar con áreas hospitalarias 
exclusivas para asistencia de 
pacientes infectados.

•	 No habiendo evidencia de 
superioridad de una modalidad 
de diálisis sobre otra, los pacientes 
deben recibir tratamiento sustitutivo 
renal de acuerdo a las mejores 
practicas y evidencia disponible para 
el tratamiento de la IRA.

POTENCIALES DONANTES

•	 Se recomienda posponer la donación 
de órganos, sangre, células y tejidos 
de donantes tras la posible exposición 
a un caso confirmado o tras regresar 
de países con transmisión local 
sostenida

•	 Aquellos casos confirmados deben 
descartarse como donantes durante 
un periodo tras la resolución de los 
síntomas y de completar la terapia. 
Se recomiendan 21 días como plazo 
de seguridad


