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Pregentacion

En 2004 el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar
(ICBF) y el Programa Ondas de Colciencias establecieron
una alianza para promover procesos de investigacion en
las instituciones educativas sobre los derechos de los
ninos, ninas y adolescentes.

Desde entonces, de la mano de Nacho Derechoy Luna,
los personajes que guiaban esta investigacion, grupos de
todo el pais han construido espacios de reflexién sobre
sus derechosy la forma de ejercerlos, y han identificado
situaciones de vulneracion en ambientes de protecciony
empoderamiento de los ninos, ninas y adolescentesy las
han transformado. Asi, con esta iniciativa, estudiantes,
maestros coinvestigadores y asesores han logrado:

*La construccién de conocimiento acerca de los
derechos y los mecanismos que existen para su
proteccion en las regiones.

*El empoderamiento de los estudiantes como
sujetos de derechos y como investigadores.

*El desarrollo de habilidades de liderazgo y trabajo
en equipo.

La creacién de estrategias de comunicacion que,
a través de diferentes tipos de escritura, permi-
tieron conocer la mirada de los ninos, nifas 'y
adolescentes respecto a sus derechos.

.0 sy e .~ .~ N iﬁaj
La formacion politica de los ninos, ninas y
adolescentes, quienes desarrollaron estrategias

de cuidado de si mismos, de los otros y del medio

ambiente.

*La construccién de entornos protectoresy
ambientes mas favorables para la convivencia.

La vinculacién de la escuela con actores sociales y
entidades gubernamentales y no gubernamentales
que trabajan en favor de los derechos de los nifios,
ninas y adolescentes en los ambitos local y nacional.

Estos aprendizajes son hoy la base para afrontar este
momento histérico que vive nuestro pais. Un escenario
que nos convoca a continuar nuestros esfuerzos para que
los nifos, ninas y adolescentes del pais se reconozcan
como sujetos de derechos. Pero también para que el resto
de la sociedad y el Estado hagamos lo necesario para
generar entornos y factores que prevengan que se
vulneren los derechos; para promoverlos, protegerlos y
restablecerlos en aras de la promocion de una cultura de
paz y convivencia.



jBienvenidos a la ruta de invegtigacion
de Nacho Derecho y Luna!

iHola de nuevo! Somos Nacho Derechoy Luna, ;nos
recuerdan? Hace unos anos investigamos juntos sobre
los derechos de los nifos, ninas y adolescentes, y
disenamos estrategias para su protecciéon. Hoy estamos
de vuelta, como asesores, para acompanarlos en un
proceso de investigacion que nos ayude a crear nuevas
ideas y practicas —con la familia, comunidades y territo-
rios— que aporten a la reconciliacién, a la convivencia y
a la paz.

Los derechos de los nifos, nifas y adolescentes son muy
importantes en la construccién de sociedades mas
democraticas, justas e incluyentes; sobre todo en estos
dias en que queremos reforzar una cultura de pazy
reconciliaciéon. Por eso debemos organizarnos junto con
nuestra comunidad para ser los protagonistas de este
momento histérico y convertirnos en lideres del cambio.
Debemos estar en la capacidad de disenary llevar
adelante estrategias desde el respeto, la solidaridad y
el cuidado de nosotros mismos y de los otros; y de esta
manera exigir que el derecho a la paz sea una realidad.

iLes damos la bienvenida y los invitamos a iniciar este
viaje con sus companeros, maestros y asesores!



& Como utilizar esta guia?

Esta guia busca orientar el proyecto de investigacion de
tu grupo. Por tanto, deben tenerla a la mano siempre. Ha
sido pensada para que con ella trabajen estudiantes,
maestros y asesores.

La primera parte estd dirigida a los jovenes investigado-
res. En esta encontrardn recomendaciones para abordary
hacer mejor algunas actividades, para hacerse mas pre-
guntas y para dialogar como grupo de investigacion.

La ruta que les proponemos tiene 3 fasesy 11 etapas, en
las cuales encontraran:

1. Preguntas de tipo metodolégico: Estas les
ayudaran a identificar los propésitos de las activi-
dades a realizar, asi como los aprendizajes que
buscan construir.

2. Recursos para saber mas: Sugerencias de materia-
les y documentos que pueden ayudarlos a mejorar
la investigacién.
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3. La bitdcora de investigacién: Se trata de una

herramienta para registrar los avances, resultados y
reflexiones de las actividades realizadas. Puede ser

un cuaderno o una carpeta con hojas en blanco; o

también puede ser un blog o un archivo compartido

en linea. Pero el instrumento por excelencia para este
ejercicio es la Comunidad Virtual Héroes Ondas
(www.heroesondas.gov.co). Si quieren empezar a

usarla, pidan orientacién a su asesor.

En la segunda parte del documento, los maestros coinves-
tigadores y los asesores encontrardn algunas pautas para
orientar el trabajo pedagégico y metodoldgico del grupo.

Y al final de todo el libro, hallardn una serie de anexos
con recursos, formatos e instrumentos sugeridos para la
organizaciony la sistematizacién de la informacion duran-
te el curso de su investigacioén.



La ruta de investigacion

El camino metodoldgico a seguir

La investigacion nos permite conocer, construir y mostrar
el conocimiento. Pero en en algunos casos también nos
ayuda a generar procesos de transformacioén social en las
personas y las comunidades que participan de la investi-
gaciéon. Cuando esto ocurre, por lo general lo que desa-
rrollamos es una Investigacion Accion Participativa (IAP).

Esta ruta propone que, desde el liderazgo de tu grupo, se
creeny activen espacios de investigacion, participacion y
transformacion en la escuela, en las familias y en la comu-
nidad, para hacer frente a las situaciones que vulneran los
derechos de nifos, ninas y adolescentes. Pero, ;qué en-
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tendemos por investigacion, participacién y transfor-
macion?

La investigacionimplica observar el entorno y preguntar
por las necesidades y problemas de este; implica consul-
tar diversas fuentes de informacién, analizarla y compar-
tir los hallazgos. La investigacién nos ayuda a construir
conocimiento y a ampliar la comprension de una
situacién, al tiempo que, en el proceso, desarrollamos
habilidades para el trabajo en grupo. Tengan en cuenta
esto al momento de formular los objetivos de su
proyecto.

La participacion se da en dos momentos. Por un lado,
pueden convocar a personas de sus territorios que traba-
jan en la promociény la proteccion de los derechos de la
infancia y la adolescencia; es una forma de aprender de
ellos y reconocer sus trayectorias y sus saberes. Esto le
ensenarad al grupo que el conocimiento se construye de
forma colectiva. Por otro lado, cuando participan de
estos procesos de investigacion, fortalecen sus capaci-
dades para decidir e incidir en la promocién, respeto y
garantia de sus derechos y de los derechos de otros
ninos, ninas y adolescentes. Esto nos lleva a la tercera
caracteristica de la metodologia.

La transformacion que se da por las formas en que se
construye el conocimiento, desde la investigaciény la
participacién de nifos, ninas y adolescentes, incide en las
relaciones de la fFamilia, la escuela y la comunidad. Estos
entornos pueden volverse verdaderos escenarios de
protecciéon de sus derechos si se promueven en ellos
practicas y discursos basados en el respeto, la conviven-
cia, la diversidad, la solidaridad y la resolucion pacifica de
los conflictos.



Estas tres caracteristicas, investigar, participar y transfor-
mar, las pueden aplicar en favor de la protecciéon integral
de los derechos de los ninos, ninas y aolescentes, y como
camino para la construccién de culturas democrdticas y
de paz.

Ruta metodoldgica

Participar

Proyecto preestructurado:
Derechos de los nifios, ninas 'y
adolescentes

Comprension del contexto

Plan de accién transformador

12
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Bajo esta metodologia, se apoyaran en la experiencia, las
necesidades y los conocimientos de los que participen en
la investigacién. De esta manera irdn comprendiendo el
contexto o las condiciones particulares en las que vive la
gentey los escenarios que lo conforman, bien sean socia-
les, culturales, econémicos e institucionales. Desde alli,
les serd posible plantearse un plan de accién transforma-
dor que promueva los cambios necesarios para crear
entornos que garanticen el ejercicio de los derechos de
los nifos, ninas y adolescentes (Osping, et al, 2011).

A manera de guia, las fases y etapas de la ruta que les
presentamos estan orientadas por preguntas
metodoldgicas que son un primer ejemplo. El grupo de
investigacién, con el acompanamiento de su asesor,
puede disefar otras preguntas o especificar o adaptar
estas que les planteamos.

En la siguiente imagen encontraran la ruta de investi-
gaciény las preguntas de tipo metodolégico de cada
etapa:
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jBienvenidos
auna nueva Etapa | Disenar log ingtrumentos
aventura!

E-chue herramientas necesitamos para
recolectar la informacién?

.....| Etapa | Conformar el grupo de investigacion

l (Qué recursos necesitamos?
¢Cuales son las actitudes y habilidades

que debe desarrollar un investigador?

¢{Cémo plantear los espacios de dialo-

go con nuestras fuentes?
({Cémo vamos a organizarnos? gf&\

Y, {Cémo registramos la informacién?

\ g
Desarrollo de la
investigacion

;Qué preguntas tenemos sobre la
situacién que vamos a investigar?

Etapa | Recolectar lainformacién

¢{Cémo obtenemos la informacién para
comprender la problemdticay sus
multiples relaciones?

)
: L=
Etapa | Formular lag preguntas de investigacion Etapa Establecer el camino
/(-_Cuél podria ser nuestra pregunta de 4 ¢Cudl es la mejor ruta para desarrollar

investigacién? el proyecto de investigacion?

. . . ;Qué pasos debemos seguir?
(Sobre qué temas, ideas y expresiones Quep gul
debemOS prOFUndizar para Compren- (-_A quiénes podemos conSultar?
der la situacién? — ;Donde estan? T—

g—



Etapa | Organizar lainformacién

Etapa
7

8

(Qué nos dicen las fuentes?

(Qué informacién nos permite dar

respuesta a las preguntas de investi-
gacion?

(Cébmo organizamos la informacién
para comprender mejor el problema?

Organizar la informacion

;(Cémo podemos organizar la infor-
macién de modo que nos permita

responder a las preguntas de investi-
gacion?

Etapa | Socializar lo resultados

9

;Qué estrategias podemos utilizar
para dar a conocer los resultados,
recibir retroalimentacién y valorar
alternativas de solucién?

Etapa

l

Difundir los resultados y el plan
de aceién transformador

g

(Cémo difundimos el plan de accién
transformador para lograr acuerdos 'y

compromisos con los actores de la
comunidad?

;Qué estrategias disefamos para
hacer seguimiento e implementacién

(0]

., ‘ 2
del plan de accién transformador f@\

Etapa | Formular el plan de accion transformador

w
W

J

¢{Cémo podemos generar espacios de
reflexién y participacion con el fin de
buscar alternativas de soluacién a la
situacion planteada al inicio de la

investigacién? >




¢&Por donde empezar?

Todo listo jahora si podemos

Para iniciar este proceso de investigacion es importante
iniciar este recorrido!

que tengan en cuenta las siguientes preguntas orientado-
ras. Las hemos organizado de acuerdo con los pasos que
establece el Codigo de Infancia y Adolescencia, pues este
tiene las claves para garantizar los derechos. Podriamos
decir que estas preguntas son la columna vertebral de
este proyecto.

Pagos hacia la garantia de derechos

Promocion de log derechos de
nifog, nihag y adolescentes

;Qué significa que los ninos,
nifas y adolescentes seamos
sujetos titulares de derechos?

¢Cudles son los derechos de los
ninos, ninas y adolescentes?

Prevencidn de vulneracion y

amenaza de los derechos
de nifos, nihas y adolescentes

(En qué casos o situaciones se

vulneran nuestros derechosy

en qué escenarios (la escuela,
la familia o la comunidad)?

;{Cémo se pueden prevenir
situaciones en las cuales se
vulneran nuestros derechos,
segln sea en la familia, en la
escuela o en la comunidad?

Proteccion de los derechos
de nifog, ninas y adolescentes

(En qué casos o situaciones se
protegen nuestros derechos
en la escuela, la familia o la
comunidad?

;Cudles son los mecanismos,
rutas y entidades que protegen
nuestros derechos?

;Qué estrategias y acciones
proponemos para proteger
nuestros derechos y fortalecer
los entornos protectores de
derechos (Familia, escuelay
comunidad)?

Participacion e incidencia en
politicas piblicas

;Qué acciones y escenarios de
participacién podemos crear
para promocionar el respeto
de nuestros derechos, como

condicién para la construcciéon

de ambientes democraticos y

de convivencia pacifica?



== e

- Fase . Planeacion del proyecto

s

La primera fase corresponde a la planeacion del proyecto y tiene
cuatro etapas. En cada una se conforman los grupos de investigacion.
Luego, con base en la primera lectura que hagan del contexto, el
grupo formula las preguntas, los objetivos y el problema, y disena el
camino a segquir.

ﬁﬁ Tiempo previsto:

7 a 8 semanas
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E’rapa [ Luego de esta presentacién, dialoguen

/g\ ‘ sobre sus intereses, sus expectativas y sus
g g Conformar el grupo de Fortalezas. Cada uno podra compartir las

N / razones por las que quiere hacer parte del
\\ InVBSﬂgaclon grupo y exponer sus habilidades para la

investigacion. Alli conocerdn, entre otras
habilidades, a quién le va bien escribiendo,
quién maneja bien el dinero, a quién se le
facilita hablar con personas mayores.

Preguntas metodologicas

¢Cudles son las actitudes y habilidades
que debe desarrollar un investigador? '
Cada uno puede aportar desde lo que sabe hacer mejor.

¢Como vamos a organizarnos? Asi podran llegar a acuerdos en torno a las roles y fun-
cionesy areas de cada uno dentro del grupo: investiga-
dor, logistica, sistematizacion, tesorero. Ademas, deben
acordar los tiempos y espacios de trabajo: cada cuanto se
van areuniry en dénde.

Antes de empezar, el Comité Departamen-
tal de Ondas ha realizado una convocatoria
amplia para la conformacién y seleccién de

los grupos de investigacién en las institu- Lo bueno de pertenecer a un grupo de investigacion es
ciones educativas. Una vez seleccionados, que pueden descubrir lo que otras personas piensany
con la ayuda de su maestro convoquen a cémo actdan. Es una oportunidad para comprender el va-
una primera reunién. En esta, él harad una lor del trabajo colaborativo y la pluralidad. Trabajando en
breve presentacién de los propdsitos de la grupo se reconocen a ustedes mismos y a los otros, desa-
investigacion y de las distintas actividades rrollan la capacidad para escuchary ser escuchados, para
que van a realizar a lo largo del proyecto, argumentar y conocer argumentos diferentes a los

como:. propios.

» Observacion.

* Formulacion de preguntas.

* Diseno de instrumentos para

la recoleccion de informacion.

* Entrevistas y consultas bibliograficas.
» Organizacion y analisis de la
informacion.

* Socializacién y divulgacion de

los resultados de la investigacion.

Luego de este primer ejercicio de organi-
zacién, es importante que todos estén
claros de que esta iniciativa colectiva busca
crear experiencias de participacién auténti-
ca para la promocion de los derechos de los
ninos, ninas y adolescentes; que su objetivo
primordial es incidir en el reconocimiento
de todos ellos como sujetos de derechos.

(D] 000000

ETAPAS



Por eso, indaguen y compartan con el grupo experiencias
de participacién de ninos, ninas y adolescentes en la
promocion y protecciéon de sus derechos y de los dere-
chos de sus comunidades. Dialoguen con sus compaferos
sobre por qué estos grupos se organizaron, cudl es su
contexto social y cultural, cudl era el problema que
afrontaban, cudl fue su metodologia de trabajo y qué
resultados obtuvieron.

;Qué significa que los ninos, ninas y adolescentes
seamos sujetos titulares de derechos?

Bitdcora de investigacion

Registren sus apuntes y reflexiones en la bitacora de inves-
tigacion.

Elaboren la lista de los integrantes del grupo de investi-
gacién. Esta debe contener los nombres y apellidos de cada
uno, su nimero de identificacién, el grado que cursa, los
datos de contacto y los de un familiar. Indiquen la fechay
los compromisos para el siguiente encuentro.

Recursos para saber mds
Pueden consultar las siguientes experiencias:

*Movimiento Gestores de paz. World Vision.

*Malala Yousafzai. Premio Nobel de Paz 2014.

*Grupos de investigacion del Programa Ondas de su
localidad.

*La publicacion del Programa Ondas Vidas & Ciencia que
pueden consultar en el siguiente enlace:
https://goo.gl/DBScEJ

Ya hacen parte de un grupo de investi-
gacion, y tienen claro que para investigar
se requiere de la participacion activa y del
trabajo en equipo. jMuy bien! ;Sigan
adelante!

(D] X X7 XeXo XK' )
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//\ N Etapa 2
Q | Comprender el contexto

Preguntas metodologicas

;Qué preguntas tenemos?

Para empezar a comprender el contexto en el que se
desarrolla su investigacion, es importante que sepan
cuadles son sus derechos, que hablen de ellos y que
exploren las situaciones en las que se protegen o se
vulneran.

Hablemos de derechos

Conversen sobre los derechos que conocen y den ejem-
plos de cada uno. Pueden escribirlos en papeles de
colores o uno del grupo los puede ir anotando en el
tablero o en una cartelera.

Luego comparen los derechos que surgieron en la conver-
sacién con los derechos que han sido reconocidos en la
normatividad internacional y nacional, como la Conven-
cion sobre los Derechos del Nifio (CDN) y la Ley 1098 de
2006 o Cédigo de Infancia y Adolescencia (Ver anexo 1).

;Hay similitudes? ;Hay diferencias? ;Conocias todos los
derechos? ;Conociste nuevos derechos? ;El grupo propu-
so derechos que no estan en la normatividad?

;Cudles son los derechos de los ninos, ninas y
adolescentes?

Organiza los derechos en 2 columnas:

Derechos que conociste

Derechos que ya conocias hoy

Situaciones de proteccion y de
vulneracion de derechos

Cuando ya tengan identificados los derechos de los
ninos, ninas y adolescentes, hagan una lluvia de ideas
sobre las situaciones que vulnerany las situaciones que
protegen dichos derechos en la escuela, la familiay la
comunidad.

Completen este ejercicio con reportes estadisticos e
informes sobre los derechos de los nifios, nifas y ado-
lescentes en sus comunidades y en todo el pais. En la
seccion de «Recursos para saber mas» de esta etapa
encontrardn algunas recomendaciones de fuentes para
consultar.

ZEn qué casos o situaciones se vulneran nuestros
derechos en la escuela, en la familia o en la
comunidad?

¢(En qué casos o situaciones se protegen nuestros
derechos en la escuela, en la familia o en la
comunidad?

ETAPAS
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Con lo que hayan recopilado en la lluvia de ideas, identi-
fiquen las situaciones mas comunes, de mayor frecuencia
o de mayor relevancia para el grupo.

Situaciones que protegen
los derechos de los nifos,
ninas y adolescentes en la
escuela, la fFamiliay la
comunidad

Situaciones que vulneran
los derechos de los nifos,
ninas y adolescentes en la
escuela, la familiay la
comunidad

Mayor
frecuencia

Menor
frecuencia

Esta actividad puede generar emociones distintas en los
integrantes del grupo debido a las experiencias perso-
nales o por los casos que conozcan. Por ello es impor-
tante que desarrollen esta actividad en un ambiente de
respeto y confianza, sin juzgar ni murmurary, sobre todo,
sin hacer bromas que puedan hacer sentir mal a alguien.

Una posibilidad para estos aportes es utilizar la «Caja de
secretos de Luna». Alli pueden depositar de manera
anoénima sus relatos para que luego sean analizadas en el
grupo. Esta caja también puede estar disponible para los
estudiantes de la institucién educativa y los nifos, ninas 'y
adolescentes de la comunidad.

Actores clave en la ecomunidad

Luego de construir el panorama inicial, identifiquen a las
personas que, de acuerdo con su papel en la comunidad
(lideres o madres comunitarias) o el drea de desempeno
profesional (enfermeras, médicos, policias, defensores
del pueblo, docentes, defensores de los derechos huma-

nos, entre otros) les ayudaran a ampliar la informacion
que arrojé la actividad anterior.

Ademas de preguntar por las situaciones en que se
vulneran los derechos de los nifos, ninas y adolescentes,
indaguen sobre sus posibles causas y las expresiones o
manifestaciones fisicas, verbales o emocionales en que se
pueden evidenciar.

iy ,
Con ayuda del maestro, determinen qué

personas o actores clave pueden ayudarlos,
en qué entidades trabajany las fechas en
las que pueden dialogar con ellas o entre-
vistarlas.

Actores Clave
Lectura de contexto

Rol en la comunidad/
Entidad a la que
pertenece

Nombresy
apellidos

Fecha de la

entrevista Datos de contacto

El grupo también puede elaborar un mapa de su localidad
e identificar alli las entidades gubernamentales y no
gubernamentales, asi como sus actores clave, que
puedan aportar informacion para responder a las pregun-
tas orientadoras.

Una vez realizados estos primeros didlogos, registren las
conclusiones de este ejercicio en la bitdcora de investi-
gacién, asi como los resultados de las primeras activi-
dades. Para esto pueden utilizar el siguiente cuadro:

ETAPAS
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Matriz de resultados premiliminares n.°1
Lectura de contexto
Derechos Situacién de .
. ; - Expresiones o
Ambito vulnerados vulcr;:rr:g‘%nsde Causas manﬁfestaciones
Familia
Escuela
Comunidad
Matriz de resultados premiliminares n.°2
Lectura de contexto
. h Situacién de ,
Ambito Derechos vulneracién de Como se protege
protegidos derechos de
nifnos, ninasy
adolescentes.
Familia
Escuela
Comunidad

Estas actividades les permitira tener una primera lectura
de contexto para identificar las situaciones de vulne-
raciony proteccion de los derechos de los nifos, ninas y
adolescentes en su comunidad.

Para cerrar este ejercicio, definan la situacion de estudio
o de indagacién sobre la cual van a llevar a cabo la investi-
gaciéon. Pueden para ello revisar la informacion recogida 'y
describir las situaciones que resultan de mayor interés o
impacto para el grupo, y sobre las cuales les gustaria
incidir. Es importante que durante esta actividad, man-
tengan el espiritu de didlogo y negociacién para poder
llegar a un acuerdo.

—@

Registren los hallazgos y la situacién de estudio en la
bitacora. Para ello utilicen la tabla de actores clave, la
matriz de resultados preliminares o el mapa social. Asimis-
mo, redacten una descripcién de la situacién de estudio.

Bitdcora de investigacion

Es importante que también registren sus percepcionesy
los sentimientos que les ha generado esta etapa.

Recursos para saber mds
Fuentes documentales a consultar:

sInformes sobre la situacion de los nifos, ninas y adoles-
centes de entidades y organizaciones que trabajan en pro
de sus derechos, como UNICEF, UNESCO, ICBF y Defensoria
del Pueblo, entre otras.

Informe anual 2016. UNICEF Colombia. En él hay infor-
macion sobre la situaciéon de la infancia y la adolescencia en
Colombia. Los datos y la informacién que presenta segura-
mente enriqueceran las preguntas de investigacién, las
fuentes a consultar y la ruta a seguir. Pueden consultarlo
en: https://goo.gl/7bfRjx

ETAPAS
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También pueden recurrir a fuentes orales, como los
actores clave de la comunidad, en especial nifos, nifas
y adolescentes. Recuerden registrar estas entrevistas
utilizando camara de video, grabadora de periodista o
el celular.

> A En esta etapa reconocieron el contexto en
el que van a desarrollar la investigacién.
Con seguridad, los hallazgos que hicieron
reflejan distintas situaciones de vulne-
racion de los derechos de los nifos, nifas y
adolescentes en sus entornos mas proxi-
mos. También habran encontrado en la
comunidad a personas que, como ustedes,
quieren transformar esas realidades.
iEncontrar aliados siempre es una buena
noticia cuando tienen un proyecto de
investigacion!

Etapa 3
Formular las preguntas
de invegtigacion

&

¢Cudl podria ser nuestra pregunta de
investigacion?

;Sobre qué debemos profundizar para
comprender la situacion?

;Qué preguntas tenemos?

Preguntas metodoldgicas

Una vez hecho el balance de la lectura de contexto, y
definida la situacion de estudio, seguramente surgirdn
nuevas preguntas. Estas pueden armonizarse con las
preguntas orientadoras de la investigacién.

Para definir las preguntas escriban en papeles de colores
los asuntos que mas les llamaron la atenciéon de la lectura
de contexto y formulenlos como una pregunta. Esto lo
pueden hacer en subgrupos o de manera individual.
Luego, cada uno presentara su pregunta a todos. Recuer-
den que todas las preguntas que surjan de sus intereses y
preocupaciones son validas. No hay preguntas tontas.

Con ayuda del maestro, organicen o agrupen las pregun-
tas que surgieron de acuerdo con los dmbitos a los que se
refiere (Familia, escuela, comunidad), a las tematicas que
tocan, a los actores clave involucrados, a los derechos a

060006000
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los que se asocian o segln otras categorias que surjan
durante la actividad.

Para convertir las preguntas iniciales en preguntas de
investigacién tengan en cuenta estas caracteristicas:

* La pregunta debe ser transformadora; es decir,
debe implicar cambios en la calidad de vida de las
personas de una regién o de una comunidad.

* La pregunta debe ayudar a la solucién de proble-
mas existentes en los contextos; en otras palabras,
debe modificar las situaciones problematicas.

* La pregunta debe aportar conocimiento nuevo,
algo que les podra confirmar un investigador o
especialista en el tema. No siempre ese es el caso,
pero lo importante es que los resultados de su
investigacion aporten algo Gtil o novedoso.

Una vez, realizado el ejercicio, escojan las preguntas de
investigaciéon que mas les llamen la atencién y que cum-
plan con las recomendaciones anteriores.

@

Registren el listado de las preguntas que surgieron
durante la actividad y las preguntas de investigacién
seleccionadas.

Bitdcora de investigacion

Adicionalmente, expliquen por qué las preguntas de
investigacién son importantes para el grupoy en qué
beneficia a los nifos, ninas y adolescentes de la
escuela o de la comunidad.

Recursos para saber mds

Organicen las preguntas en la bitacora de investi-
gacién. Usualmente, durante el proceso, es necesario
volver a examinar las preguntas iniciales y las razones
que los llevaron a ellas; no porque haya un error, sino
por la necesidad de recordar el camino que ustedes
mismos trazaron.

Con apoyo del maestro, consulten trabajos de investi-
gacion relacionados con la comunidad o con proble-
mas similares a este proyecto. Este ejercicio les
ayudarad a delimitar las preguntas de investigaciony a
enriquecer el proceso.

Al Formular preguntas de investigacion, el
grupo toma decisiones sobre lo que
quiere conocery transformar.

( Desde lo metodoldgico, la pregunta de
investigacion orienta el camino, la
bisqueda de documentos y de otras
fuentes de informacién, y los acerca a las
soluciones.

600060000
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Preguntas metodologicas

¢Cudl es la mejor ruta para desarrollar
el proyecto de investigacion?

;Qué pasos debemos seguir?

(A quiénes podemos consultar? ;Dénde
estdan?

Ya tienen claro el contexto en el que se desarrolla la
investigacion y las preguntas que la orientan. Ahora
trazaran el recorrido metodolégico de su proyecto; es
decir, Formularan los objetivos de la investigacién y el
plan de trabajo para buscary recoger la informacion,
organizarla, analizarla y darla a conocer a la comunidad.

Los objetivos de investigacion

En primer lugar, piensen en las razones que justifican este
proyecto de investigacion. Recuerden apuntar las ideas
en la bitacora.

Para ello, pueden empezar una conversacion en parejas
como esta:

* ;Por qué es importante esta investigacion?

* ;Qué aporta a los nifos, ninas y adolescentes?

* ;Qué aporta a las familias, a la escuelayala
comunidad?

« ;Como esta investigacion incentiva la partici-
pacién de los ninos, ninas y jévenes?

* ;COmo esta investigacion puede transformar las
situaciones de vulneracion de derechos?

« ;Como esta investigacion puede aportar al forta-
lecimiento de los derechos de los nifnos, ninas 'y
adolescentes?

* ;Qué actividades deberiamos realizar para desa-
rrollar la investigacién?

Registren las respuestas en distintos papeles, ideal-
mente, uno por cada respuesta. Al finalizar el didlogo,
coloquen los papeles con las respuestas en una pared o
en un tablero.

Témense unos minutos para leer las respuestas de todos
los integrantes y clasifiquen las respuestas a cada pre-
gunta.

Una vez organizada la informacién, discutan para sinteti-
zar y formular los objetivos del proyecto. Al frente de
cada pregunta, pueden redactar una frase en forma de
objetivo. Esta debe indicar una accién en relacién con la
situacién a indagar y con la pregunta de investigacion;
por ejemplo: «Comprender los mecanismos de proteccién
de los derechos de nifnos, ninas y adolescentes».

(D@ @ @OLEX X XeXo XX D
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Cuando tengan este listado preliminar, revisenlo de nue-
vo, a la luz de las preguntas de investigacion y realicen la
siguiente verificacion:

« ;Cada objetivo guarda relacién con las preguntas
de investigacién?

* ;Cada objetivo permite responder las preguntas
de investigacién?

Coloquen en el tablero las frases-objetivos que hayan
pasado este primer filtro. Ahora, organicenlas de mayor
a menor complejidady, en lo posible, de manera que
sugieran una secuencia.

Revisen de nuevo la informacién y, con la ayuda del
maestro o del asesor, redacten estas frases, definiendo el
objetivo general y los objetivos especificos. Es probable
gque, una vez tengan la idea base, sea necesario redactar
de nuevo cada oracion hasta lograr que los objetivos sean
claros, viables y estén debidamente organizados.

Recuerden que el objetivo general indica la accién princi-
pal y su relacién con la situacién a indagar. Los objetivos
especificos se organizan de acuerdo a los pasos que se
llevaran a cabo para alcanzar el objetivo general.

@

Recomendaciones para la formulacién de
objetivos:

eInicien con un verbo en infinitivo. Por ejemplo: anali-
zar, diagnosticar, establecer.

*Formulen dos o tres objetivos que se deriven del
objetivo general.

*No agreguen detalles metodoldgicos, como «Disenar
una encuesta», «Establecer categorias de andlisis» o
«Realizar recorridos para el reconocimiento de pro-
blematicas». Estas son actividades propias del proceso
de investigacién, pero no son los objetivos.

*Los objetivos deben ser medibles, de manera que
luego puedan determinar facilmente si se alcanzaron
o no. Eviten frases como: «Crear conciencia», «Con-
cienciar a la comunidad» o «Desarrollar actitudes y
valores».

Adaptado de: Colciencias (2017). Jévenes en accion frente al
cambio climdtico. Guia para grupos de investigacion. Bogota,
Colombia.

—@

Una vez formulados los objetivos, registrenlos en la
bitdcora de investigacién.
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Plan de trabajo

Teniendo como referencia las preguntas y los objetivos
de investigacién, es hora de que disenen el plan de traba-
jo; que definian las actividades que llevaran a cabo, los
tiempos para ello, los responsables y los recursos necesa-
rios.

El diseno del plan de trabajo implica tener una mirada
global del proceso de investigacién. Con apoyo del
maestro o el asesor, elaboren una lista de las actividades
que ayuden a dar respuesta a las preguntas de investi-
gaciéony que aporten al disefio del plan de accién trans-
formador.

Es aconsejable que hagan una revisién de las etapas que
siguen para incluir las actividades que crean necesarias.
Estas son:

 Disefo de los instrumentos de recoleccién de
informacion.

* Proceso de recoleccién de la informaciéon y con-
sulta de fuentes.

» Organizacién de la informacion.

 Andlisis e interpretacién de los resultados.
* Socializacion de los resultados.

* Disenar el plan de accion transformador.

* Difusion de los resultados y del plan de acciéon
transformador.

Para cada etapa deben definir:

Qué
actividades
vamos a
desarrollar

Quiénes
lideran cada
actividad

Cuénto tiempo
necesitamos
para desarrol-
lar la actividad

Qué recursos
o materiales
necesitamos

Etapa

Al finalizar este ejercicio, verifiquen la viabilidad del cro-
nograma y el presupuesto disponible. Hagan los ajustes
que sean necesarios.

—@

Registren en la bitacora, los objetivos, el plan de traba-
jo, el cronogramay el presupuesto en las tablas sugeri-
das. Esto serd una guia de consulta permanente
durante el desarrollo del proyecto de investigacién.

Bitdcora de investigacion

Una posibilidad para tener esta informaciéon siempre
presente es reflejarla en un organizador gréfico, como
un mapa mental o un mapa conceptual. De esta
manera pueden consultar en cualquier momento los
elementos del disefio de investigacién en su conjunto.

(D @ B @YX XXX X}
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Recursos para saber mds

Consulten los materiales pedagdgicos elaborados
por el Programa Ondas para apoyar el desarrollo del
proyecto, sobre todo durante el disefo de la investi-
gaciéon. Pueden acceder a ellos en:

«Sitio web de Colciencias:
https://goo.gl/Qk14nB

*Repositorio Digital Colombiano en Ciencia,
Tecnologia e Innovacion:
https://goo.gl/1BMg4b

Sobre la participacion infantil y juvenil pueden consul-
tar las herramientas de participaciéon, promovidas por
el Sistema Nacional de Bienestar Familiar (SNBF) del
Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF):
https://goo.gl/UqwH3R

El diseno de una investigacion requiere un
ejercicio importante de sintesis y la capaci-
dad para planear los pasos que siguen, con
los recursos y el tiempo disponibles
siempre en mente. Esta planeacién les dard
pautas para mantener el rumbo de la inves-
tigacion. Siempre pueden volver a este
paso para revisar la ejecucion del proyecto
y, por supuesto, redisenar algln paso o
actividad si lo consideran necesario.

(D@ @ @OLEX X XeXo XX D
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Fase 2. Desarrollo de la investigacion

En la segunda fase se desarrolla el plan de trabajo a través de
cuatro etapas:

29929
31

Tiempo previsto:
[O all semanas




«El Tigre es un pueblo de gente luchadora, muy berraca,
que a pesar de tanta injusticia y tanto olvido del Estado,
tiene ganas de salir adelante, de mostrar que es posible
sofnary, mejor aun, que se pueden cumplir los suefios»,
dice con orgullo Yineth Paola Gémez Lépez, integrante
del grupo desde 2010, cuando apenas tenia 12 anos.

En la Institucion Educativa Rural El Tigre, en Putumayo,
un grupo de jévenes decidio valerse del arte para cam-
biar la imagen que la gente tenia de su inspeccién y de-
mostrarle a Colombia que El Tigre no es como lo pintan.
Esa fue justamente la estrategia para sistematizar los

hallazgos de la investigacion y crear cuentos ambientales,

materiales de divulgacién, obras de teatro y programas

radiales que se difunden a través de la emisora del
colegio, Voces juveniles, y una revista que destaca la
belleza natural de la regién: El Tigre no es como lo
pintan: potencial ecoturistico de una tierra hermosa.

De esta manera, Yineth Paola y sus companeros han
podido articular de forma exitosa el arte, la cienciay la
tecnologia, mientas investigan y transforman la historia
de su municipio. Para lograr estos resultados, la partici-
pacién en Ondas fue fundamental, pues a través del
programa recibieron apoyo logistico y acompafnamiento
de asesores que los guiaron en el proceso de investi-
gacion. Yineth Paola asegura que Ondas les permitié
conocer el mundo de la investigaciéon Formal, organiza-
day disciplinada. Aprendieron a formular preguntas, a
plantear metodologias que las resolvieran y a manejar
herramientas como bitacoras y diarios de campo, con
los cuales hacian un seguimiento preciso y ordenado de
sus labores.

«Nosotros haciamos muchas cosas sin ningin orden. Lo
que aprendimos de Ondas fue a estructurar el proceso
—hacer etapas diferenciadas de planificacién, ejecucion
y evaluacion— para llegar al resultado, en el que involu-
cramos la parte artistica que nosotros teniamos con
creatividad, voluntad y vocacién», precisa su profesor,
Luis Antonio Santacruz.

Adaptado de: «Yineth Paola Gémez Lopez. El Tigre es como
lo pinta el Grupo Tierra Fértil». En: Departamento Adminis-
trativo de Ciencia, Tecnologia e Innovacion. Colciencias
(2017). Vidas & Ciencia. Bogot3, D.C.

Si quieren consultar mas historias de Vida & Ciencia, sigan el
siguiente enlace: https://goo.gl/TK278W




Etapa 5
Digefar log ingtrumentos

&2

Preguntas metodoldgicas

;Qué herramientas necesitamos para
recolectar la informacion?

;Qué recursos necesitamos?

;Como debemos plantear los escenarios
de didlogo con nuestras fuentes?
¢;Como registramos la informacion?

[dentificar las fuentes

En la etapa 2 realizaron una exploracién de las posibles
fuentes documentales y orales que pueden aportar a la
comprension y solucion al problema de investigacion. En
esta etapa enriqueceran el listado de fuentes y determi-
naran las preguntas o cuestiones que van a abordar en su
proyecto.

Tengan en cuenta que las preguntas para las fuentes
deben guardar coherencia con las preguntas orientadoras
y con las preguntas de investigacion formuladas por el
grupo:

Tengan en cuenta las preguntas orientadoras:

;Qué significa que los ninos, ninas y adolescentes
seamos sujetos titulares de derechos?
;Cuales son los derechos de los nifos, ninas
y adolescentes?

(En qué casos o situaciones se vulneran nuestros dere-
chos en la escuela, en la familia o en la comunidad?

¢(En qué casos o situaciones se protegen nuestros dere-
chos en la escuela, en la familia o en la comunidad?

;Como se pueden prevenir situaciones en las cuales se
vulnera nuestros derechos en la familia, en la escuela y
en la comunidad?

¢;Cudles son los mecanismos, rutas y entidades que
protegen nuestros derechos?

;Qué estrategias y acciones proponemos para proteger
nuestros derechos y fortalecer los entornos protectores
de derechos, como la familia, la escuela y la
comunidad?

En primer lugar, aborden las fuentes documentales para
organizar la informacién y aproximarse teéricamente a la
situacién que estudian.

Listado de fuentes documentales

Ubicacion
(Fisica o digital)

Datos
bibliograficos

:Qué le

Titulo preguntamos?

Autor
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En segundo lugar, organicen el listado de fuentes orales a
partir de los primeros didlogos con actores clave de la
comunidad. Estas personas, junto con otros nuevos
—como grupos de interés, entidades y organizaciones
sociales—, ofrecen informacién pertinente no solo para
comprender la situacién sino para encontrar salidas o
alternativas de solucién.

Listado de fuentes orales

Nombresy
apellidos de la
fuente

Datos de
contacto

Entidad u
organizacion

{Quéle

Cargo /Rol preguntamos?

Disefar los ingtrumentos

Una vez disefiadas las preguntas para las fuentes, decidan
las mejores formas para recoger la informacién. Piensen
de manera simultdnea en los instrumentos y en las meto-

dologias para recoger la informacién, de acuerdo con el
tipo de fuente y de actor o grupo de interés (estudiantes,
maestros, padres de familia, entre otros).

Si la Fuente es: Se recomiendan estrategias como:| Y tener en cuenta:

Documental Ficha de contenido o resumen Las preguntas para la fuente
previamente elaboradas.
Recursos para realizar registro
escrito o audiovisual.
Autorizacion previa de la fuente
para participar o ser consultada.
Diversidad de fuentes para

contrastar informacion.

Consulten y decidan, con apoyo del asesor, las técnicas de
investigacién mas adecuadas de acuerdo con la situacion
y la pregunta de investigacion. Una pista, pueden consul-
tar técnicas propias de investigacién social o investi-
gacioén cualitativa.

Una vez definidos los instrumentos de recoleccion de
informacién, hagan una prueba con el fin de verificar si
las preguntas estdn organizadas y la informacién que se
solicita es clara.

En el anexo 6 encontraran algunos ejemplos de instru-
mentos de recoleccién de la informacién.

—@

Incluyan el listado de fuentes en la bitdcora de investi-
gacién junto con las preguntas preparadas para cada
fuente. Recuerden programar el calendario de entre-
vistas y consulta en bibliotecas y archivos. Este debe
ajustarse segun el tiempo previsto en el cronograma
disenado en la etapa anterior.

Bitdcora de investigacion

Adjunten a la bitacora los instrumentos de recolecciéon
de informacién y las orientaciones que el maestro o el
asesor les den para su utilizacién.

(D@ @@ 6lX XeXo XX D
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Recursos para saber mds

Si bien el grupo disena sus propios instrumentos de
recoleccion de informacién, segun las necesidadesy el
tipo de fuentes, pueden consultar algunas sugerencias
en los anexos de esta cartilla.

Recuerden diligenciar el Formato de autorizacién de
entrevistas y el de registro audiovisual.

Es importante que el grupo realice los registros, ya sea
con camara de video, grabadora de periodista o con el
celular.

En esta etapa han preparado los instrumen-
tos y definido las herramientas metodoldgi-
cas para recolectar la informacién. Este
paso es vital para el proceso investigativo,
pues la comprension que tengan de la
situacién que estudiany la posibilidad de
resolver las preguntas de investigacién
depende de las fuentes y de la informacion
que ellas brinden.

Etapa 6
- Recolectar lainformacién

&2

;Cémo obtenemos informacion para
comprender la problemadtica y sus
multiples relaciones?

Preguntas metodoldgicas

Ahora llevardn a cabo gran parte del diseino de investi-
gacion elaborado en la etapa anterior. Iniciaran la recolec-
cién de informacion para la comprension de la situaciéon
que estudian y avanzardn en el reconocimiento de
posibles soluciones.

Teniendo a la mano el cronograma de actividades del
proyecto y de los instrumentos de recoleccién de infor-
macién, acuerden con el maestro los tiempos en que se
desarrollard esta etapay las condiciones para dialogar
con las fuentes.

Es recomendable que cuenten con un espacio de almace-
namiento virtual para guardar una copia de seguridad de
la informacioén.

Asi mismo, es una buena idea que se reunan para realizar
el seguimiento al proceso y verificar el avance de esta
actividad, valorar la calidad de la informacion recolecta-
da, detectar dificultades y reconocer los hallazgos obteni-
dos. Todo eso les indicara si van por buen camino o si es
necesario ajustar la estrategia o los instrumentos.

(D@ @@ 6 6L XX XX)
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Durante la recoleccién de la informacién deben tener
siempre a la mano las preguntas orientadoras de acuerdo
con los pasos que guian a la garantia de los derechos de
los nifos, ninas y adolescentes.

Han recogido la informacion para comple-
mentar o enriquecer la lectura de contexto
inicial. Los hallazgos de esta etapa son el
centro del proceso de investigacién y, para
lograr resultados interesantes, deben
recurrir a estrategias para recoger, organi-
— zar y archivar la informacién que sera
Bitdcora de investigacién analizada en la siguiente etapa.

Una vez inicien la aplicacion de instrumentos y el
desarrollo de las estrategias para la recoleccién de la
informacién, registren sus avances segun los logros 'y
dificultades que hayan enfrentado.

Asi mismo, documenten sus observaciones sobre los
instrumentos, ya que estos pueden ser ajustados
durante la investigacién o en un proceso posterior.

Teniendo en cuenta la importancia del didlogo que se
establece con las fuentes, y la variedad de informacién
que se obtiene durante esta etapa, es importante que
escriban lo que opinan y sienten de todo el proceso.
También pueden hacer una lista de asuntos que suelen
emerger con mayor frecuencia o que son de particular
relevancia para la investigacion.

(D@ @@ 6 6L XX XX)
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[/\1 Etapa 7

Organizar la informacion

Preguntas metodologicas

¢;Como podemos organizar la infor-
macion de modo que nos permita
responder a las preguntas de investi-
gacion?

Balance de la informacion recolectada

Luego de realizar las actividades de recoleccién de la
informacién, acuerden tiempos y protocolos para la
organizacion de esta (en archivos fisicos y digitales) y el
uso de formatos unificados para la transcripciéon de los
registros audiovisuales por cada fuente consultada.

Pueden utilizar la siguiente tabla. En ella, a partir de la
informacién obtenida, pueden identificar algunos asun-
tos o topicos que se destacan y que seran utilizados
posteriormente.

Tabla 1. Transcripcion de la informacion

:Qué le Asuntos o Formato y
Fuente pre;untamos a Respuesta topicos ubicacién
la fuente? destacados del registro

Titulo del Pregunta 1

Documento / Pregunta 2

Nombre de la

persona Pregunta 3
Pregunta 4

Es recomendable que consoliden esta informacion en una
malla o tabla (preferiblemente, en una hoja de célculo).

Estos ejercicios les ayudaran a visualizar si la informacion
recolectada es suficiente o si existen vacios que deban
ser llenados con nuevas consultas, entrevistas o grupos
focales, por ejemplo.

Clagificacion de la informacion

Una vez realizadas las transcripciones y consolidada la
informacioén, ordenen la informacién de acuerdo con su
relevancia. Traten que todos los datos guarden relacién
con las preguntas de investigacién y con las preguntas
orientadoras, esto aportara a la comprensién de la situa-
cion de estudio.

(D@ ® @66 DX XX
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En esa medida, pueden clasificar la informacién, pregunta
a pregunta, con la estructura de la tabla 2:

Tabla 3. Categorizacion de la informacion

En la Familia En la escuela En la comunidad
Tabla 2. Clasificacién de la informacion.
Pregunta de investigacioén n.°1 En relacién con
e , . . la promocion de
Fuente Sintesis de la Asuntos o topicos Observaciones los derechos de
respuesta destacados nifios, nifas y
Fuente 1 adolescentes
Fuente 2
Fuente 3 En relacién con
Fuente 4 la vulneracion
de los derechos

de nifos, ninas 'y
adolescentes

En relacién con
la proteccién de

Categorizacion de la informacion

Pyl . . 2 1 d h d
Luego de clasificar la informacion, pregunta a pregunta, niRos. nifasy
en un ejercicio de sintesis y abstraccion, reagrupen los adolescentes

datos que expliquen la situacién de estudio. Pueden
hacerlo segln los ambitos de proteccién (familia, escuela

y comunidad) y seglin los componentes que garantizan En relacién con
los derec_hog de los nifos, ninas y adolescentes, tal y vulneraciony
como se indica en la tabla 3: amenaza de los

derechos de
nifos, ninas y
adolescentes

En relacién con
la participacién
e incidencia en
politicas
publicas
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Este es un ejercicio que requerird de toda su atenciény
cuidado al leer, seleccionar, organizar, copiar y guardar la
informacion. Es una de las etapas mas importantes del
proceso, ya que de la calidad de los datos depende el
analisis que hagany el que logren dar respuesta a sus
preguntas de investigacion, asi como comprender la
situacion de estudio.

Bitdcora de investigacion

Registren los resultados de la organizacién de la infor-
macion, los criterios que tuvieron en cuentay el
balance de los primeros resultados.

Luego, preglntense: ;La informaciéon que tenemos es
suficiente para dar respuesta a las preguntas de investi-
gacién? ;Necesitamos nuevas preguntas? ;Deberiamos
hacer nuevas consultas o entrevistas? ;Qué asuntos han
surgido de manera frecuente?

Conversen sobre esto con su maestro o asesor.

Esta etapa implica actividades en las que
pondran a prueba su capacidad de sintesis
para organizar la informacion. Esto les
ayudara en su lectura global y el anélisis, y
asi explicar la situacién de estudio en
relacion con los derechos de los nifos,
nifas y adolescentes.

Ahora verdn cémo la informacién que
inicialmente parecia muy dispersa, se va
destacando hasta acercarlos a la compren-
sién del objeto de investigacioén.

(D@ ®® 66 OkX XX}

ETAPAS




N

il

Etapa 8
Anallzar e interpretar los
resultados

Preguntas metodolodgicas

;Qué nos dicen las fuentes?

;Qué informacion nos permite dar
respuesta a las preguntas de investi-
gacion?

¢;Cémo organizamos la informacion para
comprender mejor el problema que
estamos investigando?

Han avanzado un importante trayecto de la ruta de inves-
tigacién. Han preguntado, indagado, recogido informa-
cién, organizado y clasificado. Ahora, es el momento de
buscar respuestas.

Encontrar categorias y tengiones

A partir de las tablas o matrices elaboradas en la etapa
anterior, hagan una lectura global de la informacién. Una
buena manera es proyectar las tablas en una pared o
imprimir los archivos, asi tendran una mirada completa
del ejercicio.

Primero lean la informacién de la tabla en silencio y todos

juntos.

Luego, a manera de didlogo, identifiquen los siguientes
elementos:

* Palabras clave, asuntos o tépicos que se repiten
de manera frecuente.

* Palabras clave, asuntos o tépicos que se presen-
ten de manera aislada o poco frecuente.

» Asuntos o explicaciones similares o coincidentes.

» Asuntos o explicaciones diferentes o contra-
dictorias.

Para ello utilicen resaltadores de distintos coloresy, si-
multdneamente, organicen esta informaciéon en una
tabla o esquema.

Una vez hayan realizado esta lectura, determinen cudles
de estos elementos son centrales para explicar la
situaciéon de estudio y dar respuesta a las preguntas de
investigacién y a las preguntas orientadoras.

Descripcion de la situacion de estudio

Organicen los elementos que surgieron en la actividad
anterior en un esquema o mapay establezcan relaciones
entre ellos.

Una vez tengan el organizador grafico, incorporen nue-
vos elementos o relaciones que consideren importantes
para explicar la situacién de estudio en relacién con la
vulneracion, la prevencion, la protecciény, en general,
con la garantia de los derechos de los ninos, nifas y ado-
lescentes.
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Para completar, pueden incluir elementos relacionados
con las causas y posibilidades de resolucién de los
problemas identificadas en la situacién que estudian.

Con este mapa pueden iniciar la escritura de un texto que
describa la situacion de estudio y explique las relaciones
(y tensiones) que detectaron en la actividad anterior. Este
texto puede tener como hilo conductor las tensiones o
las categorias que definieron.

Este texto serd la base para el informe de resultados, que
incluye la descripcion de la situacién estudiada, las cate-
gorias y tensiones que emergieron en el andlisis de la
informaciény las primeras propuestas de transforma-
cién.

Con apoyo del maestro, definan la estructura del informe
y la metodologia para su escrituray presentacion.

Es muy importante que valoren si la informacion analiza-
da es suficiente para explicar la situacion de estudio o si
se requiere completar las explicaciones a partir de una
nueva blsqueda documental o testimonial.

@

Bitdcora de investigacion

Registren los resultados del analisis de la informacion,
tanto en el organizador grafico como en el texto expli-
cativo.

Asi mismo, definan los criterios para la elaboracién del
informe de resultados. Este debe incluir la descripcién
de la situacién estudiada, las categorias y tensiones
que emergieron en el analisis de lainformaciény las
primeras propuestas de transformacion.

Ya han recorrido la mayor parte de la ruta de investi-
gacién, no solo estan encontrando respuestas sino
que se acercan a la posibilidad de transformar la
situacién de estudio.

;Coémo se sienten al alcanzar estos resultados? Tomense
un tiempo para reflexionar sobre el proceso que han

[levado a cabo, identifiquen sus percepciones, sus emo-

ciones, las fortalezas y las areas de mejora del proceso.

Compartan estas reflexiones entre ustedes, con el

maestro y el asesor.

Al recorrer esta etapa, han logrado un
importante avance en el desarrollo del
proyecto de investigaciéon. Practicamente
ya han resuelto sus preguntas de investi-
gacién, construido un nuevo conocimiento
para comprender la situacion de estudio y
estan listos para compartir sus hallazgos y
resultados.

(D@ B @G 6 @OELXX)
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Fase 3. Comunicacion de los resultados

e . N

Durante la tercera fase, comunicacién de los resultados, el grupo
socializa los resultados de su investigacion en dos momentos.
Primero, comparten los hallazgos obtenidos y crean espacios para
el didlogo con la comunidad. La idea de estos encuentros es hallar,
entre todos, alternativas de transformacion o solucion del proble-
ma. Luego, con los recursos que tengan a la mano, difundiran los

resultadosy el plan de accién para transformar la situacién
problematica.

Alli empieza un nuevo trayecto de investigacién-participacion-

transformacién, en el que participan la comunidad y los actores
locales.

27997
31

Tiempo previsto:
6 a7 semanag
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Fotografia: Dennis Salazar
y Carmen Crespo

«YO0 No quiero ir a ese parque, ese parque es para ustedes
no para mi», dijo Sarita cuando la invitaron a jugar en el
parque La Pera, ubicado en el sector de Canaveral, en
Floridablanca (Santander). En ese entonces, Sarita tenia 7
anos y, por una penosa enfermedad, debia moverse en
silla de ruedas y conformarse con mirar por la ventana de
su casa como jugaban sus amigos.

Su frase motivé a Carmen y a Andrés Felipe a promover la
recuperacion de La Pera como el primer parque
incluyente de Colombia. Asi que presentaron el proyecto
al Programa Ondas 'y, con la investigacién, se dieron
cuenta de la situacién de los nifos con discapacidad:
«Estos nifos no pueden disfrutar de un parque y ven
vulnerados sus derechos de autonomia y libre desarrollo

por el contexto arquitecténico y social en que se ven
envueltos», cuenta el joven.

El impetuy el liderazgo de Andrés y Carmen lograron
unir a la comunidad, a la empresa privaday a los entes
gubernamentales en diferentes foros, en los que se
discutié la problematica del parque y sus posibles solu-
ciones. El asunto adquirié relevancia gracias a la difusién
de los medios de comunicacién, que se convirtieron en
importantes aliados.

Todo este esfuerzo rindioé sus primeros frutos en 2015,
cuando el gobernador de Santander entregé los planos,
el disefo, el presupuesto y el cronograma planteado para
hacer de La Pera un parque incluyente. En mayo de 2016,
la Gobernacion se comprometié a gestionar los recursos
para ejecutar la obra, cuyo valor asciende a 1.600
millones de pesos, mientras la Alcaldia de Floridablanca
garantizo la construccion del alumbrado publico del
nuevo escenario.

Andrés Felipe sopesa estos logros y no duda en senalar
que uno de los grandes aportes del Programa Ondas fue
demostrarles a él y a sus companeros el poder de las
ideas. Para Telmo Pefa, rector del Colegio Nuevo Cam-
bridge, uno de los aprendizajes de este proyecto es que
los nifos, ninas y adolescentes si pueden ser agentes de
cambio en la comunidad y generar transformaciones
positivas.

Adaptado de: «Carmen Gonzalez y Andrés Felipe Manrique. La
Pera, un parque para la inclusiéon». En: Colciencias (2017).
Vidas & Ciencia. Departamento Administrativo de Ciencia,
Tecnologia e Innovacién. (Colciencias). Bogota, D.C.

Si quieres conocer mas historias de Vidas & Ciencia, consulta el
siguiente enlace: https://goo.gl/sVf8da



Etapa 9
Qocializar los resultados

&2

Preguntas metodolégicas

;Qué estrategias podemos utilizar para
la socializacion de los resultados y
recibir retroalimentacion?

El grupo de investigacion tiene ahora el reto de compartir
sus hallazgos con la escuela y la comunidad. Esto incluye a
los actores clave y autoridades locales que estén relacio-
nados con la protecciéon integral de los derechos de los
ninos, ninas y adolescentes. Para ello, deben disenar las
estrategias de comunicacién, como plenarias, foros, con-
versatorios, carnavales, muros parlantes, y anuncios en
medios de comunicacion y redes sociales, entre otros.

Pero primero deben organizar la informaciéon de manera
que destaquen aquello que ustedes consideran relevante
para explicar la situacién de estudio en relacién con la
garantia de los derechos de los nifos, ninas y adoles-
centes. Pueden, por ejemplo, incluir una seccion de tipo
metodolégico en la que expliquen la ruta de investigacién
desarrolladay las fuentes consultadas.

Por otro lado, es importante que el espacio de socializa-
cion de los resultados sea de tipo participativo; que sea

un lugar en el que se propicie el didlogo. Esto serd ideal
para la retroalimentacién de los resultados y para que
reciban aportes respecto a la construccién del plan de
accion transformador.

Hay muchas estrategias para hacer las invitaciones y
lanzar la convocatoria. También es importante que regis-
tren el evento en medios audiovisuales.

Asimismo, pueden encontrar ideas sobre cémo
socializar sus resultados en las experiencias de partici-
pacién de ninos, ninas y adolescentes en las primeras
etapas de la ruta de investigacion.

@

Incluyan en la bitdcora de investigacion el informe de
resultados, los anexos y los recursos para la socia-
lizacion de los resultados, como presentaciones, la
agenda del encuentro y los registros audiovisuales,
entre otros.

Bitdcora de investigacion

Recuerden sistematizar los aportes de los partici-
pantes sobre los resultados y las alternativas de solu-
cién, o las acciones que propongan para garantizar los
derechos de los nifnos, ninas y adolescentes. Estas
recomendaciones son un insumo mas para la construc-
cién del plan de accién transformador.
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La socializacién de los resultados de inves-
tigacién es un paso mas en la construccién
participativa de conocimiento. En ella, no
solo comparten los hallazgos con otros,
sino que reciben aportes a su trabajo y, de
esta manera, enriquecen la mirada sobre
el procesoy la comprensién de la situacion
de estudio.

EtapalO
Formular el plan de acci6n
transformador

Preguntas metodoldgicas

;Cémo podemos generar espacios de
reflexion y participacion para buscar
alternativas de soluciones a la situacion
planteada al inicio de la investigacion?

Seguramente la actividad anterior les dio pautas 'y
elementos de andlisis que pueden incluir en el informe de
resultados. También debié brindarles aportes para
disenar acciones que conlleven a la proteccién integral de
los derechos de los nifios, ninas y adolescentes en las
familias, la escuela y la comunidad.

La participacién de los actores clave se ha visto reflejada
en la construccion del conocimiento que ahora tienen
para comprender mejor la situacién de estudio. La partici-
pacién también ha sido evidente en las estrategias a las
que llegaron para cambiar las situaciones de vulneracion
de derechos, asi como para fortalecer las situaciones que
protegen a los nifos, ninas y adolescentes en la familia, la
escuela y la comunidad.

Por su parte, el plan de accion busca proponer estrate-
gias para transformar los discursos y las practicas que
vulneran los derechos de los ninos, nifas y adolescentes.
Asi mismo, busca crear espacios de reflexién y compro-
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miso para que ninos, ninas, adolescentes, jévenesy
adultos aporten a la construccion de una cultura de convi-
vencia pacificay el ejercicio de los derechos en la escuela,
la fFamilia y la comunidad.

Para el disefio de las estrategias y acciones del plan
hagan un balance de los aportes recibidos. Utilicen para
ello organizadores graficos u otros recursos visuales que
les ayuden a observar los aportes, acuerdos y comprom-
isos. Busquen que estos guarden relacién con las prob-
lematicas identificadas durante el desarrollo de la investi-
gacién, asi como con los componentes de la politica de
proteccion integral de los derechos.

Una vez hayan sistematizado esta informacion, disefien la
metodologiay las actividades a realizar, determinen los
responsablesy las posibles alianzas, y por Gltimo definan
cudl serd el presupuesto, el cronograma y los resultados
esperados.

Ademas de indagar en los aportes recibidos en la etapa
anterior, averiglien sobre los espacios de participacién de
nifos, nifas y adolescentes, asi como por los lugares para
adelantar un didlogo interinstitucional para la proteccién
de sus derechos.

Finalmente, hablen con actores clave y con la comunidad
para identificar cudles son las rutas legales e instituciona-
les que los pueden apoyar en la defensa de los derechos
de los nifos, ninas y adolescentes, la convivencia, la par-
ticipaciény el ejercicio de la ciudadania.

Es importante que en el disefio del plan de accién trans-
formador incluyan acciones viables, con responsables
definidos y con un sistema de seguimiento. Para la formu-
lacion del plan deberian contar con la asesoria de lideres
de organizaciones sociales y entidades que trabajen en

la proteccion de los derechos de los ninos, nifas y adoles-
centes.

@

Incluyan en la bitacora el diseno del plan de accion
transformador. Senalen alli los aportes que otras
personas y organizaciones hayan hecho en su cons-
truccion.

Bitdcora de investigacion

En esta etapa reflexionaron sobre cémo
crear acciones transformadoras. Pero tam-
bién sobre la manera de concretar tales
acciones en un plan para involucrar a diver-
sos actores y organizaciones en la proteccion
integral de los derechos de los nifos, ninas y
adolescentes.

Asi mismo, han aplicado los recursos y las
capacidades adquiridas a lo largo de esta
ruta parair mas alla de la comprensién de la
situacion de estudio. De esta forma, han
planteado alternativas de soluciéony de
construccion de ambientes democraticos y
de convivencia pacifica para el respeto de los
derechos humanos.

(D@ B @® D E O O[)
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Etapall
Difundir los resultados y el
plan de accidn transformador

Preguntas metodologicas

;Como podemos difundir el plan de
accion transformador y lograr acuerdos
y compromisos con los actores de la
comunidad?

;Qué estrategias podemos disenar para
realizar la implementacion y el segui-
miento del plan de accion transforma-
dor?

En la etapa anterior ajustaron el informe final de resulta-
dosy disenaron el plan de accién transformador. Con
esto finalizan el recorrido por la ruta de investigaciény
daninicio a la implementacién de ese plan.

El primer paso es disefar la estrategia de difusién de los

resultados y del plan en las Familias, escuela y comunidad.

Al difundir del plan pueden formalizar los acuerdos entre
los actores clave y las entidades para transformar aquel-
las cosas (discursos, practicas, etc.) que vulneran los
derechos de los nifos, ninas y adolescentes. De esta
manera logrardn también comprometer a todos los invo-
lucrados en la garantia de la proteccion integral de los
ninos, ninas y adolescentes en la familia, la escuelay la
comunidad.

45

Esta socializacion es el cierre de un importante recorrido.
Una buena manera de llevarla a cabo es a través del arte,
eljuegoy la creatividad. Estos lenguajes y estrategias son
muy efectivos al momento de generar reflexiones y crear
compromisos para que todos los involucrados, sin impor-
tar su edad o rol en la comunidad, aportemos a la
construccion de una cultura de convivencia pacificay el
ejercicio de los derechos.

Con ayuda del asesor, disefien un plan de comunicaciones
que les permita utilizar diversos medios de divulgacion,
como redes sociales, radio escolar o comunitaria, entre
otras. También pueden producir materiales impresos
para la apoyar la difusién y realizar eventos de socializa-
cion.

DDE@GE®®E ® O,
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Bitdcora de investigacion

Junto con el informe final de resultados, el plan de
accién transformador, los anexos y los demas materia-
les que usaron en la presentacién del plan, incluyan en
la bitacora los registros de la actividad y los acuerdos
firmados entre los participantes.

Es importante que en la bitdcota describan también las
percepciones y los sentimientos que les genero el
proceso, asi como el balance del proceso de investi-
gacion, de la participacién de cada unoy las lecciones
aprendidas.

Al registrar los acuerdos y compromisos en la bitacora
se dainicio a laimplementacién del plan de accién
transformador, pues este recorrido aun no finaliza. La
investigaciéon ha brindado las herramientas para com-
prender mejor el contexto. Ahora ha llegado el mo-
mento de iniciar cambios y hacer acciones concretas en
pro de la construcciéon de una cultura y una comunidad
sintonizada con la convivencia pacifica.

46

iFelicidades! Han hecho un maravilloso
trabajo. Tienen unas enormes capacidades
para investigar y transformar positiva-
mente a su comunidad.

Es hora de celebrar los logros obtenidos y
dar inicio a una nueva etapa de cambios en
la fFamilia, la escuela y la comunidad.
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Fotografia: Jonathan Botero

En la Institucion Educativa Municipal de Obonuco,
corregimiento de Pasto, en Narino, estudiantes de difer-
entes grados se unieron para conformar el grupo de
investigacion Héroes del Silencio. Ellos tienen el super-
poder de vencer el miedo y romper el silencio para acabar
con el maltrato escolar.

Esta épica aventura empezé por la curiosidad que des-
pertaba la actitud pasiva de muchos estudiantes frente
a estos abusos. Las preguntas que surgieron sedujeron a
Javier Alexander Rosero, un estudiante de preescolar, y
a Sebastian Bucheli, a quien le faltaban pocos anos para
graduarse. Ellos se vincularon al proyecto de investi-
gaciéon con la intencion de hacer justicia en los casos de

intimidacion escolar, y asi combatir el maltratoy el
silencio.

Ellos entendieron que investigar implica encontrar

nuevas formas de comprender y hacer. Por ello utilizaron
el comic como el lenguaje para divulgar sus indagaciones.
A través de este medio contaron las historias de maltrato
y soledad de los nifios mas callados, y cada vifieta repre-
sentaba los diferentes casos de que se daban en sus
casas y en el colegio.

A medida que conocian mas historias, los investigadores
comprendieron que la intimidacion escolar es una dinami-
ca grupaly que el agresor no se detiene cuando encuen-
tra respaldo. En la intimidacién el desbalance de poder es
importante y los otros se unen al agresor porque le
tienen miedo. Asi fue como surgi6 el superhéroe de esta
historia: Antisilence. Este hace que los testigos reaccio-
nen, «que tengan pensamiento critico, sean asertivos,
controlen suiray no se dejen presionar por los demas»,
asegura Sebastian.

Este proyecto de investigacion le ha dado varias satisfac-
ciones y reconocimientos al grupo, y su experiencia ha
sido presentada en Popayan (Cauca), México, Uruguay,
Argentinay en una charla TED en la Universidad de La
Sabana (Chia).

Adaptado de: «Grupo Héroes de Silencio contra la indiferen-
cia». En: Colciencias (2017). Vidas & Ciencia. Departamento
Administrativo de Ciencia, Tecnologia e Innovacioén.
(Colciencias). Bogot4, D.C

Si quieres conocer mas historias de Vida & Ciencia, consulta el
siguiente enlace: https://goo.gl/cASc5W
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Apreciados maestros y asesores:

En este capitulo van a encontrar sugerencias y recomenda-
ciones para su labor como acompanantes de la ruta de
investigaciéon sobre los derechos de los nifos, nifas y adoles-
centes.

Cada etapa contiene sugerencias tanto para el maestro
coinvestigador como para el asesor del Programa Ondas.
Estas orientaciones se inspiran en los lineamientos pedagé-
gicos del programa y se recomienda que sean consultadas de
manera permanente.

En cada etapa encontrardn algunas ideas fuerza como sus-
tento conceptual sobre los derechos de los nifios, ninas y

adolescentes o sobre aspectos metodoldgicos que surgen a
lo largo de la investigacion.

Esperamos que estas herramientas les sean de gran ayuda.

Nacho Derecho y Luna
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Guia para maestros coinvestigadores

Para empezar, consulte la informaciéon que le suministre
la Entidad Coordinadora Departamental. De esta forma
podra contextualizar la trayectoria del Programa Ondas,
la ruta metodolégica de los proyectos abiertos y los
proyectos preestructuradosy, en particular, los antece-
dentes de la Ruta de investigacion de Nacho Derecho y
Luna. Si desea mayor informacion al respecto, puede
consultar los siguientes enlaces:

*Colciencias:
https://goo.gl/SXxqc6

*Héroes Ondas:
http://www.heroesondas.gov.co/

*Colciencias en YouTube:
https://goo.gl/BpLwuU

Durante las sesiones de esta etapa, le recomendamos
realizar dinamicas para la conformacién del grupo y moti-
var a los integrantes a expresar sus expectativas, asi
como a reconocer sus fortalezas y habilidades individua-
les y de grupo. Recuerde a los estudiantes el propédsito de
indagar en torno a los derechos de los nifos, ninas 'y

50
adolescentes, recalcando que ellos son los lideres y pro- -
tagonistas del proceso de investigacion; mientras que su
rol, como maestro coinvestigador, es ser mediadory
fFacilitador del proceso.

Es importante que presente las caracteristicas de la ruta
metodoldgica basada en la investigacién-participacion-
transformacién. Esta también debe resaltar el énfasis en
los derechos de la infancia y adolescencia como condicién
para la construccion de ambientes democraticos y de
convivencia pacifica.

Para las primeras sesiones puede recurrir a los siguientes
recursos de apoyo: la Convencién sobre los Derechos del
Nino (CDN), la Ley 1098 de 2006 o Cédigo de Infanciay
Adolescencia y los Estandares Basicos de Competencias
Ciudadanas del Ministerio de Educaciéon Nacional.

Por ultimo, prepare un cronograma a la luz de la ruta de
trabajo del proyecto de investigacién y del calendario
académico de la institucion educativa. Este servird de
base para el diseio de las siguientes actividades y serd
retroalimentado por el asesor cuando se vincule en las
siguientes etapas.
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Ideas fuerza para esta etapa

Construir desde la escuela y la familia capacidades
para conocer, por medio de la investigacion,
favorece el desarrollo integral desde la infancia,
porque se estimula en los ninos, ninas y jévenes el
desarrollo de habilidades cognoscitivas, comunica-
tivas y sociales con las cuales se preparan para
explorar su mundo cercano e identificary realizar
acciones frente a lo que consideran problematico
y susceptible de transformacion. (Colciencias,
2006)

El reconocimiento de los niflos como sujetos de
derechos implica entender que tienen distintas
etapas de desarrollo, asi como condiciones de
pertenencia étnica, situacion de discapacidad o
ubicacién geografica, entre otros aspectos, que
conllevan una atencién diferencial. Igualmente,
que su desarrollo se da en distintos entornos y
que el fortalecimiento familiar es clave para
garantizar su proteccioén integral. (ICBF, 2013)

Los ninos, ninas y adolescentes son reconocidos y
se reconocen como sujetos de derechos en tanto
se promueve su participacién en espacios de
reflexién, indagacion, creacién y decisién, desde
sus propios lenguajes y formas de expresion.
(IDEP, 2012)

Se entiende por proteccién integral de los nifos,
ninas y adolescentes su reconocimiento como
sujetos de derechos, la garantia y cumplimiento de
los mismos, la prevencion de su amenaza o
vulneraciony la seguridad de su restablecimiento
inmediato en desarrollo del principio del interés
superior. (Articulo 7°, Ley 1098 de 2006. Cédigo de
Infancia y Adolescencia).




/'/ N Etapa 2
| Q | Comprender el contexto

Guia para maestros coinvestigadores

Con el fin de acompanar el primer ejercicio de recono-
cimiento de los derechos de los nifos, nifas y adoles-
centes, se recomienda que tenga a la mano las fichas con
los derechos, segin la Convencién de los Derechos del
Nifo y el Cédigo de Infancia y Adolescencia (Ver anexo 1).

Para la sequnda actividad es importante promover el
didlogo entre los integrantes del equipo. De esta manera
podra identificar las situaciones que amenazan o
vulneran los derechos de los nifos, nifas y adolescentes
en la escuela, la familia y la comunidad.

En este espacio, debe estar especialmente dispuesto a
escuchary a promover la escucha respetuosa entre los
participantes. Algo esencial en esta actividad es mostrar
sensibilidad frente a la forma como se socializan estos
problemas. La idea es detectar (mas no reproducir), como
parte del andlisis, imaginarios y estereotipos en el
lenguaje que indiquen manifestaciones de violencia,
conflicto o discriminacion.

En cuanto a lo metodolégico, desarrolle estrategias para
promover la formulacién de las primeras preguntas,
preguntas auténticas, y acompane el proceso de las pri-
meras indagaciones con los actores clave de la comuni-
dad. Estos son algunos elementos para tener en cuenta:
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*Orientar la delimitaciéon espacial y temporal de

actores clave.

*Apoyar la definicién de las situaciones de vulne-
racion de derechos y su categorizacién en relacion
con los tipos de derechos vulnerados; y también
teniendo en cuenta las causas y el impacto en los
derechos de los nifos, ninas y adolescentes.

*Proponer herramientas metodolégicas e instru-
mentos de recoleccién de informaciéon, como
cartografia social, registro de entrevistas o
bisqueda documental.

Incentivar el didlogo respetuoso y a la escucha
activa entre los integrantes del grupo y frente a
otros actores de la comunidad.



Ideas fuerza para esta etapa

El 2016 fue un ano de grandes transformaciones
que tendran un impacto duradero en la vida de
todos los colombianos y particularmente en las
nuevas generaciones de nifos, ninas y adoles-
centes (...). Estos hechos han abierto el camino
para la creacion de una sociedad basada en el
respeto de los derechos humanos, la sostenibili-
dad ambiental, la inclusién y la prosperidad.

Los nifnos, nifas y adolescentes colombianos
jugaran un papel fundamental en la creacién de
esta sociedad; estas son las primeras generacio-
nes desde nuestros abuelos que pueden vislum-
brar un futuro en paz. Son 16 millones de nifos,
ninas y adolescentes que comienzan a vivir en un
pais rebosante de oportunidadesy de potencial
econdémico, social y cultural; que requieren del
apoyo de la sociedad en su conjunto para llevar a
cabo la transicion hacia la Colombia con la que
todos sonamos.

Roberto de Bernardi. Representante de UNICEF
Colombia. Informe anual 2016. (UNICEF Colombia,
s.F.).

Proteccion de la nifez

El conflicto armado interno ha acentuado la
vulnerabilidad de la ninez a diferentes formas de
violencia. Las nifnas, ninos y adolescentes que
estan mas afectados por la violencia son los
procedentes de comunidades indigenasy
afrodescendientes, asi como los que viven en
barrios urbanos marginados. El componente de
la proteccion de la nifez busca fortalecer las
capacidades de diferentes actores para creary
mantener entornos de proteccion, dentro del
contextodel conflicto armado y en otros contex-
tos sociales. UNICEF trabaja en favor de la
prevenciéon y proteccién de ninas, nifnos y adoles-
centes frente las diferentes formas de violencia,
incluyendo la violencia de género, la explotacién
sexual comercial, la afectaciéon por el conflictoy
los desastres naturales.

Informe anual 2016 (UNICEF Colombia, s.f.)
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Formular las preguntas
de investigacion

Guia para maestros coinvestigadores

Antes de empezar el acompanamiento del taller de
formulacién de preguntas de investigacién, tanto el
maestro como el el asesor deben consultar los linea-
mientos pedagdgicos del Programa Ondas. Alli reconoc-
eran la importancia de las preguntas y su aporte para el
ejercicio de participaciéon y para la construccién de una
cultura cientifica entre los ninos, nifnas y adolescentes.

En esta propuesta las preguntas ocupan un lugar privile-
giado para la construccién del conocimiento y para la
participaciéon de los estudiantes. Promueva preguntas
formuladas por los estudiantes a partir de sus intereses
y de su curiosidad, asi como en relaciéon con su contexto.

Durante la actividad, resalte los hallazgos e intereses de
los estudiantes, y oriente la clasificacién, contextuali-
zacién y jerarquizacion de las preguntas de investi-
gacion.

Como apoyo al proceso de formulaciéon de preguntas, el
grupo deberia consultar investigaciones similares o
antecedentes de procesos investigativos en trabajos
previos del Programa Ondas.

Pueden explorar el Canal oficial de Colciencias en
YouTube 'y trabajos de grado o articulos de investigacién
disponibles en paginas web o bibliotecas digitales de
universidades.
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Con el fin de participar en la convocatoria del Programa
Ondas de su departamento, comparta con el asesor, los
avances del grupo de investigacién y oriente la partici-
pacién de los estudiantes.

Gufa para asesores’

El asesor brindard el acompanamiento para valorar las
preguntasy los avances del grupo de investigacién con
miras a la presentacion a la convocatoria del Programa
Ondas. También orientara al maestro sobre las carac-
teristicas y particularidades de los proyectos abiertos y
los proyectos preestructurados, de acuerdo con los linea-
mientos pedagdgicos del Programa Ondas.

"Adaptado de Lineamientos para asesores del Programa Ondas (Colciencias, 2017).
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Y estamos de acuerdo en que todo comienza,
como vya lo decia Platén, con la curiosidad y, unida
a la curiosidad, la pregunta. Creo que tienes razén
cuando dices que la primera cosa que deberia
aprender aquel que ensefa es a saber preguntar.
Saber preguntarse, saber cuales son las preguntas
que nos estimulan y estimulan a la sociedad. Pre-
guntas esenciales que partan de la cotidianidad,
pues es en ella donde estan las preguntas (...).
Insistiria en que el origen del conocimiento esta
en la pregunta, o en las preguntas o en el mismo
acto de preguntar: me atreveria a decir que el
primer lenguaje fue una pregunta, la primera
palabra fue, a la vez, preguntay respuesta, en un
acto simultaneo.

Conversacion entre Antonio Faundez y Paulo
Freire. «Hacia una pedagogia del pregunta». Dis-
ponible en: http://www.cpalsocial.org/documen-
tos/275.pdf

El Programa Ondas (...) promueve la creatividad y
la generacion de ideas innovadoras en los nifos,
ninas y jovenes como un elemento transversal a
todo el proceso investigativo. Se promueve la
formulacién de preguntas auténticas, formas
alternativas de entender los problemas del entor-
no, caminos para investigar algin fenémenoy de

Ideas fuerza para esta etapa

construir interpretaciones distintas, que aporten
nuevas y mejores maneras de entendery buscar
soluciones a los problemas. (Colciencias, 2017)

En el trabajo con nifos, nifasy jévenes, al realizar
el procesamiento de su pregunta inicial, es impor-
tante formular preguntas centradas en ellos, lo
cual da una cercania (...) a la problematica que
favorece la implicacion y la participacién.

Es muy importante averiguar las razones y moti-
vaciones que han llevado a ella (a la pregunta).
Alli intervienen no solo el contexto entendido
como el lugar en donde es formulada, lo cual le
va a dar particularidades de realidad. Intervienen
aspectos como las condiciones en las cuales
surge, por qué se le ocurrié. De igual manera,
hace presencia el contexto de sentido, es decir,
por qué eran importantes esas preguntas para la
persona que las realiza, sus razones e intereses.

Tomado de: Mejia, M.R. «La pregunta: entre
estrategia pedagodgica y camino investigativo».
En: Revista Internacional Magisterio, n.° 27,
junio-julio 2007.
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Etapa 4
Establecer el camino

Guia para maestros coinvestigadores

Las actividades de la cuarta etapa permiten acercarse al
diseno de la investigacion. En este, resulta fundamental
la organizacion del grupo, la valoraciéon de las habilidades
individuales y colectivas, la disposicién para el trabajo en
equipo y la capacidad de trabajar de manera conjunta
para comprendery dar solucién a la situacién que se
estudia.

A lo largo de esta etapa, acompane y oriente la definicién
de los objetivos de investigacién. Cuide la coherencia de
estos en relacion con las actividades a desarrollary las
preguntas orientadoras del proyecto preestructurado.

Igualmente, apoye en la revision de la viabilidad de los
objetivos y de las actividades, teniendo en cuenta la
pregunta de investigacion, el tiempo y los recursos
disponibles. Revise el cronograma inicial teniendo en
cuenta las fases de investigaciéon y las tareas que surgen
luego de los primeros hallazgos.

Luego de la formulacién de las preguntas y el disefio del
camino a recorrer, el siguiente paso sera que favorezca
las descripciones y explicaciones. Estas seran apoyadas
con ejercicios de consulta e indagacién, taly como se
plantea en la segunda fase de la ruta de investigacion.

\ 56
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Guia para asesores?

El asesor orientara el disefo de la ruta de investigacién y
los elementos que la componen (pregunta, problema de
investigacion, objetivos, justificacién). De esta manera
podra delimitar su alcance y plantearlo formalmente para
la convocatoria.

El asesor puede propiciar el acercamiento del grupo a
universidades, centros de investigacion y cientificos de la
localidad, a fin de crear espacios de didlogo sobre el
disefio y el desarrollo de proyectos de investigacion.

2Adaptado de Lineamientos para asesores del Programa Ondas (Colciencias, 2017).



Ideas fuerza para esta etapa

;Por qué es importante promovery generar espa-
cios de participacion de nifnos, nifas y adolescen-
tes? Porque:

*Afianza la confianza en si mismos, y fortalece
la autoestima.

*Permite la apropiacién del territorio y su
reconocimiento como espacio vital para el
desarrollo y la construccién del proyecto
constructivo y positivo de vida.

*Permite el goce efectivo de derechos, parti-
cularmente los de asociacion, participaciony
desarrollo.

*Genera espacios para el ejercicio de una
ciudadania activa y responsable, y mejora la
gobernabilidad.

*Mejora la toma de decisiones publicas sobre
los temas de infancia y adolescencia, al asegu-
rar que quienes tienen la experiencia directa
de su situacion puedan hacer escuchar su voz
(Facilita la identificaciéon de problemas y la
priorizacion de las acciones). (ICBF, 2013b)

Se habla de investigacién-accién-participativa
para recalcar que la investigacion y la accién
debenir juntas, y deben ser realizadas por las
mismas personas que identifican un problema
concreto e investigan las causas del mismo de
manera que los participantes puedan enfrentarlo:
«En el proceso de realizar esta investigacion
participativa, los participantes (nifios, nifas y
jovenes) no solamente transforman algunas de
las condiciones relacionadas con algin problema
practico en sus vidas, sino que también se auto-
educan sobre su situacién general, adquiriendo
asi nuevo poder para futuras acciones».

Adaptado de: Hart, R. (1993). «La participacion de
los ninos: de la participacion simbélica a la partici-
pacién auténtica». En: Ensayos Innocentin.° 4,
UNICEF.
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Fase 2. Desarrollo de la ir\\zcasn‘iga(zic'):j |

Etapa 5
~ Diseiiar los instrumentos

Guia para maestros coinvestigadores

De la calidad de la informacién que se obtenga, a través
de los instrumentos y técnicas de recoleccién, depende
en gran medida que se lleve a buen puerto el proyecto de
investigacién. Por ello es importante que oriente a los
estudiantes sobre cémo:

*Mantener la coherencia entre el disefio de la
investigacion, la seleccién de fuentes, las pregun-
tas a las fuentes y el diseno de los instrumentos de
recoleccion de la informacion.

*Reconocer e identificar las posibilidades y carac-
teristicas de diversas herramientas metodoldgicas
e instrumentos de recoleccién de informacion,
como cartografia social, registro de entrevistas y
bisqueda documental.

*Realizar simulaciones para la validacién interna de
los instrumentos.

SN —
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*Definir los pasos para el registro de la informacién
(diseno, autorizacion, registro, organizacion y archi-
vo de la informacion).

«Contar con la autorizaciéon de los entrevistados y
los protocolos necesarios para el registro y archivo
de lainformacion.

*Prever escenarios en los que la informacion que
los estudiantes obtengan genere algun tipo de
sensibilidad o sea contraproducente, teniendo en
cuenta la edad de los integrantes del grupo.

Si lo desea, desarrolle una sesién de trabajo acerca de la
importancia de referenciar las fuentes y de respetar los
derechos de autor. Puede recurrir a las normas de pre-
sentacion de publicaciones, como las normas APA, para
guiar esta actividad.

Gufa para asesores®

Teniendo en cuenta la importancia de definir técnicas e
instrumentos de investigacién adecuados y pertinentes
para la recoleccién de la informacion, el asesor acompa-
nara a los grupos en la identificacion, seleccién y disefio
de los instrumentos y las técnicas para la recoleccién de
los datos y la informacion. A fin de garantizar la pertinen-
cia de los instrumentos, el asesor orientara su construc-
cion y validacién a través de una prueba o

simulacro.

3 Adaptado de Lineamientos para asesores del Programa Ondas (Colciencias, 2017).



Ideas fuerza para esta etapa

La recoleccion de la informacion debe realizarse utili-
zando un proceso planeado paso a paso, para que de
forma coherente se puedan obtener resultados que
contribuyan fFavorablemente al logro de los objetivos
propuestos.

Si en el proceso investigativo, la obtenciéon y recolec-
cion de la informacion no se realiza sistematicamente,
siguiendo un proceso ordenado y coherente, que a su
vez permita evaluar la confiabilidad y validez tanto del
proceso mismo como de la informacién recolectada,
esta no serd relevante y por lo tanto no podra reflejar
la realidad social que se pretende describir.

(...)

Una vez identificadas las necesidades de informacion
se pueden realizar tres actividades estrechamente
relacionadas entre si: la primera se refiere a la selec-
cién de los instrumentos de medicién o técnicas de
recoleccién de informacién; la segunda se relaciona
con la aplicaciéon de estos instrumentos; vy la tercera
concierne a la preparacién o codificacién de la infor-
macion obtenida en busca de facilitar su andlisis.

Tomado de: Moreno, A. & Gallardo, Y. (1999). Mddulo 3.
Recoleccion de la informacion. Serie aprender a investigar.
Instituto Colombiano para el Fomento de la Educacién
Superior (ICFES). Bogota.
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- Recolectar la informacion

Guia para maestros coinvestigadores

Durante la recoleccion de informacién, oriente el
desarrollo de las actividades previstas de acuerdo con el
plan de trabajo trazado y el disefo de la investigacién.
Acompane al equipo en la realizacién de las consultas
bibliograficas y entrevistas de modo que la informacion
recogida sea de calidad y pertinente para el proyecto.

En cuanto a la gestién de la informacion, el grupo puede
tener un espacio de almacenamiento en la nube, como
Google Drive o Dropbox. Alli puede guardar la infor-
macion, tener copia de seguridad de todo y llevar un
registro de los avances.

Haga reuniones de seguimiento con el fin de valorar la
pertinencia de los instrumentos y tenga en cuenta que
puede ser necesario formular nuevas preguntas o estra-
tegias.

Es recomendable que cree espacios de didlogo entre los
integrantes del grupo y las fuentes. Si bien las preguntas
y los instrumentos de recoleccién son una guia
importante, este proceso requiere que tanto los investi-
gadores como los actores clave se reconozcan mutua-
mente como interlocutores, con capacidad de aprender
los unos de los otros y de generar acciones de cambio en
su comunidad de manera conjunta.



Durante la primera parte de este recorrido, el grupo
adquirié un marco de referencia para conocer sus dere-
chos, comprender la situacién sobre la que estan inda-
gandoy el contexto social y cultural en el que viven.
Ahora el propésito es promover que el grupo encuentre
posibilidades de solucion mientras crean espacios reales
de participacion y transformacion.

Gufa para asesores*

El asesor acordara una estrategia de acompanamiento
con el fin de hacer seguimiento continuo al plan de traba-
jo establecido por el grupo, a los tiempos con los que
cuentan para realizar las actividades de investigaciony a
la ejecucidn de los recursos invertidos. También estara
dispuesto a conocery a ayudar a resolver las dificultades
que se presenten, asi como a ofrecer acompafamiento
tanto a los grupos como a los maestros, en asesorias
personalizadas sobre los temas especificos que se pre-
senten durante la recoleccion de la informacion.

Este seguimiento puede darse a través de herramientas
tecnoldgicas como la comunidad virtual Héroes Ondas o
por medios mas convencionales como el correo electréni-
co, el teléfono o el Skype.

“Adaptado de Lineamientos para asesores del Programa Ondas (Colciencias, 2017).

Ideas fuerza para esta etapa

Manifiesto de Nifnas, Ninos, Adolescentes y Jévenes
de Colombia por el ejercicio y la garantia de nuestros
derechos

Nosotros, los nifios y nifas (...) pedimos que se garan-
tice:

* Que todos tengan una familia en la que
nos amen, cuiden, comprendan y protejan.

¢ Centros de salud en cada barrio, que los
médicos sean buenos y nos atiendan
cuando lo necesitamos y no nos hagan
pasear hasta que nos dejen morir. Que los
hospitales tengan mejores equipos y me-
dicamentos para tratarnos cuando nos
enfermamos.

* Colegios bonitos donde no nos maltraten,
con espacios de recreacién y bibliotecas
para leer muchos cuentos, que permitan
dejar volar nuestra imaginacion.

*Calles, barrios, veredas y resguardos
donde podamos salir y ser protegidos por
los adultos; que estén limpios, bonitos y
sanos.

* Lugares donde no exista la guerra, el

abandono, el trabajo infantil y otros ries-

gos que pongan en peligro nuestras vidas.
Continda >

60

N

}/A D))



Las y los adolescentes colombianos (...) queremos que
el Estado garantice:

Ideas fuerza para esta etapa

» Generar inclusion social frente a la diver-
sidad.

* Interiorizar los valores como principio
humano a través de la educacién gratuitay
de calidad para todos los momentos del
ciclo vital.

* Fortalecer los espacios culturales, depor-
tivos y recreativos para poder hacer buen
uso de nuestro tiempo libre.

*Que nuestra voz como victimas del con-
flicto armado sea escuchaday tomada en
cuenta en el proceso de paz.

» Un pais donde el servicio de salud sea
efectivo y de calidad.

* Que los adolescentes que se encuentran
en riesgo o vulneracion de sus derechos
tengan mejores y mayores oportunidades
que los demas.

Tomado de: ICBF (2013). Manifiesto de Ninos, Ninas y Ado-
lescentes de Colombia. Rendicion de Cuentas 2013.
Disponible en: https://goo.gl/z6xq1c
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A Etapa 7

Organizar la informacion

———

Gufa para maestros coinvestigadores

Las actividades de esta etapa requieren una particular
capacidad para organizar y hacer sintesis de la infor-
macion. Por ello, es importante que brinde espacios de
trabajo adecuados, y que oriente la construcciéon y dili-
genciamiento de tablas o matrices con el cuidado que
requiere esta actividad para obtener informacién de
calidad.

Estas actividades pueden alternarse con espacios de
didlogo y reflexion sobre la informacion recolectada.
Asi, a través del intercambio de opiniones e impresiones
sobre los hallazgos, se precisard y ordenara mejor la
informaciéon. También puede recurrir a metodologias
mas cercanos a la investigacion social o cualitativa para
ordenar la informacion, asi como emplear recursos y
organizadores graficos.

Gufa para asesores®

El asesor también orientara la organizacion, sistemati-
zacién, codificacion y categorizacién de la informacion.
Uno de los retos es organizarla y decantarla de manera
que el volumen de la misma no desborde los esfuerzos
ni desmotive al grupo. En ese sentido el asesor puede
ayudar en la clasificacién de los datos y en la estructu-
racion precisa de categorias y relaciones.

*Adaptado de Lineamientos para asesores del Programa Ondas (Colciencias, 2017).



Un primer aspecto del procesamiento de la infor-
macion tiene que ver con la organizacién de los
datos disponibles. Esta organizaciéon pasa por
varias etapas.

Ideas fuerza para esta etapa

Una primera meramente descriptiva, donde se
hace acopio de toda la informacion obtenida, de
una manera bastante textual.

Una segunda en la que se segmenta ese conjunto
inicial de datos, a partir de unas categorias
descriptivas que han emergido de los mismos y
que permiten una reagrupaciéony una lectura
distinta de esos mismos datos.

Una tercera en la cual, a partir de la interrelacion
de las categorias descriptivas identificadas (...), se
estructura la presentacién sintética y conceptual-
izada de los datos.

Frente al dltimo paso enunciado, algunos auto-
res, como Miles y Huberman (1994), han ideado
procedimientos como el de elaboracién de matri-
ces, a partir de los cuales, es posible hacer un
barrido sistemdtico de los datos e identificar
relaciones «invisibles» hasta ese momento, que
permiten generar significados.

Estas actividades avanzan desde la simple des-
cripcion hasta la explicacion, y desde lo concreto
hasta lo mas conceptual y abstracto.

Adaptado de: Sandoval Casilimas, C. (1996). Investi-
gacion cualitativa. Especializacion en teoria, métodos y
técnicas de investigacion social. Instituto Colombiano
para el Fomento de la Educacion Superior (ICFES).
Bogota.
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Etapa 8

Anallzar e interpretar los
resultados

il

Guia para maestros coinvestigadores

Su orientacion en las estrategias para la organizacién, y
los ejercicios de sintesis de la informacion, ha contribuido
a que el grupo de investigacién haya logrado un impor-
tante avance para comprender mejor y explicar la situa-
cién de estudio.

Ahora es recomendable que, a lo largo de las actividades
de construccion de las respuestas de investigaciény la
construccion del texto o guién, y del segundo informe de
resultados, mantenga la relacion entre los objetivos de
investigacion, las preguntas orientadoras, las preguntas
de investigaciény la informacion analizada.

Acompane el disefio de la estructuray la elaboracion del
texto que explica la situacién abordada y garantice que
se dé respuesta a las preguntas de investigacion. Consi-
dere diversas estrategias para la escritura, para la
revision de los textos y para la reescritura. Motive a los
integrantes del grupo a realizar ejercicios de escritura,
elaborar organizadores gréaficos y crear en diversos
formatos y expresiones artisticas.

Al fFinalizar, haga un balance reconociendo y valorando los
hallazgos, pero también la disposicién, habilidades 'y
actitudes de los integrantes del equipo. Si lo desea,
puede recordar los compromisos y roles de la primera
etapa de la ruta de investigacion.
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Gufa para asesores

En esta etapa, el acompafnamiento se centrard en el anali-
sis de lainformacién y en la construccién de respuestas a
las preguntas de investigacion. Se recomienda que el
asesor acompane la produccion escrita del grupo en, al
menos, dos sentidos: informar sobre el proceso desarro-
llado y persuadir sobre la importancia de la investigacion
y sus primeros resultados.

Por ello, el asesor motivara al grupo a dar cuenta de sus
hallazgos y del proceso de investigacion en si mismo, asi
como de la reflexién y evaluacion sobre lo realizado, las
lecciones aprendidas, las dificultades encontradasy la
manera en que se superaron. Se recomienda, especial-
mente, consultar las caracteristicas de un buen informe
de investigacién, de acuerdo con lo planteado en los
lineamientos pedagégicos del Programa Ondas
(Colciencias, 2017).



Ideas fuerza para esta etapa

Desde 2004, Luna y Nacho Derecho se han conver-
tido en guias para sus amigos y amigas. (...) Con su
propuesta, invitan a los colombianos a ejercer su
condicién de sujetos de derechos, realizando un
recorrido estructurado para conocer las percep-
ciones que se construyen sobre sus derechos e
influir positivamente en sus contextos, fomentan-
do una cultura de respeto y equidad hacia ellos.

Los proyectos intentan movilizar a las comuni-
dades que participan, a identificar las percep-
ciones que tienen los nifos, ninas y adolescentes
sobre sus derechos, las instituciones encargadas
de ensenarlos y los mecanismos para proteger-
los, asi como las situaciones cotidianas que se
perciben como vulneradoras y protectoras de sus
derechos, de forma que sean ellos y ellas quienes
generen las acciones necesarias para el fomento
de una cultura garante y protectora de los dere-
chos de la infancia y adolescencia colombiana.

La participaciéon de la comunidad es el pilar del
ejercicio investigativo, su objetivo es incorporar
en las comunidades la investigacién como herra-
mienta para conocer, narrar y hacerse consciente
de las realidades que alli se construyen sobre los
derechos de lainfancia y la adolescencia. El reto

de la estrategia es lograr que las comunidades
conozcan sobre las condiciones inequitativas en
las que muchos nifos, ninas y adolescentes se
desarrollan, la constante vulneracién de sus
derechosy laimportancia de apropiar la investi-
gacién como factor protectory como motor de
transformaciones ante esta realidad.

Adaptado de: Rodriguez Betancourt, H.Y. (2007).
«Lunay Nacho Derecho en la onda de nuestros dere-
chos», en: Revista Internacional Magisterio n.° 27.
Junio-julio 2007, p. 63.
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Fase 3. Comunicacion de los resultados

Etapa 9
Qocializar los resultados

Guia para maestros coinvestigadores

Oriente la metodologia para la socializacion de resulta-
dos. Motive al grupo de investigacién a utilizar diversos
formatos y estrategias para compartir su trabajo y recibir
aportes al mismo. Para ello puede indagar sobre diversas
técnicas y herramientas de presentacién, como cuadros,
infografias, diapositivas, instalaciones artisticas y de tea-
tro, entre otras.

La socializacion de resultados tiene como propésito
compartir los hallazgos y recibir retroalimentacion por
parte de actores clave de la comunidad, autoridades
locales y demas involucrados en la proteccién integral de
los derechos de los nifos, ninas y adolescentes. Motive a
los estudiantes a realizar ejercicios de simulacién de la
presentacion del informe y, posteriormente, a evaluar la
actividad.

Desde el enfoque de derechos, incentive al grupo de
investigaciéon a reconocer la importancia de los espacios
de participacién en los que pueden compartir los resulta-
dos de la investigacion. Destaque su capacidad de agen-
cia como sujetos de derechos y como ciudadanos que
aportan a la producciéon de conocimiento, asi como a la
posibilidad que tienen con ello de transformar contextos
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para que sean mdas democraticos y respetuosos de sus
derechos.

Por otro lado, la metodologia de este espacio debe
ayudar a sensibilizar a la comunidad; debe crear espacios
de reflexion y proponer alternativas de solucién que se-
ran sistematizados y que formaran parte del plan de
accion transformador.

Guia para asesores®

El asesor hard énfasis sobre la importancia de compartiry
poner al servicio de la comunidad los resultados. Resal-
tara la utilidad social de la investigacion, del compromiso
y responsabilidad de los investigadores frente a la
sociedad.

Su papel en esta estapa es motivar la reflexiéon sobre el
impacto de la investigacion en la comunidad, asi como
sobre la forma en que se deben compartir los resultados
de la investigacion. Es importante que estos sean publi-
cos, accesibles y faciles de comprender, de manera que la
comunidad se sienta identificada; que le sean Gtiles y que
resuelvan el problema que los

involucra.

¢Adaptado de Lineamientos para asesores del Programa Ondas (Colciencias, 2017).



Ideas fuerza para esta etapa

Capacidad de agencia de nifos, ninas y adoles-
centes

La participacion de nifos, nifas y adolescentes en
todos los dmbitos en donde se desenvuelven en el
territorio, incluyendo todo el ciclo de politicas
publicas territoriales tanto generales como espe-
cificas sobre la situacién de la infancia y la adoles-
cencia, parte no solo del reconocimiento de su
ciudadania, sino de sus valiosos aportes en la
transformacién de sus condiciones de vida y del
resto de la poblacién.

Para ello se acoge el término inglés agency que ha
sido traducido al espanol como agencia,

accién o actuacion, y se puede definir como la
capacidad cierta para hacer las cosas. La agencia
implica una capacidad dey para actuar.

La agencia ha venido extendiendo su significado a
la capacidad de producir un efecto de novedad
frente a lo establecido, de realizar conexiones, de
abrir posibilidades. Con base en este marco, se
puede decir ahora que la promocién del derecho a
la participacion de ninos, nifas y adolescentes es
una movilizacién territorial para potenciar su
capacidad de agenciamiento politico.

Es, ademas, un proceso orientado a potenciar su
capacidad de accion critico-reflexiva,
creativo-propositiva y activo-transformadora que
reconoce y afirma sus especificidades territoria-
les, generacionales, culturales, étnicas y de
género.

En suma, asumir la nocién de agencia de nifos,
ninas y adolescentes como condicién fundamen-
tal de la ciudadania, implica comprender la
incidencia que tienen ellos y ellas mas alla de los
mecanismos y escenarios establecidos formal-
mente para la participacién. Se podria afirmar
que la participacion de ninos, ninas y adoles-
centes no se limita a los escenarios y mecanismos
formales, sino a todos escenarios de la vida
social.

Tomado de: ICBF (2013b). Guia para la promocion y la
garantia de la participacion de ninos, ninas y adoles-
centes. Disponible en: https://goo.gl/WLAEFt
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Etapa (O
Formular el plan de accion
transformador

Guia para maestros coinvestigadores

Para el disefio del plan de accién transformador compar-
ta con el grupo experiencias de nifos, ninasy
adolescentes que lograron encontrar soluciones a sus
problemas. Algunas de estas experiencias fueron aborda-
das en las primeras etapas de la ruta de investigacion.

Recurra a actividades de motivacién para discutir con el
grupo la normatividad existente sobre el derecho de
participacién de los nifos, ninas y adolescentes, asi como
sobre los escenarios de participacién estipulados en el
Cédigo de Infancia y Adolescencia.

Cree espacios de participacién con los nifios, ninasy
adolescentes, asi como espacios de didlogo interinsti-
tucionales y de consulta con actores sociales. Alli los
estudiantes podran exponer su conocimiento acerca de la
situaciéon estudiada y hardn acuerdos para su resolucién
pensando en su incidencia en politicas y en la gestién
publica.

Gufa para asesores

En esta etapa, el asesor retomara la reflexién sobre el
impacto de la investigacion en la comunidad, y hara énfa-
sis en la capacidad transformadora que conllevan los
procesos de investigacion y construccion colectiva del
conocimiento.
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Segun la ruta metodoldgica, este es el momento en que
los grupos dan cuenta de su capacidad para proponery
plantear alternativas de solucion. Se trata de un punto
especialmente relevante, ya que ofrece la oportunidad
de establecer la conexion entre el respeto de los dere-
chos de los nifos, ninas y adolescentes —como condicion
para lograr ambientes realmente democraticos—v la
convivencia pacifica para las presentes y futuras genera-
ciones.



Tesis referidas al proceso de paz y sus implica-
ciones en la educacion

Primera tesis: Los contextos educativos para la
paz requieren traducir el discurso en acciones. (...)
No es suficiente hacer declaraciones y manifesta-
ciones sobre la importancia que la paz tiene en el
ambito educativo si estas no se reflejan en su
quehacer integral (...), en la convivencia pacifica,
en el proyecto educativo institucional, en los
niveles de participacion donde estan todos los
actores (estudiantes, docentes, autoridades,
padres de familia, colaboradores, etc.) que tienen
una voz y deben tener una postura pacifica para
resolver las situaciones problematicas que se
afrontan a diario.

Segunda tesis: Los contextos educativos para la
paz son una construccién social que implica un
proceso que toma tiempo y compromete una serie
de actividades. (...) Promover una convivencia
pacifica significa que los actores comprendany
disciernan sobre la importancia que tiene vivir en
un ambiente seguro, de relaciones interperso-
nales basadas en el respeto mutuo, de responsa-
bilidad con la otra personay reconocimiento del
otro/otra; entender que la violenciay el acoso
escolar, repercuten en el rendimiento académico,
en el clima escolar, en la coexistencia pacifica, en

Ideas fuerza para esta etapa

las relaciones humanas. Todo eso exige una serie
de practicas dialdgicas, de confrontacién de
ideas, de lecturas pertinentes, de andlisis y
reflexién critica, de auto-reflexién y de intros-
peccion.

Tercera tesis: Lo que caracteriza a los contextos
educativos para la paz es su vinculacién con los
derechos humanos. La paz en todos los medios y
también en la escuela es un derecho consagrado
en la Declaracién Universal de los Derechos
Humanos y en la Convencién sobre los Derechos
del Nifo. Un contexto educativo para la paz
entiende que los derechos humanos son una
vertiente de la educacién para la paz (...).

En esta perspectiva, un contexto educativo para
la paz trabaja (...) partiendo de la base de que
construir cultura de paz y no violencia implica
trabajar los derechos humanos desde la concien-
ciaindividual y colectiva, las actitudes y las rela-
ciones personales hasta las estructuras sociales y
politicas en las que vivimos.

Adaptado de: Magendzo, A. (2016). «Reflexiones en
torno a la paz que vive Colombia y su implicancia en la
educacién». En: Rutas de formacion. Prdcticas y experi-
encias. Servicio Nacional de Aprendizaje, SENA,
enero-junio de 2016.
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Etapall
Difundir los resultados y el
plan de accidn transformador

Guia para maestros coinvestigadores

El papel del maestro es orientar la metodologia para la
difusién del informe finaly el plan de accién transforma-
dor. Proponga al grupo un plan que incluya la convocato-
ria, el alistamiento de la actividad y un balance de la
misma.

Repase con los integrantes del grupo las técnicas y las
herramientas de presentacion (cuadros, infografias,
diapositivas, performance) y realice la simulacion de la
presentacion del informe. Valore las actividades y el
compromiso de los investigadores y propicie que ellos, a
su vez, reconozcan los aportes de la comunidad a su pro-
ceso de investigacion.

Este es el momento de celebrar el trabajo de su equipo y
de reconocer lo valioso que ha sido su trabajo como
coinvestigador y acompanante de este proceso.

Guia para asesores’

El asesor acompanara a los grupos para que identifiquen
y aprovechen diversos medios de comunicaciéon y forma-
tos. Las redes sociales seran un recurso, pero también la
radio comunitaria, los blogs, los boletines impresos o
digitales y, desde luego, los eventos publicos de socia-
lizacién del conocimiento. Todos ellos son excelentes

?Adaptado de Lineamientos para asesores del Programa Ondas (Colciencias, 2017).
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mecanismos para distribuir, democrdticamente, los
hallazgos.

Si bien es necesario que durante toda la ruta metodolé-
gica se establezcan canales de comunicacién y estrate-
gias para la difusion de los resultados, el propésito de
esta etapa es que la comunidad educativa y la comunidad
en general se involucre y se empodere de los resultados
de la investigacién, y establezca compromisos para dar
inicio al plan de accién transformador. Para ello el asesor,
orientard el disefio de un plan de comunicaciones, que les
permita producir materiales de difusiéon impreso, online,
y realizar eventos de socializacién.



;Coémo escuchar a ninos, ninas y adolescentes?

*Creando espacios adecuados que faciliten
los procesos participativos y estimulen las

relaciones tanto intergeneracionales como
entre pares.

*Generando procesos colaborativos en los
que el adulto asuma una postura horizon-
tal Ffrente a los nifos, ninas y adolescentes.

«Convocando adultos con experiencia en
procesos participativos capaces de leer
las diferentes formas de expresién de
los ninos, ninas y adolescentes.

*Estableciendo una nueva relacién inter-
generacional basada en la comunicacion,
la reflexiény la voluntad de escuchar.

sInvitandoles a formar parte de los proce-
sos territoriales que comprometan sus
derechos.

*Generando procesos dinamicos, pedagoé-
gicos, lidicos y diferenciales en los que
sus aportes conduzcan a cambios reales
para mejorar la garantia de sus derechos.

Ideas fuerza para esta etapa

*Teniendo en cuenta sus opiniones 'y
observaciones, y visibilizdndolas en progra-
mas, proyectos y actividades que redunden en
su desarrollo integral y se integren al plan de
desarrollo territorial.

*Concediendo tiempo suficiente y de calidad,
asi como una escucha atenta, a los diversos
modos de la participaciéon de ninos, ninasy
adolescentes.

*Promoviendo formas de comunicaciéon e
interaccion entre adultos, ninos, ninas y
adolescentes.

*Disponiendo de una variedad metodolégicay
pedagdgica que permita reconocery aplicar-
las perspectivas infantil y adolescente.

*Garantizando informacién de facil accesoy
en un lenguaje adaptado a ninos, ninas y
adolescentes.

*Promoviendo que sus acciones tengan
incidencia en los dmbitos en los que se rela-
cionan de manera cotidiana.

Tomado de: ICBF (2013b). Guia para la promocion y la
garantia de la participacion de ninos, ninas y adoles-
centes. Disponible en: https://goo.gl/kUh53p
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Anexos

Anexo |. Derechos de log nifos, nifas y adolescentes.
Ley 1098 de 2006. Codigo de la Infancia y la Adolescencia

Derecho a la vida con calidad y
un ambiente sano.

Derecho al desarrollo integral
en la primera infancia: Los nifos
de 0 a 6 afios deben ser
atendidos con servicios de
nutricion, ser protegidos contra
peligros fisicos, y tener el
esquema completo de
vacunacion.

Derecho a la intimidad. Serdn
protegidos de todas las
acciones que afecten su

dignidad.

Derecho a todo lo que requiera
el nifo, nina o adolescente
para su desarrollo integral:

alimentos, vestido, habitacion,

educacién, recreacion y salud.

Derecho a tener una familia
y a no separarse de ella.

Derecho a la custodia y
cuidado personal. Es
obligacién de los padres y
adultos responsables de los
ninos.

Derecho a la recreacion,
participacion en la vida
culturaly en las artes.

Derecho a la participacion de
los nifios, nifas y adoles-
centes.

Derecho a la identidad.

Derecho a la rehabilitaciény a
la socializacion.
Garantizar los derechos a los
nifos, nifas y adolescentes
que hayan cometido un delito.

Derecho a la salud.
Ninguna entidad prestadora de
servicios de salud puede
negarse a atender a un nifio o
nifa.

Derecho a la libertad y seguri-
dad personal.

No podran ser detenidos ni
privados de su libertad los
nifos, nifas y adolescentes,
salvo por las causas que
contempla el Sistema de
Responsabilidad
para adolescentes.

Derecho a la educacion.

Derecho a la integridad
personal. A la proteccion
contra toda forma de maltrato
0 abuso cometidos por
cualquier persona.

Derecho a la informacion.

Derecho a la proteccién laboral
de los adolescentes autoriza-
dos para trabajar.

La edad minima para trabajar
es de 16 afos con autorizacion
de uninspector de trabajo.

/1

Derecho de los nifios, nifias 'y
adolescentes con
discapacidad.

Derecho al debido proceso:
seguir las etapas que establece
la Ley para los nifos, nifas y
adolescentes victimas o
participes de un delito.

Derecho de asociaciony
reunion.

Derecho a la proteccién contra
abandono fisico, afectivo, la
expropiacion econémica,
sexual, la pornografia, el
secuestro, la trata de personas,
la guerra, los conflictos
armados internos, el recluta-
miento y la utilizacién por parte
de grupos armados al margen
de la ley, la tortura, la situacion
de vida en la calle y el despla-
zamiento forzado.



Anexo 2. Matriz de planeacion de | Fechas de

Fase Etapas Semanas | anpcuentro @ Actividades
encuentros ctapa 1.
Este es un esquema general del cronograma. De acuerdo Conformar el 2
con las necesidades y caracteristicas del proyecto de ?nryg’;;fjgdén
investigacién, el nUmero de sesiones y de semanas puede
modificarse. 1. Planeacién Eiarg;rzénder el 2

del proyecto | contexto

(8semanas) | Erapa 3. Formular

las preguntas de 2
investigacion

Etapa 4.

Establecer el 2
camino

Etapa 5. Disefiar 2
los instrumentos

Etapa 6.

Recolectar la 3
2.Desarrollo | informacion

dela
investigacion | Etapa 7. | :
(11 semanas) | Organizar la
informacion

Etapa 8. Analizar
e interpretar los 3
resultados

Etapa 9. Socializar 2
los resultados

3. Etapa 10.

Comunicacion | Formular el plan 2
de accion
de los

transformador
resultados

(7 semanas) | Etapa 11. Difundir
los resultados y el 3
plan de accién
transformador

Total semanas 26
Total meses 6,5



Anexo 3. [nstrumentos de recoleccién
de informacion

Entrevista

Si las fuentes consultadas son documentales, se
recomienda utilizar las fichas de resumen o las fichas de
contenido para recoger la informacién mas relevante y
organizarla con mayor facilidad. Este sistema permite
categorizar la informacién y recordar los datos de los
autoresy la ubicacion de los documentos. Aqui hay un par
de ejemplos:

73

' Ficha de resumen
Proyecto de investigacion:

Titulo del libro o articulo: Referencia bibliografica:
Autor(es) (Afo). Titulo. Ciudad. Editorial.
Temas centrales: Ubicacién:

(Biblioteca, Centro de documentacion de una
universidad, Casa de cultura, archivo o
biblioteca personal o familiar)

Resumen del texto:
(Ideas principales o citas textuales. Se incluye capitulo y nimero de pagina)

Aportes o relacion con la investigacion:
(Cémo aporta a la investigacion: en la tedrico, en lo metodoldgico, como referencia para
buscar nuevas fuentes)

Ficha diligenciada por: Fecha de diligenciamiento:

' Ficha de contenido
Proyecto de investigacion:

Titulo del libro o articulo: Referencia bibliografica

Autor(es) (Afio).Titulo. Ciudad. Editorial.
Temas centrales: Ubicacion:
(Temas centrales, conceptos clave y (Biblioteca, Centro de documentacion de una
descripcion general del documento) universidad, Casa de cultura, archivo o

biblioteca personal o familiar)

Ficha diligenciada por:
Fecha de diligenciamiento:

Recuerden que estos formatos son un ejemplo y que
pueden incluir nuevos items, de acuerdo con los propodsi-
tos e intereses del proyecto de investigacion.

Si las fuentes son orales se recomienda utilizar la entre-
vista o la encuesta para recoger la informacion. Aqui
presentamos algunos ejemplos:



Entrevista

La entrevista es una conversacion amistosa con una per-
sona experta en un tema o testigo de un hecho particular.
Es importante conocer previamente al entrevistado y
saber sobre el tema de investigacion. Para lograr una
buena entrevista, pueden seguir los siguientes pasos:

*Ubiquen y seleccionen al entrevistado. Pueden
preguntarle sobre qué experiencia tiene, qué conoce
y cémo conoce sobre el tema, qué puede contar
sobre este.

*Realicen el contacto y expliquen el sentidoy
propositos de la entrevista.

*Definan el lugar, la horay condiciones de la entre-
vista. El lugar debe permitirles conversar tranquila-
mente, sin interrupcién y con posibilidades de lograr
un buen registro audiovisual (luz adecuada, sin ruido
exterior ni distractores).

*Organicen las preguntas del cuestionario. Aborden
en orden los temas y a las preguntas, de acuerdo con
criterios relacionados con la época, el lugar, las per-
sonas involucradas y los hechos. Es importante
favorecer la narracién ordenada de los hechos. Se
puede utilizar un cuestionario semiestructurado o de
final abierto en el que las preguntas sean una guia
flexible, que permita escuchar activamente al entre-
vistado.

*Preparen los materiales y equipos de registro (libre-
ta o cuaderno de apuntes, esfero, grabadora, cdmara
de video o celular). Realicen pruebas de estos equi-
pos para que sepan como funcionan y verifiquen que
tengan suficiente bateria.

*Soliciten autorizacién explicita, verbal o escrita,
para realizar la entrevista. Para ello consulten la Ley
General de Archivos, Ley 594 de 14 julio de 2000, y
su decreto reglamentario 4124 de 2004.

*Propicien un clima de confianza, que haga que el
entrevistador comparta lo que sabe y lo que conoce,
incluyendo sus opiniones.

*Aunque deben mantener el cuestionario guia para
no desviar la conversacion, formulen las preguntas
con naturalidad e incluyan algunas nuevas para
aclarar o precisar algo. También pueden omitir algu-
nas, si el entrevistado ya se refirié al tema de la
pregunta.

*Recuerden las pautas de buen trato: saludo, despe-
dida, agradecimientos por el tiempo y por la infor-
macién suministrada.

Al finalizar la entrevista, guarden el archivo digital
(audio o video) en una carpeta, senalando la fechay
el nombre del entrevistado.

*Organicen sus apuntes, completen ideas, resalten
aspectos importantes.

*Aunque dispendioso, es importante transcribir la
entrevista. Utilicen archivos en Word y, posterior-
mente, organicen la informacién de acuerdo con las
categorias que emerjan durante el proceso de
recoleccion de informacion.



Ficha de registro de entrevista

Proyecto de investigacion:

Nombres y apellidos del entrevistado:
Lugar y fecha de nacimiento:
Ocupacion o profesion actual:

Relacion o vinculo con el objeto de la
investigacion:

Fecha de la entrevista:
Lugar en el que se lleva a cabo la

entrevista:

Nombre del entrevistador:

La entrevista cuenta con autorizacion Tipo de registro utilizato (Video /
(Si/No): Audio / Escrito):

Descripcion de las tematicas abordadas durante la entrevista:

(Apuntes)

Conclusiones:

. Ficha diligenciada por: Fecha de diligenciamiento:

Para la autorizacion del entrevistado, pueden utilizar un fFormato como este:

Autorizacion para la realizacion de la entrevista

Yo, (Nombres y apellidos del entrevistado)
, identificado  con C.C N.°
de autorizo a
(nombre del entrevistador)

para hacer uso con fines
académicos o educativos y no comerciales, de las imagenes, grabaciones y transcripci ones
derivadas de la entrevista realizada el dia

Firma
Nombre
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Encuesta

Una encuesta les ayuda a obtenery clasificar la informa-
ciéon de manera mds concreta. Aqui indicamos algunos
pasos que deben tener en cuenta para disefiar una
encuesta:

*Consulten ejemplos de encuestas en Internet o en
medios impresos.

*Analicen las partes o secciones que tiene: encabe-
zado, tipos de preguntas, nimero de preguntas,
nimero de personas encuestadas, formas de pre-
sentacion de los resultados (tablas, graficos,
descripciones) y andlisis de los mismos.

*Definan el tema central de la encuesta y los asun-
tos relacionados.

*Organicen los asuntos de manera que no se repita
la intencién de la pregunta en varios items.

«Construyan un breve texto inicial, presentando el
proposito de la encuesta y la forma de resolverla.

*Planteen cada item en forma de pregunta (qué,
quiénes, cuando, cuantos...)

*Formulen preguntas cerradas (cuyas respuesta
sean Si/ No o de seleccién multiple) que arrojen
informacién cuantitativa y preguntas abiertas, que
arrojan informacion cualitativa.

*Verifiquen que el nimero de preguntas sea ade-
cuado para responder en un tiempo razonable (que
no sea muy extensa la encuesta).

*Hagan una prueba de la encuesta para verificar su
extension, proposito, claridad de los enunciados de
las preguntas y la claridad de las opciones de las
respuestas (en caso de seleccién multiple).

*Definan el nUmero de personas a encuestary los
lugares en los que pueden aplicar la encuesta: a un
grupo de personas reunidas en un salén o de
manera individual, en la calle o en una entidad. En
cualquier caso, recuerden presentarse, contar el
propésito de la encuesta y verificar la disponibili-
dad o disposicion de las personas encuestadas.



Ficha de encuesta Titulo del proyecto de investigacion o
Proyecto de investigacion: Objetivo de la encuesta;
Nombres y apellidos de la persona que Poblacion a la que se aplicé la encuesta :
responde [a encuesta: (Opcional) (Nimero de personas, grado, edad u ocupacion)
Relacion o vinculo con el objeto de la Fecha de aplicacion :

investigacion:

Resultados (por pregunta)
Fecha de la encuesta:

Pregunta 1. (Enunciado de la pregunta)

Texto inicial o encabezado Incluir grafico de datos consolidados por pregunta una breve descripcion de los resultados

Pregunta 1. (Enunciado de la pregunta) Pregunta 2. (Enunciado de la pregunta)

(Opciones de respuesta) (Opciones de respuesta) Pregunta 2. (Enunciado de [a pregunta)

a. Y Incluir grafico de datos consolidadospor pregunta y una breve descripcion de los resultados
b. - No

C - Porqué Conclusiones

d.

e. Otros

Pregunta 3. (Enunciado de la pregunta y Pregunta 4. (Enunciado de la pregunta y

opciones de respuesta) opciones de respuesta)

' Pregunta 5. (Enunciado de la pregunta y Pregunta 6. (Enunciado de la pregunta y
opciones de respuesta) opciones de respuesta)

Pregunta 7. (Enunciado de la pregunta y | Pregunta 8. (Enunciado de la pregunta y
opciones de respuesta) opciones de respuesta)

Responsable de la encuesta: Fecha de diligenciamiento:

Luego de aplicada la encuesta, organicen la informacion
utilizando una hoja de calculo y empleando los graficos

disponibles. A continuacién, mostramos una sugerencia
para presentar los resultados:



Anexo 4. Plan de accidon
transformador

Estos son algunos elementos recomendados para el plan
de accién transformador. Pueden incluir nuevos aspectos
y disponer de ellos en otros formatos: mapas, esquemas,
rutas y carta de navegacién, entre otros.

Plan de accion transformador

(Titulo)
Nombre del grupo
Integrantes
Situacion a transformar
Metodologia
Actividades Fecha

Resultados esperados
Alianzas
Presupuesto

Estrategias de

seguimiento al
cumplimiento de
actividades

Responsables
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