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Realizar inspeccion en el auditorio
La funcionaria en cumplimiento de su v En el lugar donde se reportd e Cacique Sugamuxi Seccional
trabajo, se encontraba en la seccional . . . S0gamoso con referencia a
do Sogamoso en una asamea ce  SOC S Ul hae wle el condiones de sequrdad (barances
docentes ocasionales. En el momento cintas de seguridad, verificar pisos y

- Lo ersona vya dque el espacio es -
de levantarse de la silla del auditorio el P ya q P escalones (filos) por parte de

calzado se enreda con el escalon
rompiendose el tacon del mismo, lo
gue ocasiona la caida de la persona
lastimando todo su lado derecho en
especial su hombro y pierna.

estrecho. profesional SIG de la seccional.

v Al dar el paso se enredd con el filo
del escalo y/o borde lo que ocasiono
perder el equilibrio.

v El auditorio Cacigue Sugamuxi es
utilizado para ceremonias, grados o S
reuniones, |o que genera gran
numero de visitantes externos e

https://www.cruzrojavalle.org.co/estandares-minimos-para-sg-sst/

Informe producto de la inspeccion en el

Internos. L . . .
(ermnos Auditorio Cacigue Sugamuxi Seccional
v' La funcionaria utilizaba calzado tipo S0gamoso dentificando las
. . P condiciones encontradas con su
tacon de aproximadamente 5 cm de respectivo olan de acCitN

alto y tacon ancho.

estableciendo fecha de ejecucion.
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El trabajador se encontraba cerrando
las salas de sistemas y en el area del
pasillo dio un giro e inmediatamente
sintid dolor en su rodilla izquierda.

https://allproorthopedics.com/wp-
content/uploads/2015/03/knee-cartilage-injury-replacement-

surgery.jpg

¢.Por Que?

v En el momento de cerrar las salas
de informatica no gira el cuerpo
completo y es cuando siente tragueo
y molestia leve en la rodilla.

v" Tuvo ruptura de la rodilla izquierda
por accidente de transito cuando
tenia 18 anos y adicional realiza
actividad fisica de futbol sala.

v' El funcionario es el encargado de
abrir 'y cerrar las salas de
informatica. (Edificio de registro vy
admisiones 3 piso, Matematicas 1y
2 piso y laboratorios antiguos 2 y 3
piso) actividad repetitiva cada 2
horas.

Como Evitarlo

Charla de seguridad de identificacion
de peligros, reporte de accidentes de
trabajo, reporte de actos o condiciones
Inseguras Yy riesgo por factor humano.

https://www.cruzrojavalle.org.co/estandares-minimos-para-sg-sst/

Verificar la matriz de identificacion de
peligros las salas de informatica
ubicadas en los edificios de registro y
admisiones 3 piso, matematicas 1y 2
piso y laboratorios antiguos 2 y 3 piso,
identificando el traslado continuo entre
salas y tener que subir escaleras de
manera repetitiva varias veces al dia
durante su jornada laboral.
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El funcionario se encontraba bajando
las escaleras del edifico laboratorios
antiguo desde 4 piso y al llegar al 1 se
resbala por las condiciones de las
escaleras ocasionando caida de
persona lastimando su espalda,
cabeza, codos, cadera, rodando
aproximadamente 3 escalones,
generando un fuerte dolor de cabeza.

¢ Por Que?

v’ Se evidencian que las escaleras
del edificio estan gastadas por
uso.

v' La funcionaria usaba calzado tipo
tenis y admite que iba caminando
rapido.

v Este edificio es utilizado
generalmente por gran numero de
estudiantes que corren por las
escaleras.

LA UNIVERSIDAD
QUE QUEREMOS

Como Evitarlo

Charla de seguridad de identificacion de
peligros, reporte de accidentes de
trabajo, reporte de actos o condiciones
Inseguras y riesgo por factor humano.

Solicitud a la lider del proceso de
Servicios  Generales Institucionales
cambio de filos metalicos lisos por
material resistente para trafico pesado y
arreglo de bordes de escaleras que
garantice la marcha segura de usuarios
del edificio laboratorios antiguos.

Ubicar senalizacion de prohibicion (no
correr) en las escaleras del edificio de
laboratorios antiguos.

PROHIBIDO
CORRER
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El funcionario se encontraba realizando
actividades de descargue de material, y
al realizar apoyo en el suelo se entierra
una puntilla que atraviesa la bota del
pie izquierdo generando puncidn con
salida de sangre.

¢ Por Que?

En el area se almacena tuberias,
lamparas, lamina, estructuras de
draibol, maderas, divisiones de
oficinas, entre otros.

Este material de mantenimiento esta
en buenas condiciones generadas
por mantenimientos ya dque los
danados son depositados en la
basura.

En el area se almacena una vez se
verifica sus condiciones y se tratan
de ubicar de manera segura,
mediante jornadas de aseo gue en
ocasiones por el volumen y tiempo
no se cumplen.

Funcionario portaba sus EPP; sin
embargo, las botas no son anti
punzantes o en material reforzado.

LA UNIVERSIDAD
QUE QUEREMOS

Como Evitarlo

Acta de reunion para establecer las
jornadas de orden, limpieza y aseo de
manera periodica antes de iniciar
jornada laboral y al terminar revisar el
material que no tenga condiciones
Inseqguras.

Solicitud al area de seguridad industrial
compra, suministro y verificacion de
EPP, actualizando matriz de EPP,
identificando botas de seguridad
dieléctricas antipunzantes Yy
antideslizantes.
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La funcionaria se encontraba en un
partido de entrenamiento de baloncesto
de SINTRAUNICOL Boyaca, cuando en
medio del juego choca contra otra
jugadora, caen al piso ocasionando
una lesion en la rodilla derecha y mano
izquierda. En la noche de ese dia fue
cuando sintio dolor intenso, inflamacién
y dolor al caminar, también manifesto
sentir dolor en su espalda y tronco.

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.tenvinilo.co%2Fvinilos-decorativos%2Fvinilo-
baloncesto-personas-jugando-baloncesto-
A20173&psig=AOvVaw0ilXsDevhd2gYnDsEQatGC&ust=1665177591027000&source=images&cd=vfe&ved=0C
AWQjRxgFwoTCPifxY7EzPoCFQAAAAAJAAAAABAD

¢,Por Que?

Este tipo de deporte requiere
contacto e impacto fisico, por lo que
puede ocasionar la caida de la
persona durante el juego.

El lugar donde ocurrio el accidente
fue el coliseo cubierto, zona
adecuada para el deporte; la cual, se
encuentra en buenas condiciones.

El sindicato hace entrega del
uniforme (pantaloneta y camiseta),
pero el calzado si es responsabilidad
de la jugadora; sin embargo, estos
no son resbalosos ya dque el
entrenador no lo permite.

Los entrenamientos se iniciaron en el
mes de junio y se cuenta con
certificado meédico de la respectiva
EPS de la jugadora, adicional son
evaluados por un deportologo.

LA UNIVERSIDAD
QUE QUEREMOS

Como Evitarlo

Oficio al presidente del Sindicato Sintraunicol
dando a conocer que:

Citar a sus deportistas a charla de seqguridad
en la cual se dardA a conocer el
procedimiento para el reporte de accidentes
de trabajo, reporte de actos o condiciones
Inseguras Yy riesgo por factor humano.

Los examenes con el deportologo se
realicen antes de Iniciar con las actividades
deportivas.

Se requiere tener siempre un botiquin
dotado con los elementos requeridos para la
atencion de primeros auxilios.

Y actualizar matriz SST Identificando
disciplinas deportivas que realizan en
representacion de la Universidad.
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El funcionario se encontraba en el
edificio Biblioteca Jorge Palacio
Preciado cumpliendo sus funciones
de atencion al cliente y ubicar libros.
Al desplazarse entre el piso 3y 2 por
las escaleras internas, al dar el paso,
el pie izquierdo se gird generando un
dolor intenso.

i

v' El funcionario por condiciones de

D=
w

Por Qu

QL

salud al caminar tiene a
predisposicion que genera perdida
de equilibrio y caida de persona,
por lo que desgasta el calzado mas
de frente que de la parte de atras
por habitos de desplazamiento y
utiliza calzado antideslizante.

Las condiciones locativas son
buenas como de iluminacion.

En el edificio Biblioteca Central se
realiza aseo de manera diaria antes
del ingreso de los funcionarios.

LA UNIVERSIDAD
QUE QUEREMOS

Como Evitarlo

Informar al SIG las necesidades de
capacitacion requeridas por el personal con
el fin de continuar con la sensibilizacion en
temas de interés al grupo del Proceso de
Bibliotecas.

Reubicar locker donde se dejan los articulos
personales del piso 3 al 2; con el fin, de
facilitar recorrido del funcionario en el area
de trabajo asignada.

Se evidencia compromiso del funcionario
para realizar labores asignadas, pero se
sugiere que por factores personales se evite
el traslado entre los 4 pisos del edifico
Biblioteca Central y que este sea de manera
no continua; con el fin, de evitar el uso de
escaleras por el bajo tiempo de reaccion y
la marcha prolongada.
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¢Que Paso? ¢Por Que? Cémo Evitarlo
Funcionario se encontraba bajando v Elintérprete de lengua de sefas se Realizar la identificacion de peligros,
del laboratorio del edifico L, de encontraba con una estudiante valoracion de riesgos y determinacion
repente resbala en la escalera, al sorda, explicandole la tarea de controles a la linea de desarrollo
caer se apoyo en la mano izquierda asignada, al estar bajando las humano intérpretes de lenguaje de
ocasionandole un trauma en tejidos escaleras e Ir realizando Ia sefas.
blandos de la mufieca. interpretacion, pierde a
concentracion generando la caida Charla de seguridad por factor
de persona lo que se considera humano al grupo de Bienestar
factor humano Universitario linea de desarrollo
humano en la cual se de conocer los
v El intérprete siempre usa calzado riesgos asociados a SST vy
comodo y suela de goma. enfermedades asociadas a

movimientos repetitivos.
v Se verificaron las condiciones
locativas y en las escaleras hace Solicitud a Servicios Generales
falta mantenimiento por fisuras. Institucionales cambio de filos
metalicos lisos por material resistente
para trafico pesado y arreglo de
bordes de escaleras.

Fuente: https://sp.depositphotos.com/vector-images/distra%C3%ADdo.html
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La estudiante se encontraba
realizando la pasantia en la ciudad
de Medellin, al manipular un gato
gue se encontraba hospitalizado, un
perro se acerca, lo que genera
estrés en el gato y reacciona
mordiendole el dedo 5 de la mano
derecha, generando herida abierta y
rasgunos en el brazo izquierdo.

https://s3.amazonaws.com/arc-wordpress-client-uploads/infobae-
wp/wp-content/uploads/2016/11/29201428/Gato-1920-1-
1024x576.jpg

¢ Por Que?

v El horario establecido es por 5
turnos de 12 horas de lunes a
domingo para un total de 60 horas,
lo que pudo ocasionar fatiga laboral,
agotamiento fisico, mental, stress
laboral, cansancio 0 exceso de
conflanza ya que sobrepasa la

jornada laboral establecida.

v' La estudiante realiza la limpieza de

a Jaula con el animal adentro acto
Inseqguro.

v El Hospital CATDOG hizo entrega de
EPP y equipos para la manipulacion
segura de animales, pero no se
utilizaron.

v Se desconoce el por gqué ingresa
una perrita al area de
hospitalizacion, Ila cual estaba
paseando libremente por el area y al
ser grande ocasiona que el gato
reaccione agresivamente.

LA UNIVERSIDAD
QUE QUEREMOS

Por normatividad nacional establecida en el
art 161 del coédigo sustantivo del trabajo la
jornada laboral es de 48 horas maximo y fue
modificada por el art 161 por la ley 2101 de
2021 a 42 horas.

Cumplir con los protocolos de manipulacion
de pacientes ya que pudo trasladar al
animal a una jaula desocupada.

Uso de guantes de carnaza y herramientas
para animales como (bozales y bolsos para
gatos).

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.pinterest.com%2Fpin%2F724938871260542696%2F&psig=AOvVaw?2
RfN8Wf4uhR4WD30Rg3K-
k&ust=1665757987218000&source=images&cd=vfe&ved=0CAWQjRxgFwoTCNiYoqW23foCFQAAAAAJAAAAABAD
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VIGILADA MiNPFDOCACION

Convenio de cooperacion No 0028 de 2016

Practicantes del programa técnico inspector
de sanidad, seguridad y salud ocupacional
Cruz Roja Colombiana.

s e sl LECCIONES APRENDIDAS INCIDENTES, ACCIDENTES _,E'_’:'“’”: E“”s'."f“'”:j::
Bucehunsl thayues LABORALES Y AMBIENTALES LR e
DATOS DEL ACCIDENTE
Facha Hora Ciudad Tunja Cargo Estudiante Practica
DATOS DE LA LESION
Tipa de lesion Cantusian
Parte del cuerpo afectada Miembro Supenior Mano derecha

DESCRIPCION ESCRITA DEL ACCIDENTE

La Estudiante se dirigia a su sitic de practica y va por & puente de |a entrada principal , ya al momento de descender del puente se distrae un momento
y reshala del penultimo escalon | cae al sueks y el dedo menique de la mano derecha golpea con el borde del ultime escalon, inmediatamente la
estudianie se reincorpora y minuios despues manfiesta sintomas de dolor. La estudiante manifiesta que el calzado que uhliza es grande y en ocasionss
l= genera inestabilidad.

REGISTRO FOTOGRAFICO

CONDICIONES INSEGURAS IDENTIFICADAS ACTOS INSEGUROS IDENTIFICADOS
Riesgos de la ropa o vestuano no especificadas en ofra pane Falta de atencion a las condiciones del piso
Desgaste, cuarteado, raido, roto (escaleras) Bromas o juegos pesados (distraccion)

RECOMENDACIONES Y LECCIONES APRENDIDAS

Fara prevenir este tipo de accidentes se hace necesano que los estudianies en su sitio de practica, revisen las condiciones locativas de la empresa en
donde realizan su proceso comepondiente y atender a las recomendaciones que indica la Universidad en la prevencion de riesgos y en cualquier sitio en
donde se encuentren. Al momento de adguisicion del uniforme es importante evaluar que sean de |a talla adecuada, para evitar incomodidad en las
actividades de formacion o de practica. Evitar las distracciones u ofro tipo de actividades en el ascenso y descenso en las escalares en edificion y zonas
COMUNES.

LA UNIVERSIDAD
QUE QUEREMOS
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¢, Qué Paso?

El estudiante se encontraba levantando
una cantina de leche, al realizar un
movimiento |la cantina se desliza
doblandole el pulgar izquierdo,
ocasionando fuerte dolor.

Fuente:
https://es.wikihow.com/envolver-un-pulgar-esguinzado

Unidades de Extension
¢Por Que?

v El estudiante en practica, realiz6 el
movimiento teniendo las manos
himedas.

v No se tuvo atencidon sobre Ila
actividad y se realiza de manera
rapida con el fin de ahorrar tiempo, lo
gue ocasiona que se hagan
movimientos poco firmes.

LA UNIVERSIDAD
QUE QUEREMOS
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Como Evitarlo
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Al realizar una actividad se debe
ejecutar de manera planeada, con el fin
de no requerir cumplir las tareas
rapidamente, lo cual ocasione que se
hagan movimientos inseguros y por el
contrario se pueda estar atento a todos
los riesgos gue puedan presentarse en
el desarrollo de la labor.
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Seccionales b
Chiquinquira, @ Facultad de Ciencias
Sogamoso y Duitama Toowos Tods! de la Salud

\_ y
\ NO reportaron /

Acclidentes de

Trabajo Gracias ...




