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FECHA: 08 de noviembre de 2019.

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

En el marco de la Politica de Bienestar Universitario, es importante para la comunidad
Universitaria el cuidado de su salud y la bisqueda de mejores garantias y acuerdos para
los diferentes procesos requeridos para tal fin, Por tal razén y dando cumplimiento a lo
dispuesto en la Resolucion 2346 de 2007 “Por la cual se regula la practica de evaluaciones
medicas ocupacionales y el manejo y contenido de las historias clinicas ocupacionales”
Capitulo Il Articulo 5 Evaluaciones médicas ocupacionales periédicas”; nos permitimos
informarles que con el fin de hacer seguimiento a los factores de riesgo derivados de las
actividades laborales, prevenir/mitigar casos de enfermedad laboral y/o accidentes de
trabajo, la Universidad se encuentra adelantando el Examen Médico Ocupacional periédico
con Carvajal Laboratorio IPS .

En virtud a lo anterior, y con el fin de agilizar el proceso bajo los estandares de calidad, se
ha programado dicha actividad en dos procedimientos:

1. Toma de Muestras de laboratorio: se atendera segln cuadro anexo.

Los reportes de laboratorio, deberan ser reclamados directamente en Carvajal IPS el dia
de su cita. Teniendo en cuenta las siguientes recomendaciones:

v" Tener ayuno de por lo menos 12 horas o haber ingerido su Gltima comida el dia
anterior entre las 7:30 p.m. y 8:00 p.m.

v" No haber hecho ejercicio en un periodo minimo de dos horas.
v No haber fumado o ingerido alcohol el dia anterior.

2. Asignacion de cita con medico ocupacional: Una vez tomadas las muestras de
sangre, se agendara cita para los examenes complementarios y valoracion
ocupacional en Carvajal Laboratorio IPS seglin programacién para cada Seccional y
clasificada en el anexo; segun el horario y disponibilidad.

Para el dia de la cita médica, los funcionarios expuestos a riesgo biolégico (contacto con
pacientes humanos o animales, exposicion a fluidos corporales, material
anatomopatolégicos, o elementos corto punzantes) deben presentar carneftitulaciones de
vacunas actualizado.
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Quien considere que le es imposible tomarse las muestras en el lugar y horario
preestablecido, puede agendarlo cita al 3167795584 (Viviana) para tomarlo en el Carvajal
Laboratorio.

El incumplimiento de este deber, podra dar lugar a las sanciones previstas en la ley.

Para mayor informacién, se podran comunicar con la doctora Anadelina Borda medico
ocupacional del SIG medicina.laboral@uptc.edu.co  extension 2340 o con Adriana Maria
Cardenas-Profesional Univ. de la Vicerrectoria Académica adriana.cardenas@uptc.edu.co

Cordialmente,

%
0SCAR HERNAN RAMIREZ MANUEL HUMBERTO RESTREPO DOMINGUEZ.
Rector Vicerrector Académico.

ALBERTO LEMOS VALENCIA

Vicerrector Administrativo y Financiero.

Proyecto: Adriana C.
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