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Epidemiologia del género
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Contexto: el entormo cultural de corte patnarcal que predomina en
la sociedad mantiene, entre otras premuisas, la de la supenorndad de
los hombres sobre las mujeres. Esta aseveraciom, mas o menos
comente en el desempefio social, se soporta sobre tres argumentos
basicos:

- Los hombres poseen mayor capacidad intelectual que las mujeres
Los hombres poseen mayor fortaleza emocional que las mujeres
- Los hombres poseen mayor fortaleza fisica que las mujeres

St bien es cierto que en el plano de la fortaleza fisica los hombres
estan dotados de una mayor masa muscular y consistencia dsea mas
sohda, en el terreno de la fonaleza hiologica también la evidencia
epidemiologica ha demostrado que, a cualguier edad, las mujeres
registran menores tasas de mortalidad; también es claro que las mujeres
viven mas hempo vy se enferman menos.

Sutiles diferencias en el plano metabélico v fisiologico, a la par que
diferentes niveles de exposicion a una amplia gama de factores de
rniesgo, mediatizados por el género, determunan diferencias sustanciales
en la frecuencia ¥y forma de presentaciom de las enfermedades.
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En la ponencia se presentan, organizadas por sistemas afectados,
algunas patologias que afectan mas a un género que a otro.

Tanto las relaciones de género, como las expresiones hiologicas de
género, varian dentro de cada sociedad v entre las distintas sociedades;
por lo comiin, en relacion con las divisiones sociales apoyadas en las
premusas del poder y la autondad, las caracteristicas biologicas higadas
al sexo pueden contribuir a determinar diferencias de salud por razon
de género, pero también pueden considerarse expresiones de factores
bioldgicos determinadas por el genero y aducirse erroneamente como
exphcaciones de las expresiones biologicas de género,
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