CREDITACION INSTI

ACREDITACION INSTITUCIONAL
DE ALTA CALIDAD

OBSERVACIONES Y SUBSANACION AL INFORME EVALUACION
PRELIMINAR, RESULTADOS DE EVALUACION REQUISITOS
HABILITANTES Y REQUISITOS DE PONDERACION

INVITACION PUBLICA No. 008 DE 2019
“CONTRATAR EL SUMINISTRO DE ALIMENTACION PARA ESTUDIANTES Y
EL SERVICIO DE CAFETERIA PARA LOS DIFERENTES ESTAMENTOS DE LA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA Y TECNOLOGICA DE COLOMBIA, SEDE
TUNJA (Incluye sede Central y Facultad Ciencias de la Salud)”

Uptc

UniversidaEPedag(’)gica y
Tecnologica de Colombia

 RECTORIA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA Y TECNOLOGICA DE COLOMBIA
TUNJA, VEINTIDOS (22) DE MARZO DE 2019




HECTOR HUMBERTO FONSECA CANO
NIT.7.163.274-6

g Experto en Gastronomia

Tunja, 21 de marzo de 2019

Sefores

DIRECCION DE CONTRATACION
UPTC

Ciudad

Referencia: SUBSANACION DE DOCUMENTOS
INVITACION PUBLICA 008 DE 2019

Mediante la presente me permito allegar:
1. MATRIZ PARA LA IDENTIFICACION DE PELIGROS, VALORACION DE RIESGOS
Y DETERMINACION DE CONTROLES; SEDE CENTRAL Y SEDE SALUD.

2. MATRIZ PARA LA IDENTIFICACION DE ASPECTOS Y VALORACION DE
IMPACTOS AMBIENTALES.

3. PROGRAMA DE GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS.

Lo anterior para subsanar requisitos SIG.

Atentamente,

Jhﬂ s. AHCV?Q__/Z
C//?.«-//’W oy,

Ao lio JF Qo
HECTOR HUMBERTO FONSECA CANO ;&é
C.C 7.163.274 de Tunja
PROPONENTE

A4AY “CrARIAMENTC
KDECONTR-GTAC[SF
i U.p.T.c

ME

Teléfono: 7402858
Direccion: calle 51 16 a -15 Tunja

Correo electronico: hectorfonseca24@hotmail.com
Celular: 3108840652
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PLAN DE SANEAMIENTO

Programa de Manejo integral de Residuos Liquidos

y Solidos

CONTROL DE CAMBIOS

Responsables

peligrosos. Y se construye el numeral 10

| Fecha Descripcion - Version | Responsable |
20 marzo | Modificacién de especificaciones sobre el 01 Doris Becerra
2019 manejo y disposicion de Residuos
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1. OBJETIVO
Evitar crear un problema de impacto ambiental con los residuos sdlidos y liquidos
generados en el Restaurante por la preparacion, servicio, expendio y consumo de
alimentos.

2. ALCANCE
Es de aplicacion a todos los residuos liquidos y solidos generados en el Restaurante por
la preparacion, servicio, expendio y consumo de alimentos.

3. CONSIDERACIONES

Los basureros causan problemas ambientales que afectan el suelo, el aguay el aire: la
capa vegetal originaria de la zona desaparece, hay una erosion del suelo, se contamina
la atmésfera con materiales inertes y microorganismos. Con el tiempo, alguna parte de
ellos se ira descomponiendo y daran lugar a nuevos componentes quimicos gue
provocaran la contaminacion del medio y que el suelo pierda muchas de sus propiedades
originales, por ende se debe tener en cuenta un optimo manejo de las basuras y de esta
forma llegaremos a prevenir/disminuir el calentamiento global que es un problema
de salud publica.

Deben optimizarse los procesos Y minimizarse los volimenes generados de residuos; el
reciclado, la reutilizacion de los residuos y el intercambio de desechos entre fabricas, son
una gran alternativa. Es indudable gue el mantenimiento de un ambiente gue permita
proporcionar a la poblacién una calidad de vida digna y saludable tiene un costo elevado,
pero el gasto que esto conlleva, siempre sera menor que el costo de poner en peligro el
medio y la salud de la poblacion y minimizar los impactos ambientales que acarrea el mal
manejo de la basura con el fin de sensibilizar a los miembros de la sociedad scobre la
importancia del buen manejo de la basura y sus consecuencias.

| CALLE 51 No.16°-15 TELEFONO 7402858 - CELULAR 3108840652 - TUNJA '=|
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CLASIFICACION

Residuos \

g

Residuas no Peligrosos |

——" Bindegradables

¥
’7 Residuos Peligrosas |

|
' . ;

PR——

infecciosos o de —I Quirnicos H Radiactvos |
Riesgo Bioldgico

—-| Bigsanitarios ]—I Famnacos |

Reciclables —4 Anatnmnpam!ngicos| & Citotixicos
— [ o ] [ toke

| RSN
Ordinarios o —‘l Animales |

¥  comunes »| Contenedore
Presurizados
[ Acetes usados |
Clasificacion Decreto 2676
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RESIDUOS NO PELIGROSOS
Son aquellos producidos por el generador en
cualquier lugar y en desarrollo de su actividad,
que no presentan riesgo para la salud humana y
el medio ambiente.

RESIDUOS PELIGROSOS
Son aquellos residuos producidos por el generador con
alguna de las siguientes caracteristicas: infecciosos,
combustibles, inflamables, explosivos, reactivos,
inflamables, explosivos, reactivos, radiactivos, volatiles,
corrosivos y/o téxicos; las cuales pueden causar dafio a la
salud humana y/o al medio ambiente. Asi mismo se
consideran peligrosos los envases, empagues y
embalajes que hayan estado en contacto con ellos.

1. BIODEGRADABLES
Son aquellos restos quimicos o naturales que se
descomponen faciimente en el ambiente.
*Vegetales, *Residuos alimenticios no
infectados, *Papel higiénico, *Jabones y
detergentes biodegradables, *Madera *Otros
residuos que puedan ser transformados
facilmente en materia orgénica
2. RECICLABLES
Son aquellos que no se descomponen
facilmente y pueden volver a ser utilizados en
procesos productivos como materia prima.
* Papeles y plasticos *chatarra, *vidrio *telas
*partes y equipos obsoletos o en desuso.

3. ORDINARIOS O COMUNES
Son aquellos generados en el desempefio
normal de las actividades. Estos residuos se
generan en oficinas, pasillos, areas COMUNES,
cafeterias, salas de espera, auditorios y en
general en todos los sitios del establecimiento
del generador.

4, INERTES
Son aquellos que no permiten su
descomposicion, ni su transformacion en
materia prima y su degradacién natural requiere
grandes periodos de tiempo. Entre estos se
encuentran: el icopor, algunos tipos de papel

Biosanitarios: Son todos aguellos elementos o
instrumentos utilizados durante la ejecucion de los
procedimientos asistenciales que tienen contacto con
materia organica, sangre o fluidos corporales del paciente
humano o animal.
Anatomopatolégicos: Son los provenientes de restos
humanos, muestras para analisis, incluyendo biopsias,
tejidos organicos amputados, partes y fluidos corporales,
que se remueven durante necropsias, cirugias u otros
procedimientos, tales como placentas, restos de
exhumaciones entre otros
Cortopunzantes: Son aquellos que por sus
caracteristicas punzantes o cortantes pueden dar origen a
un accidente percutaneo infeccioso.
Animales: Son aquellos provenientes de animales de
experimentacion, inoculados con microorganismos
patégenos y/o los provenientes de animales portadores de
enfermedades infectocontagiosas.

Residuos Quimicos: Son los restos de sustancias
quimicas y sus empagues @ cualquier ofro residuo
contaminado con éstos, los cuales, dependiendo de su
concentracion y tiempo de exposicion tienen el potencial
para causar la muerte, lesiones graves 0 efectos adversos
a la salud y el medio ambiente.

Otros residuos: elemento o restos de éstos en desuso,
contaminados o que contengan metales pesados como:
Plomo, Cromo, Cadmio, Antimonio, Bario, Niguel, Estafio,
Vanadio, Zinc, Mercurio

como el papel carbon y algunos plasticos.

e
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4. DEFINICIONES

* BASURA: Todo residuo solido o semisclido, putrescible o no putrescible, con excepcion
de excretas de origen humano o animal. Se comprende en la misma definicion los
desperdicios, desechos, cenizas, elementos del barrido de calles, residuos industriales, de
establecimientos hospitalarios y de plazas de mercado, entre otros.

* DESECHO: Cualquier producto deficiente, inservible o inutilizado gue su poseedor
destina al abandono o del cual quiere desprenderse.

* DESPERDICIO: Residuo de origen animal o vegetal procedente de la preparacion de
alimentos y que por su naturaleza y composicién esta sujeto en un corto tiempo a una
rapida descomposicion, proceso que genera malos olores y favorece la proliferacion
microbiana y de fauna nociva.

* DISPOSICION FINAL: Es el emplazamiento final o definitivo de todo tipo de residuos,
previamente sometidos a sistemas de tratamientos que eliminan sus fracciones
peligrosas, para que no representen riesgo en la salud de las personas o deterioro del
medio ambiente.

* DISPOSICION SANITARIA DE BASURAS: Praceso mediante el cual las basuras son
colocadas en forma definitiva.

* INFESTACION: Es la presencia y multiplicacion de plagas que pueden contaminar o
deteriorar los alimentos y/o materias primas

* RESIDUO SOLIDO: Es la ultima fase del ciclo de vida del bien o producto que por sus
caracteristicas fisicas o0 su acondicionamiento debe manejarse independiente de los
residuos liquidos y de los liberados a la atmasfera.

« TRATAMIENTO: Praceso de transformacion fisica, quimica o biolégica de los residuos
solidos para modificar sus caracteristicas 0 aprovechar su potencial, y en el cual se puede
generar un nuevo residuo solido, de caracteristicas diferentes.

TELEFONO 7402858 - CELULAR 3108840652 - TUNJA
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5. DESCRIPCION DE PROCEDIMIENTO

A continuacion se describe el procedimiento general a seguir para el manejo de residuos
liquidos y sélidos generados en el Restaurante.

ETAPA

DESCRIPCION

RESPONSABLE

Identificacion de Residuos
generados

Los residuos generados de las actividades diarias del
restaurante son:
« Residuos No peligrosos
Reciclables (plasticos, papel, carton, vidrio),
ordinarios o comunes y organicos biodegradabies
« Residuos Peligrosos
Biosanitarios, pilas, equipos electrénicos en desuso

(calculadoras), etc.

o Residuos liquidos
Aceite de fritura

(ver tabla anexa)

Administrador y
Control de
calidad

Separacion en la fuente

Para los residuos solidos generados diariamente, el
Restaurante contara en cantidad suficiente con recipientes
plasticos identificados por color, en buen estado y provistos
de bolsa y tapa. Estos se ubicaran en la respectiva area de
generacidn (ver tabla anexa).

Para los residuos liquidos se contara con recipientes de
capacidad suficiente en material sanitario y/o con sistemas
de drenaje adecuados y dotados de rejillas y trampas.

Administrador y
Control de
calidad

' CALLE 51 No 16*-15 TELEFONO 7402858 CELULAR 3106840652 'I'UNJA ]




_5 HECTOR HUMBERTO FONSECA CANO
? NIT.7.163.274-6

Régimen Comin
e

4

Preparado por: Esp. Doris Becerra | Revisado v Aprabado por: Representante Legal

i

Versidn 01 Codigo: PO2-Residuos i Fecha elaboracion Enero 2018

- — L e Ao s A 3 W e

Personal

1, TRANSPORTE INTERNO: Hacemos referencia al manipulador
transporte de los residuos desde la generacion capacitado y
hasta el almacenamiento temporal, para éste se delegado
debe tener presente:

e El traslado debe evitar la contaminacién del
producto terminado por lo que se debera realizar al
finalizar cada servicio

» Unicamente se trasladara la bolsa perfectamente
cerrada y limpia externamente.

« Los residuos seran recogidos procurando no hacer
recorridos largos asi de:

- Area de cocina caliente, a area de lavado, y a
area de disposicion temporal

- Area de cocina fria, a area de disposicion
temporal.

- Area de servido, a area de disposicion temporal.

- Oficina, Bafios y vestiers a area de disposicion
temporal.

Manejo y disposicion de residuos sélidos

Semanalmente los recipientes seran sometidos a limpieza y
desinfeccién (excepto si se observa suciedad). Diariamente
solo se cambiara la bolsa.

| CALLE 51 No.16°-15 TELEFONO 7402858 - CELULAR 3108840652 - TUNJA |
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2. ALMACENAMIENTO TEMPORAL: EIl restaurante
debera disponer de un &rea para la disposicion
temporal de residuos organicos biodegradables y
otra para reciclables, ordinarios y peligrosos
biosanitarios. Estas areas deberan asegurar la
contencién (buen estado de orden y aseo) y
proteccién de las lluvias. de los residuos generados Personal
en buen estado hasta la recoleccion final, deben ser manipulador
de capacidad suficiente para la cantidad de residuos capacitado y
generados. delegado

3. ENTREGA DE LOS RESIDUOS AL PRESTADOR
DEL SERVICIO DE RECOLECCION: El restaurante
debera hacer seguimiento a la recoleccion final de
los residuos dispuestos temporalmente.

4. OTROS RESIDUOS PELIGROSOS: Los residuos
clasificados como otros en peligrosos como son de
generacion esporadica, por tanto, se dispondran en
un recipiente identificado y ubicado en la oficina
area administrativa. Segun la cantidad generada se
contactara a una empresa especializada, siempre
teniendo las precauciones del caso para la
recoleccion de éstos.

Manejo y disposicién de residuos sélidos

Persaonal
:-g § g| Los residuos liquidos (Aceite de fritura) se dispondran en manipulador
B s B bidones identificados y se colocaran en el almacenamiento capacitado y
& ggg temporal para que una empresa recolectora externa se delegado
s <o | haga cargo del mismo,

ACCIONES CORRECTIVAS:
* Aumentar frecuencia de retirada o nimero de recipientes de basura si se genera un

exceso de residuos.
* Modificar flujo de retirada o realizarlo sin coincidir con la recepcion o elaboracion de

productos, si existe el peligro de contaminaciones cruzadas.
* Cambiar recipientes de residuos cuando presenten deterioro.

I CALLE 51 No.16%-15 TELEFONO 7402858 - CELULAR 3108840652 - TUNJA I
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6. CLASIFICACION Y MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS GENERADOS EN EL
RESTAURANTE

TIPO DE
RESIDUO

CLASIFICACION

DESCRIPCION DEL
MANEJO

RECIPIENTE (color,
identificacion, ubicacién)

RESIDUOS

APROVECHABLE O
RECICLABLES

Papel, carton, vidrio,
plasticos: (que contienen
materias primas como
harinas, sal, azucar,
granos, cereales,
gaseosas, agua, entre
otros).

Diariamente se
dispondran en los
recipientes identificados
en el area de cocina
caliente y al finalizar cada
servicio se dispondran en
el almacenamiento
externo temporal.

Gris o Azul

Ubicacion: Area de
cocina caliente, oficina.

NO
PELIGROSOS

NO
APROVECHABLE
U ORDINARIOS
COMUNES

Material de barrido
Material de empaque y
embalaje muy sucios o
deteriorados. Residuos
solidos de trampas de

grasa de lavaplatos.

Diariamente se
dispondran en los
recipientes identificados
en el area de cocina
caliente y al finalizar cada
servicio se dispondran en
el almacenamiento
externo temporal.

Verde

Ubicacién: area cocina
caliente

| CALLE 51
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RESIDUOS
NO
PELIGROSOS

ORGANICOS
BIODEGRADABLES

Residuos de comida
cocinada: diariamente al
finalizar el servicio los
alimentos cocinados,
servidos y no servidos se
dispondran en recipientes
plasticos y se ubicaran en
el area de disposicion
temporal, para ser
retirados frecuentemente
por personal externo y ser
empleados en
alimentacion animal.
Cascaras y demas
residuos que se generan
en la preparacion y
adecuacion de materias
primas: (verduras,
hortalizas, tubérculos,
frutas), se dispondran en
bolsas plasticas y se
retiraran al finalizar la
adecuacion y/o
preparacion respectiva y
se dispondran en el area
de dispaosicion temporal,
para ser retirados
frecuentemente por
personal extemo y ser

empleados en
alimentacién animal o
compostaje.
NOTA: Se asegurara que
estos residuos sean

retirados frecuentemente

de tal forma que no se

genere contaminacion
ambiental ni pudricién o
deterioro de los mismos.

Indiscriminado (bolsas
y/o costales con caneca
para contenerlos)
Ubicacién: Area cocina
fria, area cocina
caliente, area de lavado
de loza, adecuacidn

papa)

CALLE 51 No. 16“ 15 TELEFONO 7402858 CELULAR 3108840652 TUNJ' A
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RESIDUOS
PELIGROSOS

INFECCIOSOS O
DE RIESGO
BIOLOGICO

Biosanitarios: Papel tissue
(papel higiénico, toallas
sanitarias).

Diariamente se
dispondran en los
recipientes identificados
en barios y al finalizar la
jornada laboral se
dispondran en el
almacenamiento externo
temporal.

Ubicacion: bafios

OTROS

Pilas, lamparas, aparatos
eléctricos y electrénicos.

Una vez generados se
contactara con una
empresa externa
autorizada.

Ubicacién: Oficina

7. CLASIFICACION Y MANEJO DE RESIDUOS LiQUIDOS GENERADOS EN EL
RESTAURANTE

Teniendo en cuenta que la cantidad y peligrosidad de las aguas residuales generadas son

minimas, sin embargo, para la recoleccién y evacuacion de éstas se cuenta con sistemas

de drenaje en piso (sifones) dotados de rejillas en buen estado; asi mismo los drenajes en

lavaplatos cuentan con trampas de grasa. Los residuos sdlidos generados en las trampas

de grasa se dispondran como no peligrosos no aprovechables.

Otros:
ACEITE DE FRITURA (tras su uso), se Bidén identificado
RESIDUOS recolectara diariamente en un bidon Ubicacion: area cocina
LIQUIDOS asignado y se almacenara para la caliente
recoleccién por empresa externa.
—— o - .
| CALLE 51 No.16%-15 TELEFONOQO 7402858 - CELULAR 3108840652 - TUNJA
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8. MEDIDAS PREVENTIVAS

Realizar continua capacitacion a los operarios en el manejo de residuos, verificar
continuamente que se cumplan con las actividades asignadas, ademas realizar
seguimiento diario del manejo de recipientes recolectores de residuos, esto con el fin de

evitar presencia y/o proliferacion de plagas.

También se recomienda implementar las 3R, es decir, reducir, reusar y reciclar en la

medida de lo posible.

9. REVISION Y ACTUALIZACION

Este pracedimiento sera revisado y actualizado cuando se presenten inconsistencias en
su uso, teniendo en cuenta los conceptos, modificaciones o ajustes que sobre el mismo

se hayan presentado en su ejecucion.

10. RESPONSABLES

CONTRATISTA: Se encargara de la verificacion, almacenamiento y disposicion final de
los residuos generados de las actividades diarias del suministro de alimentacion.
PERSONAL MANIPULADOR: Se encargara del almacenamiento y disposicion temporal
de los residuos generados de las actividades diarias del suministro de alimentacion.

| CALLE 51 No.16°-15 TELEFONO 7402858 - CELULAR 3108840652 - TUNJA |
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MATRIZ PARA LA IDENTIFICACION DE ASPECTOS Y VALORACION DE
IMPACTOS AMBIENTALES ACORDE A LA ACTIVIDAD QUE SE
DESARROLLA EN EL RESTAURANTE ESTUDIANTIL

A continuacion, presentamos la matriz para la identificacién de los aspectos y
valoracién de los impactos ambientales acorde a la actividad que se desarrolia en
el Restaurante Estudiantil.

Para lo cual se ha remitido al marco establecido por la Universidad Pedagdgica y
Tecnologica de Colombia en el Sistema de Gestion Ambiental — SGA- cumpliendo
con el estandar establecido por ente certificador bajo la norma I1SO 14001: 2015, la
cual especifica los requisitos para la identificacién de aspectos ambientales y la
valoracién impactos sus impactos y sus respectivos controles.

Para la elaboracién de dicha matriz se contempla las siguientes definiciones de
acuerdo a lo indicado en la norma ISO 14001: 2015:

Medio ambiente: entorno en el cual una organizacién opera, incluidos el aire, el
agua, el suelo, los recursos naturales, la flora, la fauna, los seres humanos y sus
interrelaciones.

Aspecto ambiental: elemento de las actividades, productos o servicios de una
organizacién que interactia o puede interactuar con el medio ambiente.

Condicién ambiental: estado o caracteristica del medio ambiente, determinado en
un punto especifico en el tiempo.

Impacto ambiental: cambio en el medio ambiente, ya sea adverso o beneficioso,
como resultado total o parcial de los aspectos ambientales de una organizacion.

Proceso: conjunto de actividades interrelacionadas o que interactian, que
transforman las entradas en salidas

Teniendo en cuenta las definiciones anteriores se presenta a continuacion la
metodologia con la cual se realiz6 la identificacion de los aspectos y la valoracion
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de los impactos ambientales de acuerdo a la actividad, la cual es |a prestacion de
servicio de alimentacion y prestacion del servicio de cafeteria.

METODOLOGIA DE IDENTIFICACION DE ASPECTOS Y VALORACION DE LOS
IMPACTOS AMBIENTALES:

Propuesta para Espafia en el afio de 1996, por Vicente Conesa, esta metodologia
se basa en la calificacién de 11 atributos que buscan describir de manera detallada
el impacto ambiental. Cada atributo es evaluado de manera subjetiva, empleando
escalas cualitativas o adjetivos (como alto, medio, bajo, etfc.) a los cuales se les ha
asignado un valor numérico, de manera que éste se incrementa en la medida que
describe una situacion indeseable. Por ejemplo, un impacto cuya extension es
“puntual” recibira una calificacién de 1, mientras que uno que afecte toda el area del
proyecto (total) recibird una calificacion de 8. En la Tabla se presentan los atributos
empleados en la metodologia.

1- Atributos de los impactos ambientales segtn la metodologia cualitativa

ATRIBUTO CARACTERISTICA OPCIONES
Describe si el impacto es (+)
Naturalera i/ positivo o negativo ()
N Baja (1)
Evaltia el grado de destruccion Media (2)
Intensidad (In) o transformacion del factor Alta (4)
ambiental Muy alta (8)
Total (12
Puntual (1)
; . . Parcial {2)
Extension (EX) Evalia el éfrea de‘ r'nﬂuenma o Extensa (4)
afectacion Total (8)
Critica (+4)
Larga plazo (1)

Se califica de acuerdo con el

tiempo trascurrido entre la

actividad y la manifestacion
del impacto.

Mediano plazo (2)
Corto plazo (3)
Inmediato (4)
Critico (+4)

Momento (Mo)
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ATRIBUTO

CARACTERISTICA

OPCIONES

Persistencia (Pe}

Evalua el tiempo de
permanencia del impacto

Fugaz o momentaneo (1) Temporal o
transitorio {2) Pertinaz o persistente (3)
Permanente o constante (4)

Reversibilidad
(Rv)

Se califica de acuerdo con el
tiempo que puede transcurrir
entre la finalizacion de la
actividad que origina el
impacto y la reconstruccién
del factor ambiental por
medios naturales.

Corto plazo (1)
Mediano plazo (2)
Largo plazo (3)
Irreversible (4)

Recuperabilidad

Evalia la posibilidad de
reconstruir el factor ambiental

Recuperable de manera inmediata (1)
Recuperable en el corto plazo (2)
Recuperable en el mediano plazo (3)

(Rc) por medios técnicos y el Recuperable en el largo plazo (4)
tiempo requerido para esto. Mitigable, sustituible o compensable (4)
Irrecuperable (8)
. Exaliiaia capacidad de Sin sinergismo o simple (1) Sinergismo
: I impacto para interactuar con
Sinergia (Si) moderado (2)
otros, de forma que se Muy sinérgico (4)
potencialice sus efectos
Acumulacion Califica el incremento Simple (1)
{Ac) progresivo del impacto. Acumulativo (4)
Efecto (Ef) Evalua la relacion causa-efecto Indirecto o secundario (1)
del impacto. Directo o primario (4)
Periodicidad Tiene en cuenta la regularidad Irregular, aperiédico y esporadico (1)
(Pr) de la manifestacion del Periédico o de regularidad intermitente (2)

impacto.

Continuo (4)

Fuente: Elaborada a partir de Conesa, (2010)

Esta metodologia define la importancia del impacto, mediante la siguiente

ecuacion:

I =+[(3In)+ (2 Ex)}+ Mo+ Pe + Ru+ Rc+Si+Ac+Ef + Pr]

Para interpretar el resultado de la evaluacion se aplica la escala mostrada en la
siguientes Tabla:
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Escala de interpretacion de la metodologia cualitativa

goria | Calificacién
| Irrelevante
| Moderado [25-50 |

Severo o

Fuente: Conesa (2010)

Una vez establecida la metodologia, de dic paso a la identificacion de la unidad de

proceso en area de servicio restaurante — Cafeteria indicando de manera general
las actividades
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Diagrama de actividades proceso servicio de restaurante — Cafeteria.

P .\\_
{ Inicio de Recepcién de materias " iRequieren
\ proceso primas (alimentos y L tratamiento
2 5 confiterfa) \ - porcionado //'1
S N refrigeracién 7
\\ \ /l

\///

Preparacién de | Almacenamiento Almacenamiento |
alimentos Con refrigeracion | sin refrigeracion

A o - o -;‘_l - . ___\_ — =
Coccitn de S

alimentos I Servicio de

l === 1 cafeteria -«
Serviciode |
alimentacion

Fin del
proceso

v

Con el establecimiento de la metodologia de idenfificacion y valoracion del impacto
ambiental en el servicio de alimentacién y cafeteria junto con la descripcion del
proceso productivo se establece como producto la matriz para identificacién de
aspectos y valoracion de impactos ambientales.
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MATRIZ DE IDENTIFICACION DE PELIGROS, EVALUACION DE RIESGOS Y DETERMINACION DE CONTROLES: RESTAURANTE HECTOR HUMBERTO FONSECA CANO (UPTC ¢

SERVIDOR ENCARGADO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO. VANESSA FONSECA CANO

RUTINARIO PELIGROS CONTROL EXISTENTE EVALUACION DEL RIESGO
PROCESO ACTIVIDAD EFECTOS POSIBLES
INTERPRETACION
NIVEL DE NIVEL DE NIVEL DE NIVEL DE INTERPRETACION
8 [ Mo [ IPESCRIPGION CLASIFICAGION FUENTE MEDIO | INDVIDUO | pepiciencia | EXPOSIGION |  peimellE. CONSECUENCIA RIESGO NIVEL DE RIES|
P snfermedsdes cortaghscs, e do
i Biologico - Parasitos diarrea, vomitos, fiebres, NA NA 2 2 4 10 40 i
remanentes de su reacclones alemloas proteccion
cosecha. o personal
contacto con Uso de
fungicidas, quimicos, Quimico - polvos intoxicacion, elementos de
remanentes de su | organicos e A hA proteccion 2 2 e 10 4 U
@ cosacha. personal
=
@
% s uso de cuchillos, Condicionss de compra da emﬁi@i de
8 elementos de corte y 2 Cortes, amputaciones. elementos pre NA proteccion 2 2 4 25 100 it
o g
2 aseados e
@
o
€ Biomecanicos - 4
& manejo de cargas Heridas abulsivas, marniejo limitado
E & les manipulacion manual de aplastamiento. NA NA de cargas 2 2 4 25 100 1
® R cargas
3
8
=
2
5
8 58
8 58 Cortes en dedos y Condiclones de
a 45: E NO paimas seguridad - M Cortes, amputaciones. NA NA NA 6 2 6 25 150 it
aw
@
£ ')
c
@ ol ]
E & 5
Ed 2 E Condiciones de
8 g 3z Si Corles en dedos. seguridad - Mecanico Cortes, amputaciones. NA NA NA 6 2 12 25 300 it
5 > ]
g 3 a
z
o -
> 3 8
@
g % g’ g NO contacto con Fisico - Temperaturas eorvgelamt:en(t;;s de manos, NA NA NA P 2 4 25 100 I
- 8 g
o
k<]
| aspiracion de polvos .
@ -
E st organicos, sales, Sa“r't"“'c" materlel congeston o ‘asacac"éﬁ""g'a"" NA NA NA 2 2 10 20 v
g pimienta y demas |
o
5 Contacto con
elementos calient Flsico - T Q por contacto o
g NO agua, vapores, - s por radiaci6 NA NA NA 2 3 6 25 150 i
& superficies
2 Contacto con
° Flsico - Te Q por contacto o
8 ‘,E, NG agua, vapores,  |exiremas por radiacion NA NA NA 2 3 6 25 150 I
5 = superficies
£
L
E o Contacto con
; = elementos Fisico - T Q por contacto o
g e NO agua, vay ; por radiacién NA NA NA 2 3 6 25 150 n
] superficies
n Conlacto con
i1 Fisico - Te Q d por contacto o .
E NO agua, . = as por radiacion NA NA auto cuidado 6 3 18 25 450 i1
superficies
TMOVIMIENIos
5 repetilivos posturas y
£ sl i sobre B'OMECA:' IO os | Lesiones osteo muscuiares NA NA auto cuidado 3 2 2 50 m
@ cargas y esfuerzos psi
g irabalo_prolongado
5 8 movimientos
2 repetitivos posturas
2 2 jas sobre .
E g St y esh & - Postura | Lesiones osteo musculares NA NA auto cuidado 4 2 25 50 m
2 2 trabajo prolongado
8 g %o
g movimiertos
E a repelitivos posturas
3 é si — sobre | BIOMEGANICO- || ogongs osteo NA NA auto cuidado 3 2 25 50 m
trabajo prolongado
de ple
8
8 uso de
£ inalacion de vapores Quimico - Gases y Intoxicaciodn, n
° & de cloro y limpiadores Vapores envenenamiento ey A proteccin 2! 2 10 o v
] g respiratoria
$ s 3
g 8 b
g 5 i
@ = £
° < 5 Contacto con
] 4 si superfices callentas y| F1500 -~ Temperatiras | Quemaduras por contacto o NA NA NA 6 3 18 25 450 I
extremas por radiacion
< 2 § H rediacion de calor
€ E
E =
2| g
-4
[
-§ g. movimientos o
= repetitivos de BIOMECANICO -
qé_ «‘g extremidades Movimi repefitivos Lesiones osteo musculares NA NA Auto culdado 2 2 10 20 v
7 E superiores
3 £
8
LI
= : : - uso de
E inalacion de vapores Quimico - Gases y Intoxicaciodn,
NA NA proteccion 2 2 10 20 v
o
H de cloro y limpiadores Vapores envenenamiento respiratoria
g8
2 -§ sl
_:_% & movimientos
4 repetitivos de R
I exiremidades M o?,;‘,‘,,)xfgﬁmcﬁm - Lesiones osteo musculares NA NA Auto cuidado 2 2 10 20 v
% superiores y posluras Tepel .
E inadecuadas
8
E contacto con piel y
E 3 mucosas, por g oacan. NA NA NA 2 2 25 50 m
> @ manipulacion
O
2 § —— ~NO
E ingestion, aspiracion
c i Quimico - polvos Intoxicacion,
@ @ de polvos por NA NA NA 3 2 25 50 s
° é maripul organicos e inorganicos envenenamiento
<
2
E 2o
So8 contacto con piel y
8 853 NO |  mucosss, por Suio- poee nodcacion, NA NA NA 2 2 2 50 1t
gF 8 g manipulacién e e
<
Manipulacion manual icos - Desg: g
de cargas Esfuerzo torceduras NA NA, e < “ 25 40 o
g
k- I
Q
8
=4 Condiclones de
£ No | Manpulacion mamal|  seguidad - localiv, Aplesipmients dp mencey NA NA NA 3 6 25 150 m
g canges caidas de objetos
@ b
2
Condiciones de
1 Cortes con elementos Cortes, mutilaciones,
rolos seguridad - caidas de amputaciones NA NA NA 2 2 4 25 100 mr
K objetos
g g
: g
@ A on manual - Desgarros, esguinces,
> h 8 de cargas Esfuerzo torceduras A BA NA 3 & s 0 m
2 =
@ >
[ [}
[~4
Condiciones de
g g wo | MemPuaconmanal | soquridad-locativo, | APESEMES o manas Y NA NA NA 3 6 2 150 I
% ‘% rgas caidas de objetos
g c
£ Cortes con elementos kol do Cortes, mutilaciones,
< tolos Segmd:g‘ ;(‘::das de amputaciones NA NA NA 2 2 4 25 100 it
28




g superiores y posturas
E inadecuadas
. g
£ contacto con piel y
E 3 por Sifnica - pooe tancack s, NA NA NA 2 50 m
X g manipulacion g
2 28
2 NO
B
g g ingestion, asplracion | o mico - polvos Intoxicacion, i i " s o S
N 2 depolvos por | oanjeos e
5 2 manipulacion b
5 =
£ @
) 088 contacta con piel y
8 g BE g NO muCosas, por Quimico_phee oRcacoll NA NA NA 25 50 it
£ §€33 mar 2
<
manual - Desg: esguinces, 25 50 it
de cargas Esfuerzo torceduras HA A A
8
K LR
=3
2
z : Condiclones de
E NO oo el d - ocativs, [ /APesEmiento demencey NA NA NA 25 150 1
g varges caidas de objetos s
g ol o)
= Condiciones de
Cortes con elementos Cortes, mutilaciones,
seguridad - caidas de : & NA NA NA 25 100 m
rotos objetos amputaciones
@ >
g g
! on manual 08 - Desg: 25 50 m
> 3 8 de cargas Esfuerzo torceduras NA s Ha
g & 3
] 3 —
§ 4 >
g
8 E et Candicitznmﬁm' Ap|astam|§r;lgo de manos y NA A NAL o5 155 T
£ 2 NO Hgcayss caidas de objetos 2
E
a8
g
£ Condiciones de
= Cortes con elementos g Cortes, mutilaciones,
< seguridad - caidas de NA NA NA 25 100 it
rotos abjetos amputaciones
i
=
o] Manipulacion manual - Desg 2 50 1
g % de cargas Esfuerzo torceduras N& N NA D
88
25 |— wno
5 :g
E
% g 2 Menipulacion marial segcl?ﬂng;d —lo;d:vo. Apstanipb Son ey NA NA NA 2 150 m
5 g8 decargas caidas de objetos s
3 =28
@
5 g
8
2 i
£ manual - D 25 50 1
& % de cargas Esfuerzo torceduras L A L
8z
L% NO
3>
£8 % i
g° Maripuiacion Ml | seguridad - localivo, sl NA NA NA % 150 mw
é oicarges caidas de objetos
PSICOSOCIAL - agrasiones y males tratos 1 20 w
E manefa da publico Interfase persona larea verbales at personal NA NA autocontrol 0
8
3 sl
7 manelade pitlic | orIciones o & m“’ o NA NA autocontrot 10 20 v
o 3
g 2
5
s 3 8 e Maroio de FISKO et & on e o NA NA Autoctidado 10 20 v
2 E r 2 superiores
£ " $ 5
g - 3 sl
2 g @
g
S manejo de menaje de Condiciones de 10 20 v
fo s seguridad - Mecanico Cortes, golpes NA NA NA
§>8
i = manejo de menaje de Condiciones de 10 20 v
g % S| Sl Safalmieil Cortes, golpes NA NA NA
lluminacion deficiente
enelpuestode | FISICO - lluminacion F"“Qatfm"l"g“em NA NA NA 10 20 v
trabajo :
Uso de aparatos
: legnologicos, | |FISICO - Radiacionas 0} ¢y, cefaleas, migranias NA NA NA 10 20 W
8 p
5 i Celulares
= H
% E
“ g
e B enfermedades de la plel,
& 8 si Al o IO Biologico alergias, enfermedades NA NA NA 10 20 v
ué;_ 5 muerto respiratorias
§ S’ B
o
2 % DOLOR EN REGION
2 Trabelo enposiclon | BIOMECANICOS R NA NA NA 10 20 v
g’ MURECAS
E =
£ 2
Electrocucion, paros
§ conexion de equipos y Condiciones de 10 20 v
£ - cargadores seguridad - Electrico Wd“:m‘ “g;ms B A Ha A
Q
T
&
(4
8
] @ Blomecenico -
= g manejo de cargas s lumbagas, aplantamiento da 25 50 1
o] 2 TaaciEen Manipulacion manual de aitroimidates NA NA NA
g cargas
g sl
8
2 enfermedades de la piel,
g contaci o Ao Blologico alerglas, enfermedades NA NA NA 10 20 v
= mieo respiratorias
1
PSICOSOCIAL - agraslones y malos tratos 10 20 v
B E NO | manejodepublico iy face persona tarea verbales al personal N ek ALcaginl
3%




| HUMBERTO FONSECA CANO (UPTC SEDE CENTRAL y SEDE SALUD- TUNJA)

Fecha de actualizacion: Enero 2019

VALORACION DEL CRITERIOS DE
UACION DEL RIESGO RIESGO CONTROL MEDIDAS DE INTERVENCION
SENALIZACION,
NIVEL DE NIVEL DE INTERPRETACION DEL ACEPTABILIDAD DEL PEOR CONTROL ADVERTENCIA,
CONSECUENCIA RIESGO NIVEL DE RIESGO RIESGO NROEXPUESTOS | consrcuencia | ELMINACION ) SUSTITUGION INGENIERIA CONTROLES EPP
ADMINISTRATIVOS
. Guantes de caucho para
Intoxicacion, Capacitacion en
10 40 m Mejorable pal Enferm: dermicas, NA NA NA manipulacion de alimentos. cocina fria proteccién
respiratoria
3 Capacitacion en Guantes de silicona,
10 40 n Mejorable 21 Envenenamiento NA NA NA manipuiacion de 1
Capacitacion en
. 5 Uso de inar: i 1 uso de guantes de cota de
2 100 I ieiorabls 2 Amptitacion NA A automatica uso de elementos malla
corlopunzantes.
Capacitacion en
manipulacion de alimentos,
Manipulacion de cargas, I
. | limitar l2 cantidad de peso Uso de guantes de Nilrilo
25 100 1 Mejorable 21 Aploastamientos NA NA NA Qo s maripuia csda Nylon,
trabajador mediante
procedimiento escrito y
divuigado.
Capacitacion en
" manipulacion de alimentos, | uso de guantes de cota de
25 150 m Mejorable 21 Amputaclones NA NA NA 1so de elementos i
cortopunzantes.
Capacitacion en
No aceptable o aceptable con Uso de elementos de meanipulacion de alimentos, | uso de guantes de cota de
-z 300 o control especifico 9 Ampulacionce AL corte automaticos NA uso de elementos malla
cortopunzantes.
Capacilacion en .
2 100 m Mejorable 5 olpss. g o aiio NA NA NA manipulacion de alimentos, y| SU%° % 9:;’;‘:“ de/ ko
tiempos de expocision.
Capacitacion en
10 20 v Aceptable 9 Intoxicacion NA NA NA de y| P F
uso de EPP.
Capacitacion en
25 150 u No aceplable o aceptatile con 14 CQriemaduras do i NA NA NA bipitacion de Simentos;y| |02 de gentes de i
control especifico Grado wso de EPP. Nyfon.
Capacitacion en i
25 150 1 No aceptable o ace;}vtable con 15 Quemaduras de Il NA NA NA manipuiacion de alimentos, y Uso de guantes de Nitrilo
control especifico Grado uso de EPP. Nylon.
Capac{taddn en
No aceptable o aceptable con Quemaduras de il Uso de guantes de vaqueta o
25 150 u control especifico 15 Grado NA NA NA, mmutc;g:gzgn‘;“mcs‘ Y camaza.
Capacitacion en
= manipulacion de alimentas y
25 450 0 No a:ec;;tat::lel ::c;;‘:;:zle con 9 Quemgdraud? de il NA NA NA trabajo con aceltes callentes, Uso de guamesca de vaqueta o
el esp control de tempreatura y uso a0
de EPP.
realizar capacitaciones
25 50 jitd Mejorable 2 Lumbalgias NA NA NA sobre higiene postural NA
" realizar capacitacionas
25 50 il Mejorable 2 Lumbalgias NA NA NA igi 1 NA
. realizar capacitaciones
25 50 i M b 2 Lumi NA NA NA NA
ejorable balgias bre b {
Uso de impiadores Capacitacion manejo de
10 20 v Areptabie 5 Envensnamisnto NA sin cloro yio NA ias y do de [so de Proyteccit
amoniaco sustancias quimicas
No aceptable o aceptable con Quemaduras Il o il Uso de limpiadores Capcaitacion trabajo con |
25 450 N control especifico 5 grado hA con extencion NA superficies callentes [Buantes de Vaqueta o camaza
. realizar capacitaciones
10 20 v Aceptable 5 Lumbalgias NA NA NA sobre higiene NA
Uso de limpiadores Capacitacion manejo de
10 20 v Aceptable 5 Envenenamiento NA sin cloro ylo NA las y de so de Proy
amoniaco sustancias quimicas
realizar capacitaciones
10 20 v Aceptable 2 Lumbalgias NA NA NA sobre higiene por 1 NA
1 Capacitacion uso y manejo
25 50 m Mejorable 2 Envenenamiento NA NA NA de sustancias quimicas Uso de guantes de Nitrilo.
2 Uso de proteccion
e
25 50 1 Mejorable 2 Envenenamiento NA NA NA “zp:;r\gm:o a’i::iz:h respiratoria adecuada para
9 material particulado.
Capacitacion uso y manejo
25 50 it Mejorable 2 Envenenamiento NA NA NA de sustancias quimicas Uso de guantes de Nitrilo.
. Capacitacion en manejo de
25 50 Jiid Mejorable 2 Lumbago , desgarros NA NA NA cargas e higiene postural NA
Capacitacion en manejo de Uso de guantes
25 150 its Mejorable 2 Aplastamientos NA NA NA cargas e higiene postural antidesizantes nitrilo Nylon
Capacitacion en manejo de Uso de guantes
25 100 i Mejorable 2 Amputaciones NA NA NA ergas & higiens posiural | aniidesiizantes niro Nylon
Capacitacion en manejo de
25 50 m Mejorable 5 Lumbago , desgarros NA NA NA cargas e higiene postural NA
Capacitacion en manejo de Uso de guantes
25 150 iid Mejorable 5 Aplastamientos NA NA NA “eargas & tigiens posiural | antidesizantes nirlo Nylon
Capacitacion en manejo de Uso de guantes
25 100 il Mejorable 5 Amputaclones NA NA NA cargas e higiene postural | antideslizantes nitrto Nylon

NA

Capaci!acipn en mangjo de




Capacitacion en manejo de Uso de guantes
25 100 il Mejorable 5 Amputaciones NA NA NA cargas e higiene po: antideslizantes nitrilo Nylon
. Capacitacion en mangjo de
25 50 m Mejorable 5 Lumbago , desgarros NA NA NA cargas e higiene postural NA
Capacitacion en manejo de Uso de guantes
25 160 m Mejorable 5 Aplastamientos NA NA NA cargas e higiene postural antideslizantes nitrilo Nyton
Capacitacion en manejo de
25 50 1 Mejorable 5 Luinbago , desgarros NA NA NA s & higiene postural NA
Capacitacion en manejo de Uso de guantes
25 150 m Mejorable 5 Aplastamientos NA NA NA cargas & higiene po an jzantes nitrlo Nyion
Deterioro cognitivo,
sobre
Dificultad para
mncentra‘r)se reduccion del estrés laboral o
10 20 w Aceptable 2 z : NA NA NA charias mofivacionales, NA
Dificultad para capacitacion en atencion al
conciliar el suefic, 4
Desbtrdenes
capacitaciones sobre
% {reduccitn del esitrés laboral o
g0 20 Y fceptabie 2 bl el NA NA NA chartas motivacionales, NA
capacitacion en atencion al
clients
Capacitaciones en mangjo Mangas de proteccion
10 20 v Aceptable 12 Quemaduras de 3 grado NA NA NA de charolas y o% quantes anlidesiizantes
heridas por corte, 5
10 2 v Aceptable 12 heridas punzantes, NA NA NA Gapactlacianes en marejo NA
iAo, de charolas y bandejas
heridas por corte,
10 20 v Aceptable 2 heridas punzantes, NA NA NA a0 NA
aplastamiento. de charolas y bandejas
Lohgrar iluminacion
enfermedades acorde alas
10 2 v Aceptable 5 permanentes o hasta (a NA NA condicionas dal sitio C""””"’dpom bn g0 il NA
muerte de trabajo y Ia tarea
arealizar
& Uso de manos libres,
pantalias contra
10 20 v Aceptable 5 Cancer NA radiacién y NA Siapeetiacoll tadcionse 0 NA
absorvedores ionzaricn
estatica.
Implementacion de
Guantes de sflicona o latex y
1 2 v 1
0 0 Aceptable 5 EPOC, Hongos en piel NA NA sistemas :‘e proteccion respiratoria N9g
Estudio y diseficde | Capacitacion en higiene
10 20 v Aceptable 5 lumbagos NA NA Pkl 4 NA
Oi de C: enmanejo
10 2 v Aceotable 4 mgzm NA NA ole3mentos | basico de equipos electricos NA
electricos y y electronicos.
Ubicacion de
25 50 il Mejorable 4 Aplastamientos NA NA estenilerias 0 Sepaiacon ettt NA
i manual de cargas
Implementacion de
Guanfes de silicona o lalex y
10 20 w Aceptable 4 EPOC, Hongos en plel NA NA sistemas de proteccion respiratoria N99
Deterioro cognitivo,
Dificultad para W el
concentrarse, Atancion por 3
10 20 v Aceptable 4 NA NA charlas motivacionales, NA
Dificultad para ventanilla capacitacion en atencion al
conciliar el suefio, clente

Desérdenes




